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1. HEJIEBOM PA3JIEJI

1.1.TosicHUTEILHAA 3AHUCKA

Jannasi pabovas mporpamMMa TNpeAHa3HadeHa it paboThl ¢ JAETBMH JIOUIKOJHHOTO
BO3pacTa TPYNNBl C 3aJCPKKOH TICHXHYECKOro pas3BuTHA. [IporpamMmma cocrtaBieHa B
cooTBeTcTBUHU C 3akoHOM Poccuiickoit @enepamun «O0 00pa3oBaHHN», COOTBETCTBYIOUIMMH
HanpaBieHusIMU «KOHIENIMK JOMIKOJIBHOTO BOCHHTaHUS», «THIIOBBIM TIOJOKEHHEM O
JOUIKOJIFHOM ~ 00pa3oBaTelnbHOM yupexnaeHun», «KoHBeHImedl o mpaBax peOeHKa» U
pa3pabOTKaMu OTEYECTBEHHBIX YYEHBIX B 00JacTH OOMmEH M CHenuanbHOW NEeNaroruku
ncuxoJiorud. Pabouasi mporpamma pa3zpaboTaHa ¢ y4eToM Iiesied W 3afad AJAnTHPOBAHHOM
obpazoarenbHoi nporpammbl CIT «/lerckuit can «Hanmexmaay, moTpeOHOCTENH M BO3MOKHOCTEN
BoCTIUTaHHUKOB OY.

1.2. HopmaTuBHO-nIpaBOBbIE JOKYMEHTBI, perjaMeHTUpYolIHe JesiTe1bHocTh JOY
Jlo1ikonbHOE 00pa30BaHUE OCYIIECTBIISIETCS B COOTBETCTBUU C HACTOSIIEH MPOrpaMMoit

JIOLIKOJIBHBIX 00pa30BaTeIbHbIX YupexaeHu «OT poxkAEeHUS 10 IIKOIb», a TaKkKe HOPMAaTUBHO

- TMpPaBOBBIMH JIOKyMEHTaMH, OOs3aTe€IbHBIMU I BBINOJHEHUS B TIOJHOM 0OBeEMeE,

npeaHaszHaueHa s peanusanuu  TpeOboBanuit @I'OC JIO x ycnoBUSAM H  pe3ynbTaTam

oOpa3oBaHus 00y4arOMIMXCS HaYaJIbHOM CTYNEHH 00pa30BaHUs U B COOTBETCTBHM: €TCTBUHAHHUS.

npeaHaszHaueHa Juisi peanusanuu  TpeboBanuit ®I'OC O k ycmoBusiM W pe3yibTaTaMm

oOpasoBanus 00yua

C MEXJTyHAapOIHO-TIPABOBBIMU aKTaMHU

Koncturymueit PO ot 12.12.1993 r. (¢ u3MeHEHUSAMH U JIOTIOJTHEHUSIMH ),

Konpenmueir o mpaBax pebénka (omobOpena I'enepanpHoit Accambneert OOH 20.11.1989 r.,

Berynuia B cuiny s CCCP 15.09.1990 1.);

¢ 3akoHamMu PP

3akoHoM P® ot 29.12.2012 1. Ne 273 — @3 «O06 obpazoBanuu B Poccuiickoii denepanumy;

¢ nokyMeHTamu [IpaButenbcrBa PO

[TocranoBnenuem ['maBHOTO canutapHoro Bpada P® ot 15 mas 2013 r. Ne 26 r. MockBa «O0

yrBepkaeann  CanlluH 2.4.1.3049-13 CaHuTapHO-3IUIEMHUOJIOTHYECKHE TpeOOBaHHUS K

YCTPOICTBY, COJIEP’KaHUIO W OpraHM3allMd peXuMa paboThl JOMIKOJBHBIX O0pa3oBaTENbHBIX

OpraHu3aruiny;

TunoBoe moyokeHHe O CreUUaTbHOM (KOPPEKIIMOHHOM) O0pa3oBaTeNbHOM YUPEKICHUU IS

y4yaluXxcsi, BOCIHUTAaHHUKOB C OTKJIOHeHWsMHM B pa3Butuu ot 10.08.2008r Ne 617 (c

m3menenussMu ot 10.03.2009r).

[Tonoxenne «O NHUIEH3UPOBAHUM OOPA30BATENBHON  JEATEIBHOCTHY», YTBEPXKICHHBIM

nocra”osyieHueM [IpaBurensctBa Poccuiickoit @enepanuu ot 28.10.2013r. Ne966

C JIokyMeHTaMu MUuHUCTepcTBa 00pa3oBaHus U HayKu PO

[Ipuka3zom MunucrepctBa obpasoBanus U Hayku P® ot 17 okrsabps 2013r. Nell55 «O6

YTBEP)KJICHUN (hellepalbHOr0 IoCyJapCTBEHHOTO 00pa3oBaTeIbHOTO CTaHJApTa JIOLIKOJBLHOTO

oOpa3oBaHUs

ITpuka3 Munucrepcta oOpa3oBanus u Hayku Poccuiickoit ®@eneparuu ot 30 aBrycta 2013 1. Ne

1014 «OO6 yTBepKJIEHMM TOpsAKa OpraHu3allid M OCYIIECTBJICHUS 00pa3oBaTEeIbHOMN

JeATeIbHOCTH 10 OCHOBHBIM 0O0IIe00pa3oBaTeNbHBIM IporpaMMaM - 00pa30BaTeIbHBIM

MporpaMMam JOIITKOJIBHOTO 0Opa30BaHHUs;

1.3. Hesau u 3agauu peanuzauuu IIporpammsl



[eas mporpaMmpl: COBEPILICHCTBOBAHUE M KOPPEKIIMS JIMYHOCTH peOEHKAa Ha 3aHATUSIX
M0 COIHMAILHO-IMOIIMOHAIBHOMY Pa3BUTHIO Yepe3 Pa3BUTHE CIOCOOHOCTEH CaMOBBIPAKCHUS H
CaMOIO3HAHUS, pa3BUTUE KOMMYHUKATUBHOMW KOMIIETEHTHOCTH, CHIKEHHE MBIIIEYHOTO
HAMpsDKEHUS. B YCIOBUSIX JIOIIKOJBHOTO 00pa30BaTENBLHOTO YUPEKICHUS KOMIICHCUPYIOIIETO
BH/JIA.

3apaum:

1. HayuuTs nereir 0CO3HAaHHO BOCIPUHUMATh CBOM SMOLIMHM — YyBCTBA U MEPEKUBAHUS, A
TaKkKe MOHUMATh YMOIIMOHATILHOE COCTOSIHUE JPYTUX JIOJCH.

2. Yuutp nered Mob30BATHCS YKECTaMU, MUMUKOM, MAHTOMHUMMKOM JIJIsi BBIPAKECHHS
COOCTBEHHBIX UYBCTB U TICPEKUBAHUM.

3. Pa3BuBaTh MOJIOKUTEIBHYIO CAMOOIICHKY.

4. Pa3BUBaTh WHIUBUIYAIbHOCTh KaXXI0TO PEOCHKA.

5. Pa3BuBaTh KOMMYHHKAaTHUBHbBIC HABBIKU.

6. OOyuarb Jnereil crnocobam OeCKOH(DIMKTHOTO B3aUMOJCHCTBUS, KOHCTPYKTUBHBIM
crioco0aM BBIX0/1a U3 KOH(QIMKTHBIX CUTYAIlHil.

IIporpamma ajapecoBaHa JOWIKOJbHUKAM S5-7 J€T € 3aJ€pKKOM TCUXUYECKOTO
pPa3BUTHSL

IIpomoKNTENBHOCTB: TPOTpaMMa pPeaiu3yeTcss B TEYCHHE JABYX JIET HAa TPYIMIOBBIX
((poHTANBHBIX) 3aHATHSAX: UK KOPPEKITMOHHO-PA3BUBAIONINX 3aHATHH C JOMTKOJIBHUKAMH 5-6
JIET, LUK KOPPEKIMOHHO-PA3BUBAIOIINX 3aHATHH C JOMIKOJIbHUKAMU 6-7 JIeT.

1.4. punuuns! u noaxoas! k Gopmuposanuio [Iporpammsr:

1. TlpuHIUN CUCTEMHOCTH OMMPAETCS Ha MPEJCTaBICHHE O ICUXMYECKOM pPa3BUTUU KaK O
CJIO)KHOHM (DYHKIIMOHAJIBHOW CHCTEME, CTPYKTYPHOU KOMITOHEHTBI, KOTOPOH HAXOATCS B TECHOM
B3auMOJICHCTBUU. CHUCTEMHOCTh W KOMIUIEKCHOCTh KOPPEKIIMOHHOW pabOThI peau3yloTcs B
yueOHOM Tpolecce Onarojiapsi CUCTEME IMOBTOPEHMsI YCBOCHHBIX HABBIKOB, OMNOpHI Ha YyXkKe
MMEIOLIUECs 3HaHUS U YMEHHUSI, YTO 00€CIIeYrBAET MOCTYNATeIbHOE TICUXUYECKOE Pa3BUTHE.

2. IlpuHiun pa3BUTHS TPEANOJIaracT BBIACICHHUE B IMPOIECCe KOPPEKIIMOHHOW padOThI TeX
3a/1a4, KOTOpbIe HaXOIATCS B 30HE OMM>KaNIIero pa3BUTHs peOeHKa.

3. IIpuHIMI KOMIIEKCHOCTH MPEATNOJaraeT, YTO YCTpaHEHUEe CUXUYECKUX HApYIICHUH T0JKHO
HOCUTb MEIMKO-TICUXOJIOTO-TIeAarornuyeckKuil xapakrep, T.€. ONMUPaThCsl HA B3aUMOCBSI3b BCEX
cnennanuctoB  JIOY. IlporpaMmma  mpeaycMaTpuBaeT — IOJHOE  B3aMMOJICUCTBUE U
MIPEEeMCTBEHHOCTh JEMCTBHIM BCEX CHEHUAINCTOB JETCKOTO YUPEXKIEHUS U  POJUTENeH
JOILIKOJIbHUKOB. CoBmectHass paboTa  yuyuTens-AeeKkTosiora H
BOCITUTATENsl SBISIETCS 3aJI0OTOM yCIieXa KOPPEKIMOHHON paboThl. KoMIEKCHBIM MOAX0.
obecrieunBaeT 0ojiee BBHICOKHE TEMIIbl AMHAMUKH OOIIEro M IMCHUXMYECKOTO Pa3BUTHUS ICTEH.
Bocrnutatens 3akperuisier cOpMHUpPOBAHHBIE YMEHHS, CO3Jae€T YCIOBHUS MJs aKTHUBU3ALUU
MM03HABATEIbHBIX HABBIKOB.

4, HpI/IHHI/IH AOCTYITHOCTU MPEATNOJIaracT nmoCTpoCHUC O6yLIeHI/I$I AOMIKOJIbHUKOB Ha YPOBHC HUX
PCAIBHBIX ITO3HABATCIIBHBIX BO3MOXKHOCTEH. KOHerTHOCTL U JOCTYIMHOCTDH o0ecreunBarOTCs
HO,Z[60pOM KOPPCKIOUOHHO-PA3BUBAIOIIUX rnmocooui B COOTBCTCTBUU C CaHUTapHO-
TUTHCHUYCCKUMHU U BO3PACTHBIMHU HOpPMAaMH. 5. HpI/IHI_II/IH nocCJaCA0BaTCIbHOCTH H
KOHICHTPUYHOCTHU YCBOCHUA 3HAHUH npeanojaract TaKou HO,[[60p MaTrepuajia, Korjaa MCExKAy
COCTaBHBIMHU YaCTAMHU €ro CYHICCTBYCT JIOTHMYECKAaA CBA3b, INOCICAYIOIUC 3aJaHUS OIMUPAROTCA
Ha TMpCAbIAYLINC. Takoe MNOCTPOCHUC MPOTrpaMMHOTO COJCPKaHUA IMMO3BOJIACT 00ecreyuTh
BBICOKOC KadCCTBO 06p8.30BaHI/IH. KOHI_ICHTpI/IpOBaHHOC HU3YUCHUA MaTepualia CIIYXKXHUT TaAKKE
CpCACTBOM YCTAHOBJICHHUA 0oJiee TECHBIX CBS3EH MCXKAY CliCUaInCTaMun I[Oy B pe3yIbTaTe
HUCIIOJNB30BAHUS €IMHOM TEeMBbl Ha 3aHATHUIX ;[e(peKTonora, BOCIIMTATCIA, Joromeaa,
MY3BIKAJIbHOTO PYKOBOAUTCIIA ACTU IPOYHO YCBAWBAIOT MATCPUAl U AKTUBHO IOJIB3YIOTCS UM B



naneHeimem. Koppekimonnas paboTa J0KHA CTPOUTCS TaK, YTOOBI CIOCOOCTBOBATH Pa3BUTHIO
BBICIIMX TICUXUYECKUX (YHKIUI: BHUMAHUS, TAMSITH, BOCTIPUSTHUS, MBIILICHUSI.

1.5. Ilcuxosoro-negarornyeckue ycjaosus peaauzannu [Iporpammel

Hnst yenemHoW peanusanuu [IporpamMmbl TOJDKHBI OBITH 00ECIICUEHBI CIIEIYIONIHE
IICHX0JIOT0-II€JarOrHYeCKUe YCI0BHA:

® YBKEHUE IMEJaroroB K YeIOBEYECKOMY JOCTOMHCTBY BOCITUTAHHUKOB, (DOPMUPOBAHUE
158 Hozmepxq(a nux HOJIO)KHTGJIBHOP'I CaMOOILICHKH, YBepeHHOCTI/I B CO6CTB€HHI)IX BO3MOXHOCTAX U
CIIOCOOHOCTSX;

® 1ICII0JIb30BaHNE B 00pa3zoBaTeIbHOM Ipolecce GOpM U METOJO0B pabOThl C JETbMH,
COOTBETCTBYIOIIMX UX BO3PACTHBIM M MHAMBHUAYAIbHBIM OCOOEHHOCTSM (HEIOMYCTUMOCTb, KakK
HCKYCCTBEHHOT'O YCKOPEHUS, TaK U UCKYCCTBEHHOTO 3aMe/IJICHUs pa3BUTHSI IETEH);

® [I0CTPOCHHE 00Pa30BaTEIBHOTO MPOIIECCa HAa OCHOBE B3aUMOJICHCTBHS B3POCIHBIX C
ACTbMHU, OPUCHTUPOBAHHOI'O HAa UHTCPECHI U BO3MOXHOCTH KaXX10I'0 pe6éHKa N YYUTBIBAIOIICTO
COLHAIBHYIO CUTYAIHIO €r0 Pa3BUTHS,

® MOJJIepKKa IEeAaroraMu IOJ0XKHUTEIBHOro, J00pOXKEIaTeIbHOIO OTHOIIEHUS JeTel
JPYT K APYTY ¥ B3aUMOJEHUCTBUS JETEM APYT C APYIOM B Pa3HbIX BUAAX ACITEIBHOCTH;

® 10/ /IeP)KKa WHUIIMATHBBI U CAMOCTOSITEILHOCTH JIeTeld B CHEHU(UYECKUX I HUX
BUJAX ICATEIBLHOCTH,

® BO3MOXKHOCTh BBIOOpa JEThMHU MaTEPHANIOB, BHUJIOB AaKTUBHOCTH, YYaCTHUKOB
COBMECTHOM NIEITEILHOCTU U OOIICHH;

® 3amuTa eTei oT BcexX GopM (HU3MUECKOTO U IICUXUUECKOTO HACHIINS;

® ITIOJJCPIKKA Opl"aHPI3aI.[PIeI>i n negaroramMmu pO,Z[HTeHeﬁ JOIIKOJIbHUKOB B BOCIIMTAHHUH
,Z[eTefI, OXpaH€ H  YKPCIUICHUK KX 3J0pPOBbs, BOBJICUCHHUC ceMell BOCIHTAaHHUKOB
HCIIOCPCACTBCHHO B O6p330BaTeHBHBII71 Imponecc.

Jlisa monyueHus: KayecTBeHHOro oOpaszoBanus aetbMu ¢ OB3 B pamkax peanuzanuu
[IporpaMmsbl co3natoTcss He0OXOUMbIE YCIOBHS IS

- JMAarHOCTUKHU U KOPPCKIHHU HapymeHI/HZ pa3BUTHUA U COIIMaIbHOM UX ajgarTanuu,

- OKa3aHu:id paHHeﬁ KOppCKHHOHHOﬁ IIOMOIIIKM Ha OCHOBC CIICHHAJIBHBIX IICHMXOJIOI'0-
neJarortdeCKux Ioaxoa0B H Hauboee noaxoAmux Jjisd 3THX BOCIMTAHHHMKOB S3BIKOB,
MCTOAOB, CII0co00B 06IJ_ICHI/ISI 151 YCHOBHﬁ, B MAaKCHMAaJbHOM CTENEHHU CHOCO6CTBYI-OH_II/IX
MOJYYCHHUIO NOMIKOJIBHOT'O O6p830BaHI/I${, a TaKiKE€ COLMAJIbHOMY DPA3BUTUIO I3TUX z[eTeﬁ, B TOM
YHUCJIC TOCPEACTBOM OPraHu3aliviil UHKIIFO3UBHOT'O O6p330BaHI/I$I JIeTeH C OB3.

1.6. Bo3pacTHble ICUX0JI0THYECKHE 0COOEHHOCTH JOIIKOJIbHUKOB C 32/1ePKKOii
NCUXMYECKOr0 Pa3BUTHSA

Hame crpykTypHOE moOapa3felieHne TNOCElaloT AOIIKOJbHUKM C OTKIOHEHUSIMU B
MICUXOMOTOPHOM pa3BUTUM (3aJepkKKa ICUXMYECKOTO pPAa3BUTHA), HUMEIOLIUE pa3IudHbIe

MposiBJEHUS U NpuurHbl (0 3akawdenno IIMIIK).



JIOIIKOJIBHBIN BO3pacT — 3TO OCOOBIA MEpHOJ B KM3HU peOeHKa, KOTJa pa3BHUBAETCS
CaMOOIICHKA, IIPOUCXOJUT JAJIbHEHIIEE pa3BUTUE OTHOUIEHUM C OKpyKaromum mupom. I[lpu
HOPMAJIbHOM pa3BUTHHM HMHTEpEC peOCHKa IATH JIET HANpaBieH Ha cdepy B3aMMOOTHOLICHHN
Mexay JoapMu. OLIEHKH B3pOCIIOrO MOJBEPraroTCcsi KPUTUUECKOMY aHAJIU3Y U CPABHEHMIO CO
CBOMMHU COOCTBEHHBIMHU. [loj BO3IEWCTBHMEM STHX OLIEHOK IpelcTaBieHHs pebeHka o A -
peanvrom u A - udeanvrom nupdepeHupyoTcs 6oiee 4eTKo.

VY JOLIKOJIBHUKOB C 3a/ep’KKON MCUXMYECKOrO pa3BUTHUS K 5-6 rojgaM He HAKOIUIEHO
JOCTaTOYHO 3HAHUM O cede, OKpYKallleM MHUpPE, UX KpYyro3op HE JOCTATOYHO UIMPOK,
KOMMYHUKATHBHBIE HAaBBIKA C(HOPMHPOBAHBI HEAOCTATOYHO (MMEIOTCS COIYTCTBYIOIIHE
muarno3y 3IIP meBposormyeckue Hapymenus: IIIIT [MHC, MMJI, HapymieHue BHHMaHUS,
HapylEHHEe MHECTMYECKOW, aHAJIUTUKO-CHUHTETHUYECKON JEATEIbHOCTH, TMIPTECH3UOHHBIM H
ruapouedansHelil cuapom; Hapymenus peun: OHP 1, IL, III ypoBHe#t, nuzapTpusi, puHoianmus),
HE BCerja peub CIYKUT CpEeACTBOM OOIIEHUs, a 3TO HE CIOCOOCTBYET pa3BUTHIO
B3aUMOJICHCTBUSL MeX1y JeTbMu. HrpoBas nestenbHOCTh c(hOPMHUPOBAHA HEAOCTATOYHO.
UrpoBoil croxker OeneH, 0JHOOOpa3eH, UrpoBasl JESTENbHOCTh HE BCEr/a COIMPOBOXKAAETCS
peusto. [IpeacraBnenus pedeHka o cede pealbHOM U UJIeaIbHOM He c(hOpMHUPOBAHBI.

JletTn 1aHHOM KaTeropuud HE BCErJAa MOTYT Ha3BaTh OCHOBHBIE SMOLMH, «BBICIINE

YyBCTBa» HE CQHOPMHUPOBaHBL. Y JeTell CaMOCTOATEIbHO HE CKIJIAJbIBA€TCS HPABCTBEHHOE
MOBeICHHEe, HE0OXO0MMO MHOTOKPATHOE CO3/IaHUE
Jis mo0oro BUAAa JAEATEIBHOCTH XapaKTepHbl HU3KUN ypOBEHb CAMOKOHTPOJIS,

OTCYTCTBHME ILIE€JICHANPABICHHBIX TPOJYKTUBHBIX JEUCTBUN, HapyIIeHHE IJAaHUPOBAHUSA U
MIPOrpaMMHUPOBAHUS ACATEIBHOCTH, PKO BhIpaXEHHbIE TPYAHOCTH B BepOanu3aluu IEHCTBUIL.
Otumu xe GpakTopaMu 0OBICHAIOTCS XapaKTepHbIE HAPYLICHUS MOBEACHUS Y JaHHON KaTeropuu
nereid. OHM OTJIMYAIOTCA, KAaK MPABUIIO, IMOIMOHAIBLHONW HEYCTOMYMBOCTHIO. [leTn ¢ Tpymom
MPUCTIOCAOIUBAIOTCA K JIETCKOMY KOJUIEKTHBY, UM CBOMCTBEHHBI KOJIEOAQHUS HAaCTPOEHUS U
MTOBBIIIEHHAS YTOMJIISIEMOCTb.

PaccmarpuBasi ICHXOJIOTMYECKYIO CTPYKTYPY 3aJ€pKKH IICUMXUYECKOTO pAa3BUTHUS B
JOIIKOJIBHOM ~ BO3pacT€ MOHO  BBIJIEJIUTh €€ OCHOBHBIE 3BEHbS:  HEJOCTaTOYHAas
cOpMUPOBAHHOCTh ~MOTHBAIIMOHHO-IIEJIEBOM  OCHOBBI  AEATENBHOCTH, cdepbl 00pa3oB-
MPEACTABICHUN, HEIOpPa3BUTUE 3HAKOBO-CUMBOJIMUECKOW JedTellbHOCTU. Bce Ha3BaHHbIE
0COOCHHOCTH HauOoJiee SPKO MPOSBIAIOTCS HAa YPOBHE WMIPOBOM JEATEIBHOCTH JeTed C
3a/IepKKOM MCUXUYECKOTO Pa3BUTHUs. Y HUX CHMKEH MHTEPEC K UIPe U K UTPYLIKE, C TPYJIOM
BO3HUKAET 3aMbICE]l HUIPbI, CIOXKETbl WUIp TATOTEIOT K CTEPEOTUIIAM, MPEUMYLIECTBEHHO
3aTparuBarOT OBITOBYIO TeMmaTuky. PoleBoe moBeleHHE OTIMYAETCS UMITYJIbCHUBHOCTHIO. He
copMHpOBaHA Urpa U KaK COBMECTHAs JEATEIbHOCTh: JETH Mayo OOIIAITCS MEXIy co0oil B
urpe, UrpoBble 0ObEANHEHHS] HEYCTONUNBBI, YaCTO BO3HUKAIOT KOH(IMKTHI, KOJUIEKTUBHAS UTpa
He cknaaeiBaetcs. (E.C.Cnenouy, 1994).

Hespemocte 3MOLMOHAIBLHO-BOJIEBOH cdepbl IeTel C 3aICpKKOW ICUXUYECKOTO
pa3BUTHS 0O0YCIOBIMBaeT cBoeoOpazue (OPMHUPOBAHUS UX TMOBENEHUS W JHMYHOCTHBIX

ocobennocteil. Ctpamaer cepa kommyHukarnuu. Crapmue qomkoabHUKH ¢ 3[1P He roToBeI K


https://pandia.ru/text/category/nevrologiya/

BHCCUTYAaTUBHO-JIMYHOCTHOMY OGH.ICHI/IIO CO B3pPOCJIbIMHU, B OTIIMYUC OT CBOUX HOPMAJIBbHO

PpasBUBaArOIUXCA CBECPCTHUKOB, OHHU JOCTUTAIOT JIMIIb YPOBHA CUTYAaTUBHO-ICJIOBOT'O 06H_I€HI/ISI.

1.7 Ilnanupyemblie pe3yJbTaThbl 0cBoeHus1 [IporpamMmmbl

dopmupoBaHUE JHYHOCTH pPEOCHKA, Pa3BUTHE W COBEPUICHCTBOBAHWE CIOCOOHOCTEH
CaMOBBID@KEHHUS U  CAMOIIO3HAHMS, KOMMYHUKATUBHOM  KOMIIETEHTHOCTH, CHHYKEHUE
MBIIIEYHOI'O HAIPSKEHUS.

Kpurtepuu onieHkH 10CTHXKEHHUS MJIAHUPYEMBbIX pe3yJbTAaTOB
JI1st TMarHOCTHKH OBUIH MCTIOTB30BAHBI CIIEAYIONINE METOINKH:

Memoouka uzyuenuss npeocmasieHuti pebeHka 06 OMHOWEHUU K HeMy Opyaux Jooell
«Jlecenkay; « Pazgumue amoyuti OOUKOIbHUKO8Y; « Hemblpe KapmunKuy.

Jlis BbISIBIIEHUS TpEACTaBlIeHUH peOeHka o0 OTHOIIEHMHM K HEMy JpYrux jwojaed (B
OCOOEHHOCTH OJIM3KMX), BBISIBJICHHS €ro CaMOOLIEHKHM, a TakKe XapakTepa M CTEleHU
OCO3HAHHOCTH ATOTO OTHOIICHUS HCIIOJIb30BaTh METONKY «JleceHkay.

OO6cnenoBaHre MPOBOJUTCS CO BCEMHU J€TBMU WHAWBHIYAIBHO, B pa3a B YI€OHBIH IO
(Ha Havaso y4eOHOTO T0/1a, YTOO BBHISIBUTH CTENEHb BHIPAKEHHOCTH HApyIICHHS, HA KOHEI[ roa
JUTsl TUHAMU4ecKoTo KOHTpoJis). (IIpunoxxenwue 1).

Il OCHOBHOM PA3JIEJ

2.1, UHeam, 3amaum, aJroputM (OpPMHUPOBAHUSI M CTPYKTYpPHble KOMIIOHEHTbI
00pa30oBaTeJIbHOM JeSITEJIbHOCTH MO0 MNPodecCHOHAIBLHOM KOPpPeKIUU HapylIeHuil
pa3Butus aerei ¢ 3I1P

3anayu o0pa3oBaTeIbHOM AeITEJIbHOCTH M0 NPO(eCCHOHATBLHONH KOPPEeKIIUN
HapyleHuii pa3putusa aerei ¢ 3I1P:

e  BBIABIEHUE 0COOBIX 0OpazoBarenbHbIX oTpedHOCTEH Aeteit ¢ 3I1P, o0ycnoBaeHHBIX
HeJOCTaTKaMU B HUX (QU3WYECKOM M (WJIM) TCUXUYECKOM Pa3BUTHH, WHIUBUIYAIbHO-
TUIIOJIOTHYECKUX OCOOCHHOCTEH IMO03HABATENBFHON N€ATEIbHOCTH, AMOLMOHAIBLHO-BOJIEBOM H
JTUYHOCTHOM cdep;

® [POEKTHPOBAHHE M peanu3alus CoAepkKaHUs KOPPEKIIMOHHO-Pa3BUBAIOILIEH pabOThI
B COOTBETCTBUU C 0COOBIMHU 00pa30BaTEIbHBIMU MOTPEOHOCTSIMH PEOCHKA;

®  BBISBICHUE M IPEOJOJCHUE TPYIHOCTEH B OCBOCHHHM KOPPEKLUMOHHOM IMpOTpamm,
CO3[aHHE TICUXOJIOTO-TIEAArOTHYECKUX YCIOBUH st O0iee yCIENIHOTO UX OCBOCHHSL.

e (dopmupoBanue GyHKIMOHANBHOTO 0Oa3uca, 0O0ECIEYUBAIOIIETO YCHEIIHOCTh
KOTHUTHBHOW JIEATENBHOCTH peOeHKa 3a CYET COBEPIICHCTBOBAHUS CEHCOPHO-TEPIENTUBHOM,
AQHATUTUKO-CUHTETUYECKOM JAESITeIbHOCTU, CTUMYJIALIMY T03HABATEIbHON aKTUBHOCTH;

®  [ICJICHANPABIICHHOE MPEOJIOJICHHE HEIOCTATKOB M Pa3BUTUE BBICHIUX MCUXUYECKUX

GbyHKIMH U peun;



e [eJICHANpABJICHHAs KOPPEKLHUsS HEJOCTaTKOB U TPYAHOCTEH B  OBJIAJECHUU
Pa3UYHBIMU BHJIAMH JESITEIBHOCTH (IIPEAMETHOM, UTPOBOM, MPOAYKTHBHOI) U (popMUpOBaHHE
UX  CTPYKTYPHBIX  KOMIIOHEHTOB:  MOTHMBALIMOHHOIO,  ILIEJIEBOTO,  OPHEHTUPOBOYHOIO,
OIIEPaLMOHATIBHOT0, PETYISILIMOHHOTIO, OLIEHOYHOTO;

® CO3JaHUE YCIOBUWM JUIsl JOCTHXKEHHUS JETbMM LeJeBbIX opueHTupoB J1O Ha
3aBepILAIOLINX €r0 JTAINax;

e BBHIpaOOTKAa PEKOMEHJAUWH  OTHOCHUTENHHO JAIbHEHIIMX  HMHIUBHIYaJTbHBIX
00pa30BaTeNIbHBIX MapIIPyTOB C YYETOM WHIUBUAYAIbHBIX OCOOEHHOCTEW pa3BUTHSA U TeMIla
OBJIQZICHUS COJIep>KaHUuEM 00pa30BaHUS;

OCYILIECTBJICHIE UHIMBUYyaIbHO OPUEHTUPOBAHHOTO IICUX0JIOTO-MEINKO-TIE1arOrH4eCKOro
COTIPOBOXKICHUSI C YYETOM O0COOEHHOCTEN NCUX0(U3NUECKOTO Pa3BUTHS U MHAUBUAYAIBHBIX
BO3MOXHOCTEH eTeit B cootBeTcTBUM ¢ pekoMeHaanusmu [IMIIK (komuccun) u [IMITk

(koHCHUTTYMA).

2.2. MeToabl KOpPpPEeKIHMOHHOI PadoThI

Bei6op MeTonoB MpH OpraHu3aluu KOPpPeKUUMOHHOMW paboTel ¢ getbmMu ¢ OB3
OTIpEIEIIAETCS:

° XapaKTepOM HapYIICHHUS,

° coJiepXKaHueM, IEISIMHU U 33JladaMi KOPPEKITHOHHONW DPabOTHI,
° ATAroM KOPPEKITMOHHOM padoTHI,

° BO3PAaCTHBIMU OCOOEHHOCTSIMHU JICTEH,

° WHIUBUTyaJIbHBIMH OCOOCHHOCTSIMH JICTEH.

B HpeHCTaBHeHHOﬁ ImporpamMme UCIOJIB3YIOTCA CICAYIOINUE METOIbI:

1. UrpoBas Tepamnusi.

2. IlcuxoruMHacTHKA.

3. Apr-tepanus. B apT-Tepanuu uCmosib3yeM TaKue HarpaBICHHS:
- PUCYHOYHASI Mepanusi;

- MY3bIKOMepanuu,

- cKazkomepanusi.

4, Metox Gecenbl.

5. PenakcalinoHHbIE METOIBI.

6. OMOIIMOHATBEHO-CUMBOJIHYECKHUE METOIEI.

I/ICHOJ'IIByIOTCfI JABC OCHOBHBIC MO,I[I/I(l)I/IKaI_II/II/I, MMPEIJIOKCHHBIX I[)K Aranom:

- TPYHIIOBOC OGC}’)KI[CHI/Ie pa3jIMuHbIX YYBCTB: pagoCTH, O6I/II[BI, FHEBa, CTpaxa, ICcHaIH,
YAUBJICHUSA

- HaIlIpaBJICHHOC pUCOBAHUEC, T. €. pUCOBAHHC HA ONIPCACIICHHBIC TCMHBI.



7. Urpbl-npamaTu3anyu.

8. YmpakHeHus: Ha SMOIUHU ¥ SMOIIMOHATBHBINA KOHTAKT.
9. KoMMyHHMKaTHUBHBIE YIIPa)KHEHHS.

10. MumuuecKkue 1 TaHTOMUMUYECKHUE ITIOJIBI.

11. IlcuxomsbliieyHas TPEHUPOBKA.

12. DneMeHTHI ICUXOJIOTHISCKOTO TPCHHUHTA.

Takum o0pasom, mpHu peanu3aluy MPOrPaMMbl HCIIOJIB3YETCS CIOXKHOE COYEeTaHHe
HECKOJIBKUX METOJIOB U IIPUEMOB Pa0OTHI B IETSAX JOCTHKCHUSI MAKCUMAaJIBHOTO (D (deKTa.

2.3. ®opmMbl OpraHu3auuy KOPPeKIMOHHOH padoThbl meaarora-micuxosiora

®poHTaIBHBIE
NupuBunyanbHbIe
NuauBuayanbHO — NOATPYNIIOBBIE

2.4. YueOHblii IUIaH MPOrpaMMBbl 1JIs1 T0IIKOJILHUKOB 6-8 JeT

Kareropusi o0y4yarommxcsi: JOITKOJIEHUKH C 33JIePKKOH ICHXUYECKOTO pa3BUTHS 6-8
Pexum 3anaTnii: 1 pa3 B Heiemto (OCEHbIO U BECHOM JOOaBIsSETCs TOTIOIHUTEIBLHOE 3aHITHE TIO
penakcaiun).

Ne | HaumenoBanue Tembl | Bcero 4yacoB | B T.4 Teop. B 1.4 npakt | ®opmbI

KOHTPOJIS
1 Moii moptpet mimm Kto 6-7 1.20 4-,10-5.10 | HabGmromenus 3a
ThI? peOCHKOM.

HNuTtepBbio €
BOCITUTATENIEM

TectupoBanus

2 Kaxoii T61? 6-7 1.20 4.10-5.10 HaOronenus 3a

peOCHKOM.

3 Ha xoro g moxox? 6 1.20 4.10 HaOronenus 3a

peOEeHKOM.

4 S, TBI, MBI 6-7 1.20 4-.10-5.10 | HaGOmronenus 3a
peOEeHKOM.
HHTepBbiO €

BOCIIUTATCIICEM




HaCTPOCHUS

5 Hacrpoenus wiu mou

6-7

1.20

4.10-5.10

HaOmronenus 3a

pebeHKOM.

6 Bwmecte Becenee

1.20 4-.10

HaGnronenus 3a
peOeHKOM.
WNHTepBbIO C
BOCTIMTATEIIEM
TectupoBanus
AHKeTHpOBaHHE

poauTenen

HUTOIO:

36-40

10.20

25.10-29.10

2.5. YueOHo-TeMaTH4YeCKHUii IJIAaH MPOrPaMMbI /151 JOMIKOJIbLHUKOB 6-81eT

Kareropusi o0y4yarommxcsi: JOIIKOJIBHUKH C 33JIEPKKOM MCUXUIECKOTO pa3BUTHs 6-8 ser.

Cpox o0yvenusi: 1 rog.

Pesxxum 3ansiTuii: 1 pa3 B Hegesl0 (0CEHbIO U BECHOM H00aBJsieTcsi 1ONMOJHUTEIbHOE

3aHsITHE 10 peJIaKCaluu).

Ne | HaumeHoBaHue - Conep:xanue dopma
TeMBbI e 2 ,i g
s 3 S 8 KOHTPOJIsA
= -~ ~ =
1. Moi#i mopTtper Wi 6-7 1.20 | 4.10-
Kto TBI?
5.10
11 |Ter wu gpyrue B 1 5 25 «HaszoBH j1ackoBo 110 HaOmronenus
3epKaiie HMEHNY, 3a peOCHKOM

«XJIOMHET TOT, y KOTO...»,

«IIponomxu
MPEITI0KEHUEY,

«Kaxkoii TBI?»,
«Ot10 S»,

«l — Momozen, notomy
4TO...»

Pucynku
Jeren




Ne | HaumenoBaHue - Coaepixkanue ®opma
TEeMbI e a = =
[ [=] = <
S 9 ) KOHTPOJIS
> = 53 =
g F = =
1.2- | MumMnueckue 10 15 «COIHBIIIIKOY, Habmronenus
MIPU3HAKU SMOLIUH. 3a peOEHKOM
1.3 5 25 «Kanon»,

Pasubie HacTpoeHus.

Bumna

«Pa3HbIe HaCTpOCHU,
«3amIOMHHU CBOE MECTOY,
«IIerpymika nmpsiraer»,
«Hrpa B Ms19»,

«BxycHble KOHDETBI»,
«JIackay,

«He mokaxy!»,
«41 He 3HAIOY,

«Bctpeua ¢ gpyrom»,
«IIpocTo cTapymika
(BHUMATEHHBIN —
PaBHOIYIIIHBIN),

«Pa3buras yaimika
(ITpoBHHUBIIIHIICS )»,

«CTBITHOY,

«Hrpa ¢ neckomy»,
«Jlo cBumaHms!»,
«MBDy.

«YIpI0Ka,

«lIBeT HacTpoEeHUs».
«JIarymkay,
«YX0-HOCY,

«Kynak-peOpo-n1agoHpy,
«M306pazu smonuom,

«Kakas BuHa,
«51 BUHOBAT, KOTJA ...».

«ComHbIIIKO», «MBD»

Pucynku
JeTen




Ne | HaumenoBaHue - Coaepixkanue ®opma
TEMBbI e a = =
[ [=] = <
g 3 S = KOHTPOJIf
I = =
14 |Omma u BMecTeE C 10 15 «JlaBait noroBopum», | Habmonenus
apy3psaMu.  [lemaem «Hebockped», 3a peOEHKOM
BMECTE
«JloTpoHbCst o Lo,
BHuMaTenbHbIN, «Kakue Mb1»,
PaBHOTyIIHBIN
«MBbI BMECTE»
1.5 | Teno B XOHTaKTe 5 25 «CnHa K CIIUHEY, HaGmronenus
3a peOeHKOM
«JIomouxay,
«PackaunBaHme CIMHONY,
«PucyHok»,
«OTtOuBaHuEe pUTMaY,
«3epkanoy,
«Cuamckue OIu3HebI»,
«PaBHOBECHEY,
«Crnenoi 1 MOBOJBIPHY,
«Tpsnu4Has Kykiay,
«Maccax B mape»
1.6 | «IlyremectBue B 5 20 «[Tomapu ynbIOKy», Habmonenus
Crpany {o6pa» 3a peOCHKOM

«[IpuserctBue ConHILy»
(4acTh KOMILIEKCa A) WK
«/IBmxenune ConHIa.

((I[BIX&HI/IG KHUBOTOM»,

«/prxanne XKyxoxamiei
ITYEIIBI,

«JIeBATh OBIXaHUID»,

«HabOmronenue 3a

Pucynku
Jeren




HaumenoBanue
TeMbI

Bcero
qaC0B

Teopur

IMpaxkrt

Conepxanue

®opma

KOHTPOJIS

JBIXaHHEM» Ha BBIOOP.
«Ilo3a pedbenkay,

«BBITSHKEHHE B I03€
pebenkay,

«ITo3a smOpuoHa (st
JIeTel — 103a MaJjbllla)» Ha
BBIOOD.

«lIBet HacTpoeHus»

Kaxkoi#t 161?

6-7

1.20

4.10

2.1

Kaxnprit
MPUBJIEKATEIICH TO-
CBOEMY

10

15

«Kaxo# TBI?»,

«Ecau OBl g1 OBLI ..., TO A
OBI..., TOTOMY YTOY,

«lIBEeTHK - CEMHUIIBETHK,
«MHe KaxeTcs...»,
«Korma?y,

«Kpyribiii cTom»

HaoOmronenus
3a peOeHKOM

Pucynku
neren

2.2;

2.3

CnooxoiicTBue

10

15

20

«[lonapu YIABIOKY»,

«Hoz[apn HAaCTpPOCHHUCH,
((quLIpe CTUXHUN,

«oem B nmerckuii camy,
«Conpgar ¥ TpsSMHYHAsS
KyKJIay,

«lletrpymika npsiraer»,
«Cmm cmazkoy,
«Crsmuii KOTEHOKY,

«Ha Gepery mops»,

HaOmronenus
3a peOCHKOM

Pucynku
neren




HaumenoBanue
TeMbI

Bcero

JacoB

Teopur

IMpaxkrt

Conepxanue

®opma

KOHTPOJIS

«H rpa ¢ neckom»,
«Cr, MajbIIy,

«Kmrou HAILICIICS,
«IIotepsncs»,

«/lo cBunanus!»,
«MBIY.

«ConHeynnlie JIYYHUKH),

«LIBeT HaCTpOEHUSI».
«JIsarymkay,
«YX0-HOCY,
«Kymnak-pedpo-nagoHny,

«300pa3zu IMOIHIO

2.4

[Topsnok B TBOEM
IoMe

[IpaBAuBbIN, TKUBBIN

10

15

«KpacuBo — He KpacuBoOy,
«X0opo1110 — TI0XO0»,

«Y KOTO Kakou JToM»

HaOmronenus
3a peOeHKOM

2.5

Teno B KOHTaKTe

20

«CryHa K CIIMHEe»,
«Pucynok»,

«OTOuBaHuE pUTMa»,
«3epkanoy,

«Cuamckue O1M3Heub,
«MamMa 1 AETEHBII»,
«Teatp NPUKOCHOBEHHUID»,
«IIpukocHOBEHUEY,
«CIenoy 1 MoBOABIPHY,

«Maccax B mape»

HaOmronenus
3a peOEHKOM




Ne | HaumenoBaHue - Coaepixkanue ®opma
TeMbI e - E_ E
3 S S S KOHTPOJIsSI
9 1
I = =
2.6 | «IlyremectBue 1 5) 20 «IIpuserctBue ConHILy» Habmronenus
ctpany [IpaBab» (yacTh KOMIUIEKCAa A) WK | 3a peOEHKOM
«/IBmxenne ComHIay,
«/IpIXaHHE JKUBOTOMY,
«/Ipixanne Kyxoxamein
TYEITBDY,
«JIeBSTh NBIXaHUI,
«HaOmronenue 3a
JIBIXaHUEM» Ha BBIOOP.
«ITo3a Bopor»,
«ITo3za Mynpenay,
«IIBeT HacTpoeHUS»
3. Ha xoro s moxox? 6-7 1.20 | 4.10
3.1 | Te1 u TBOM poaUTEIN 1 5 20 «S panytock (3mrock, MHe | Habmronenust
TPYCTHO, CTIOKOMHO), 3a peOEHKOM
KOT'/1a...»,
Pucynku
«Mowu poauTenn neren
«MBbI — IpyKHBIE,
KPacHBBIC U T.J1.»,
«MBI m00UM pHUCOBaThH U
T.J»
3.2 | Kak BbIOpaTh mogapokx 1 10 15 «[lopanyii npyra», HaOmronenus
3a pebeHKOM
«BxycHble KOHDETBI»,
. . - Pucynku
Hlenpwrii, »xaaHbIN «ITomapox» nereit
3.3- | [Ipa3nnuk 2 10 20 «[lomapu ynsIoKy», Habmronenus
«[Tomapu HAacTpoEHUEY, 3a pebeHKOM
3.4 5 25

((qCTBIpC CTUXHUN,

Pucynku




Ne | HaumenoBaHue - Coaepixkanue ®opma
TEeMbI e a = =
= =) = b=
g 3 S 3 KOHTPOJIA
g F = =
«MneM B nerckuit camy. JeTen

«Connar u Tpsnu4HAas
KyKJIay,

«[Ierpymika npsiraer».
«IIepBbIii cHETY,
«BxycHble KOHDETBI»,

«Xopo1ee HACTPOCHUE,
«ITomapox»,
«CHerypoukay.

«KagHprii mmecy,
«IIpa3nHnuHOE
HAaCTPOCHHE.

«JI100SIUHA CHIHY,

«KagHbIil TOPOCEHOK.
«Jlo cBumaHms!»,

«MBbI».

«ConHeunble JIYUU KU,
((I_IBCT HAaCTPOCHU.

«JIsarymkay,
«YX0-HOC»,

«Kynak-peOpo-1a1oHb,
«M300pa3u amo1uioy,

«Hap;DKaeM CIIKY»




HaumenoBanue
TeMbI

Bcero

JacoB

Teopur

Conepxanue

®opma

KOHTPOJIS

3.5

Teno B koHTaKTE

o1| pakr

CrnHa K CIIHHEY,
«PackaunBaHHe CIIMHOI,

«PucyHok»,
«OTONBaHUE pUTMAaY,

«CuaMckue OJIU3HELBI,

«Mama ¥ IeTEeHBII,
«Tearp mpuKOCHOBEHHUID,
«IIpukocHOBEHUEY,

«Crnenou v MOBOJBIPHY,
«Tpsannunas Kykiia»,

«Maccax B mape»

HaGmronenus
3a peOeHKOM

3.6

«lIyremecTBre
Crpany MeuTbi»

B

20

«lIBeT HacTpOEHUsI»,
«ITpuBerctBue ComHILy»
(dacTb KoMIUTeKCa A) WIH
yrp. «/Bmwxenne ConHuay.

((I[BIX&HI/IC KHUBOTOM,

«/Ipixanue XKyxokaiei
TYEIIbD»,

«JIeBSTh NBIXaHUIY,

«HaOmronenue 3a
JBIXaHHEM» Ha BBIOOD.

«Ilo3za BopoT»,

Yup. «Ilo3a Po1os»

HaOmronenus
3a peOeHKOM

1, ThI, MBI

6-7

1.20

4.10-

5.10

4.1

JlomM, B KOTOpPOM TbI

XO04YClb XHUTb

10

20

«Cobupaem 100pbIe
CIIOBaY,

«Cxaxu muike 1o0pbie

HaOmronenus
3a pebeHKOM

Pucynku




Ne | HaumenoBaHue - Coaepixkanue ®opma
TEMBbI e a = =
= =) = b=
S 9 ) KOHTPOJIS
> = 53 =
g F = =
CIIOBaY, nerei
«S1 ouens xopomuii!»
4.2 | Kak npuHsTH TOCTEH 10 20 «Ha3oBu 1aCcKOBOY, Habmronenus
3a peOeHKOM
«Yroctu» («Yroury
3all4MKa MOPKOBKOM,
eXKUKa ... U T.JL.»),
«HaxkppiBaeM Ha cTOJI»
4.3- | Ha npupoje 10 20 UeTsipe CTUXUNY, HaGmronenus
3a peOeHKOM
4.4 5 25 «Tpomuukay,

«COJIHBIIIKO ¥ TY4YKay,
«lIBeToK»,

«Crm cmakoy,
«Crisuii KOTEHOKY,

«Ha Gepery Mops»,

«Urpa c HIECKOMY,
«Ctpeko3sa (6abouka)
3amep3liay,

«Crapslii rpub»,
«Jlucenox Goutcs,
«Crisimuii TUCEHOKY,
«CMmenblii 3251y,
«PoOKHi1 OEITBYOHOKY,
«Typucte,
«IIotepsncsy,

«/lo cBunanus!»,

«3a CUHEN OTULIEN.

Pucynku
neren




HaumenoBanue
TeMbI

Bcero

JacoB

Teopur

IMpaxkrt

Conepxanue

®opma

KOHTPOJIS

«CosnHeuHbIe JTYYUKN,

«LIBeT HaCTpOEHUSY.
«JIarymkay,
«YX0-HOCY,

«Kynak-peOpo-naaoHby,
«300pa3zu IMOIHIO

4.5

PazButue
HeBepOaIbHOM
KOMMYHUKAITIH

20

VYranmai, KTo mo3Baiy,
«IToxka3 >xecTamMuy,
«Yrazaail Ha OULYIIbY,
«¥Yrapgai, 9TO 3TO?Y,
«PucyHOK»,
«PocToxy,

«MamMma U neTeHBIID)

HabGmronenus
3a peOeHKOM

4.6

«lIyremecTBue
TaWHCTBEHHBIH JIECH

B

25

((I_IBGT HaCcTpOCHU,

«ITpuBerctBue CoyHILY»
(4acTp KOMIUIEKCA A) WK
yrp. «/mwxenue ConHuay.

((I[BIX&HI/Ie KHUBOTOM,

«/prxanne Kyxoxamei
ITYEJIBDY,

«J1eBATh OBIXaHUI»,

«Habmronenue 3a
JBIXaHHEM» Ha BBIOODP.
«lToza [annmy,

«IIo3a JlepeBa»,
«IIo3a I'opey,

Vup. «Ilo3a 3aiiia»

HaOmronenus
3a peOEHKOM




Ne | HaumenoBaHue - Coaepixkanue ®opma
TEMBbI e a = =
[ [=] = <
g 3 S = KOHTPOJIf
I = =
S. Hacrpoenust unu mou 1.20 |5.10
HaCTPOCHUS
5.1 | Macku (poTopo6oT) 10 20 «Kakoii Te1?», HaGmronenus
3a peOeHKOM
«1 panyrock, Korga,
«MHe HpaBUTCS...»,
«XJIOTTHET B JAJ0IIHN TOT,
KTO CETOJHS BECEIIBIiTy,
«PazmyBaiics my3sIpby,
«MpbI»
5.2 | Yro HageTh B TOCTH 10 20 «XJIOTTHET B JIAIOIIH TOT, HaOmronenus
KTO CETOJIHSI YMBIBAJICSI 1 3a peOeHKOM
T.A.»,
«3006pazmy,
«ITomoru Hepsixe»
5.3- | HecoBnaneuue 10 20 «3amoMHHU IBUKEHUAY, HaOmronenus
£ 4 HacTpoeHW  (Tiad, c - «KTo0 uTo geman?y, 3a peOEHKOM

CMEX, UCITYT)

«COJHBIIIKO U Ty4Kay,
«Cocynbkay,

«Mackny,
«3aK01I0BaHHBIA
PEOCHOKY,

«JIncenok doutcs»,

((TaHSI'HJ'IaKca»,
((HOCCOpI/IJ'II/ICB n
IMOMUPUTIUCHY,

«Tpu xapaxrepay,

«HouHbIe 3ByKn»,
«MopoxkeHoe»,

Pucynku
neren




HaumenoBanue
TeMbI

Bcero

JacoB

Teopur

IMpaxkrt

Conepxanue

®opma

KOHTPOJIS

«BpenHoe KoJIeuKoy,
«CoJTHEYHbIE JTyYUKU»,
«lIBeT HacTpoEeHUsD».
«JIarymkay,
«YX0-HOCY,

«Kynak-peOpo-1a10Hb»,
«M300pa3u amonuio»,

«51 6010Ch. .. (310CH,
PamIyroCh)»,

«Kaxkas smonms?y,
«¥Yramaii SMOIHIOY,

«ComHpIIIKOY», «MBI»,
«MBI — Moo ! »

5.5

PaszBurue
HeBepOaTbHOM
KOMMYHHKAIIHH

25

VYragai, 94To 3107,

«O 4yem roBOPUT TBOH
cobeceqHUK?»,

«He3naiikay,
«IToxkas sxecTamMuy,
«IToxonka»,
«Ilepenait mpeamer»,

«CormacoBaHHbIe
JABUXXCHUA,

((OFOHB'J'ICI[», ((HYTaHI/ILIa»

HaOmronenus
3a peOEHKOM

5.6

«IlIyremecTtBue
Crpany Pagoctu»

B

25

«[logenucey ynpIOKOM,
«/loOpbie mamomKmy,

«1IBeT HacTpoeHUY;

((HpI/IBI/II[eHI/Ie»,

HaoOmronenust
3a pebeHKOM

Pucynku
Jeren
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«IIokaTaem Kykiy»,
«IToxBamuaKu,
«3a 9T0 MEHS JTIO0UT
MaMay,
«HpaBurcs — He
HPaBUTCS,
«BxycHble KOH(pETBD»
6. | Bmecte Becenee 6-7 1.20 | 4.10-
5.10
6.1 | KoHQIHKTB MeX Ty 1 10 20 «YnuTKay, HaGmronenus
nerbmu. Ccopa. . 3a peOeHKOM
«IToctpoit GamrHOY,
Cwmenslii, TpyCIMBBIN «IToccopunuce —
MOMUPUITUCH
6.2 | TBosg a1roOMMag ckaska 1 10 20 [Tomapu HacTpoeHHEY, HaOmronenus
«IBet HacTpoeHU», 3a peOeHKOM
«YT0 M3MEHMIOCH ?»,
«Jlopucyi,
«[Tonbepu mUKTOTrpaMMy»
6.3 | IlcuxorumHacTuka 1 5 25 [IpoTHBOTIOJIOKHBIC HaOmronenus
(cTpax) JBIKCHUS, 3a peOCHKOM
«He3naiikay,

«CONHBIIIKO W Ty4Kay,
«Cunad (1mraHra)y,

«41 rpo3HbIii 6oer,

«Ha Oepery MODSI»,
«JIuceHnok Goutcs»,

«Komika n MBIIIKAa),

«Hounrle 3BYKW»,




HaumenoBanue
TeMbI

Bcero

JacoB

Teopur

IMpaxkrt

Conepxanue

®opma

KOHTPOJIS

«Y cTpaxa rias3a BEeJIUKW»

6.4

UysctBa n
MIPEATNIOYTEHUS

«CoJTHEYHbIE JIyYUKWU»,
«I1BeT HacTpoeHUsD,
«JIarymkay,

«YX0-HOCY,

«Kynak-peOpo-naaoHby,
«M300pa3u amoLuo»

«XJIOTTHET TOT, KTO...»,
«MHe HpaBUTCHY,

«MHe He HpaBUTCS,
«ITonbGepu MUKTOTPAMMY»,

«ComaHpIIIKOY», «MBI»,
«MBI — Moo B! »

HaGmronenus
3a peOGeHKOM

6.5

PazButue
HeBepOaTbHOM
KOMMYHHKAIUH

25

VYrapaii, 94To 3T0?»,

«O yeM TOBOpPUT TBOH
cobeceqHUK ?»,

«He3naiikay,
«IToxkas sxecTamMuy,
«[Toxonaka,
«llepenait npeamer»,

«CormacoBaHHbIe
JABUXXCHUA,

«Oroup-neny,

«ITyranuna»

HaOmronenus
3a peOEHKOM

6.6

«IlyremecTBue B
Crpany Cmenoctu

25

«IIpusetrctBue CoJHILY»
(4acTh KOMILUIEKCa A) WK

HaOmronenus
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nunu CMenbIx «/IBmwxenune ConHiiay. 3a peOGeHKOM
YenoseukoB»
«/Ip1xaHue JKUBOTOMY, Pucynku
. JeTen
«/Ip1xanue Kyxoxamein
TYEJIbDY,
«JIeBsTh NBIXaHU,
«HaOmronenue 3a
JIBIXaHUEM» Ha BBIOOP.
«IIo3a I'epos»,
«ITo3a Bouna 1»,
«IIo3a BouHa 2» Ha
BBIOOD.
«I1BeT HacTpoEeHU»
Hroro: 37-40 10.20 | 26.10-
29.10

2.6. Oco0eHHOCTH B3aUMOAECHCTBUA MEAarora-mcuxoJora ¢ ceMbiMHI BOCIIUTAHHHUKOB
Cembst — Onmpkaiiiiee M MOCTOSTHHOE COIMAJIbHOE OKpYXKCHHE peOEHKA U e€ BIMSHHUE Ha

€ro pasBuTHe, Ha (POPMHUPOBAHUE JIMYHOCTH BEJIHMKO. B CBS3M ¢ 3TUM aKTyalbHBIM CTAHOBHTCS

nmouck HaumbOosee 3(pPexkTuBHBIX (GOpM W BUIOB B3aUMOJCHCTBUS YUUTEISI-AePEKTOIoTa C

POIUTENSIMU C IEJIBbIO TMOBBIIMICHUSI UX ICUXOJIOTO-TIEAArOTHUECKOW KYJIbTYPhl M YITYYIICHHS

pe3ysbTaToOB pabOThI IO PAa3BUTHIO M KOPPEKIIMU peud neted. B3aumopaelicTBrue oapa3ymMmeBaeT

HE TOJIBKO pacrlpeieiiCHHe 3a7a4 MeXKIAY YIaCTHUKAMHU MPOLIecca JUIs JOCTHKCHHUSI SIMHOM LIeH.

B3aumMopelicTBre 00s3aTEIBbHO TOJPa3yMEBACT KOHTPOJb, WM OOpPAaTHYIO CBSI3b; NPU ITOM

KOHTPOJIb JOJDKEH OBbITh HEHAaBS3UMBHIM, OMOCpPeNOBaHHBIM. OJHUM M3 BaXKHBIX YCIOBUUN

pealM3aliii  OCHOBHOM oOpaszoBarenbHOW mporpammbl  JIOY  saBnsieTcss COTpyIHHUYECTBO

MeJaroroB C CEeMbEH: NETH, BOCIIUTATENU M POJUTENN — TJIaBHBIE YYACTHUKU 00pa3oBaTeNbHBIX

OTHOIIEHW. B OCHOBY COBMECTHOW [EATENBHOCTH CEMbH M JOMIKOJIBLHOTO YUYPEKIACHUS

3aJI0’KEHBI CIEAYIOIINE PUHITUIIBL:

— eMHBIN TIOJIX0 K MPOIIecCYy BOCIUTAHUS peOEHKa, CO3TaHUE eIMHON pa3BUBAIOIIEH CPE/IbI,

obecrnevynBaromiel 0JJMHAKOBBIE TMTOIXO0/IbI K Pa3BUTHIO peOCHKA B CEMbE U JIETCKOM Cay;

— OTKPBITOCTh JOUIKOJILHOTO YUpEeXKACHUs Ui poauTeneit, nuddepeHupoBaHHbIN MOAX0 K

KaXXJI0M ceMbe;

— B3aMMHOE JIOBEpPHE BO B3aMMOOTHOIICHUSIX TIEIarOTOB U POJUTENEH, YBaXKCHHE U

JT0OpOKENATeTHHOCTE APYT K APYTY;

— paBHO OTBETCTBEHHOCTh POJUTENEH U MIEAaroroB.

3amaun paboThl yUUTeNs-1eEKTOI0Ta U BOCIIUTATENEH [0 B3aUMOICHCTBUIO C POAUTEISIMHU:




— YCcTaHOBUTH MAPTHEPCKUE OTHOIICHUS C CEMbEH KaXk10r0 BOCIIMTAHHUKA;

— OOBEeIMHUTD YCWIIHS JUISI PA3BUTUS U BOCTIUTAHUS JCTEH;

—Co3nate  armocepy  B3aMMONOHHMMAHHWS, OOIIHOCTH  HMHTEPECOB,  SMOIIMOHAILHOM
B3aUMOIIOIJIEPKKH;

— AKTHBU3MpPOBATh W OOOTramiaTh BOCIHUTATEIbHBIE YMEHHUS POIUTENICH, MOJIEPKUBATh HX
YBEPEHHOCTH B COOCTBEHHBIX NEAArOTHYECKUX BO3MOKHOCTSIX.

3ajaun poauTesiel B KOPPEKIIMOHHON paboTe cO CBOMMU JIEThbMU:

— Co3anue B ceMbe yCIOBUM, O1aronpusiTHBIX U1 OOIIET0 U peueBOTO Pa3BUTHS IETEH;

— IIpoBenenue IieIEHANIPABIICHHON H CHCTEMAaTHYECKOH paboThl MO 00IIeMy, peueBOMY
Pa3BUTHIO JIeTed M HEOOXOJUMOCTH KOPPEKIMH HEJOCTATKOB B 3TOM PAa3BUTHH COTJIACHO
PEKOMEH/IALUSIM CTICITHATHCTOB.

Hnst >gdextuBHOTO pemieHus AaHHBIX 3amad nemaroram JIOY HeoOXoauMo Jydie 3HATh

KKJIYIO CEMbIO, YUUTHIBAs: POJIb BCEX UJICHOB CEMbU B BOCIUTAHWUU PEOEHKA; TUI CEMEHHOTO
BOCIIUTAHMS; TIO3UIIMIO, 3aHUMAEMYyI0 POJMTENIIMH IO OTHOIIEHHUIO K pebEHky. Pomurenu
MPEABSIBISIOT pa3Hble TpPeOOBaHHUS K PEOEHKY, Yy HEKOTOPBIX JAETed oulymaercs AehUIUT
OOIIEHUsI C POJUTEIISIMH, TIOTOMY YTO OOJIBIITYIO YaCTh BPEMEHHU JCTH HAXOJATCS Ha TMOMECYECHUHN

6aly1ek uiM crapmux OpaTbeB

2.7. I PexTuBHbIe GOPMBI B3aUMOIEIHCTBHUSI NMEAATOra-NMCUXO0JI0Ta C MeJaroraMu

Bcectoponnee rapMoHUYECKOE pa3BUTHE JETCKON JIMYHOCTH TPEOYEeT €AMHCTRA,
COTJIACOBAHHOCTHU BCEH CHUCTEMBI BOCIIUTATEIBHO - 00pa30BaTEIbHBIX BO3/ICHCTBUI B3POCIBIX HA
pebenka. DPheKTUBHOCTh KOPPEKIIMOHHO-BOCTIUTATEILHON pabOTHI OMIPEIEIAETCS YETKON
OopraHu3aiueil >Ku3Hu JeTel B epro] UX NpeObIBaHUs B JETCKOM Cajly, IPaBUILHOM
pacnpe/ieieHuu Harpy3Kki B TeUEeHUE JHS U IPEEeMCTBEHHOCTBIO B paboTe yuurtens-aedexronora
u Bocnurarens. [Ipu Beaymiel poiau yaurtens-ieexTosiora B KOPpEeKIIHOHHOM Ipoliecce,
KOPPEKIMOHHBIE 3a/1a4M, CTOSIIUE Mepe] BOCIUTATENIMU CIIEIHAILHOM IPYMIIbI, Ype3BbIYAHO
Ba)KHBI U TECHO CBSI3aHbI C 33J]a4aMU YUuTeNsa-AedexToora.

d¢ppexTUBHBIE (POPMBI B3aUMOIEICTBHS C NEIArOraMu:

1. B3anMooOMeH JaHHBIMU JUArHOCTUKU

2. KopimHUpOBaHHOE TUTAHUPOBAHUECOBMECTHOM ACSATEIIBHOCTH
3PaboTa B TeTpay B3aMMOICHCTBHS

4. Peanu3anys COBMECTHBIX IPOEKTOB

5. B3auMornocelienue 3aHITHIH

6. [InanupoBaHue U MPOBEICHUE UTOTOBBIX MEPOTIPHATHI

111 OPTAHM3ALIMOHHBIN PA3JE

3.1.0co0eHHOCTH OPraHU3alMH Pa3BUBAOIICH NPEAMETHO-NIPOCTPAHCTBEHHOM CPeAbI
OOopynoBanue  kabuHera  Oe3omacHOe,  370pOBbecOeperaroliee,  ICTETUUECKH

IIPUBJICKATCIIBHOC U Pa3BHUBAIOIICC. MebGenb COOTBCTCTBYCT POCTY U BO3PACTy I[eTefI, HUI'pYHIKU
HaIpaBJICHBI JIS1 JOCTHXXCHUA MAKCHUMAJIBHOTO pa3BHUBAIOIICTO 3(1)(1)CKT8. JJISL JeTer C y‘léTOM ux
O6pa3OBaTCJ'ILHLIX HOTpCGHOCTCﬁ, BO3pacTa. PazBuBaromas MpEAMETHO -TIPOCTPAHCTBCHHAA
Cp€aa HaChIIICHHAsA, ITO3BOJIACT OPraHu30BaThb COBMCCTHYIO JACATCIBHOCTD B3POCJIOTO U peGeHKa
1 CaMOCTOSATCIIbHYIO JCATCIbHOCTD IleTefI, OTBCYAIOII YO HOTpC6HOCTHM ACTCKOTO BO3pacTa. Bce
npeaAMETBI NOCTYITHBI ACTAM. HOI[O6Ha$I opraHusanus IMpoOCTPpaHCTBA MMO3BOJIACT BOCIIMTAHHHUKAM



BBIOMpATh MHTEPECHBIC I ce0sl 3aHATHs, YepeloBaTh UX B TEUCHHE JHSA, a MEJarory maer
BO3MOKHOCTh  3((PEKTHBHO OPraHM30BHIBATH  OOpa30BATENbHBIM MPOLECC C  y4ETOM
UHJUBUAYAJIBHBIX OCOOCHHOCTEN IeTEN.

PaszBuBaromasi mpeaMETHO-IIPOCTPAHCTBEHHAsT cpela KaOuHeTa COOTBETCTBYET
tpeboBanmsim DI'OC JIO K mOpeaMeTHO-IPOCTPAHCTBEHHOW  Pa3BUBAIOIICH  CPEIbI:
COJZIepKaTeNbHO-HACBIIICHHAs, TpaHChopMHpyeMas, NOIHU(PYHKIHOHAIbHAS, BapUaTHBHAS,
JOCTyIHas U Oe30MacHasl.

[IpenMeTHO-IpOCTpAaHCTBEHHAs] ~ pa3BUBAroLlas cpena  KaOWHETa  COOTBETCTBYET
BO3PACTHBIM IIEPUOAAM Pa3BUTHUS PeOEHKA JOUIKOJIBHOIO BO3pacTa.

NneansHbIM BapuaHTOM SIBISIETCS HAJIMYKE OTICIBHOTO KabwHera. [IpemmoururensHee,
4yTOOBl pazMep KOMHAaThl ObL1 HEOOJBIIMM, KEeNIaTelbHO Haauuue okHa. L[BeToBoe pemieHue
JIOJDKHO OBITh MATKHUM, B TOJYOBIX, 3€JIEHBIX, KPEMOBBIX TOHaX. OKHO JOJKHO OBITh 3aBEIICHO
rapJuHamMHu.

[TonGop oOopymoBanusi u MeOenu JOJDKEH OCYIIECTBISTHCS B COOTBETCTBUHM C
HampaBJIeHUAMHU paboThl ncuxosiora. MrpoBoe NMpoCTpaHCTBO BKIJIIOYAET CTEIUIaXKU (IIKagbl)
MTOJIKH ¢ UTPYITKaMH, KOBEP, HEOOJBIIION CTOJ, IIECTh JETCKUX CTYJIbYHKOB.

B wnaymuum gomwkeH OBITh MarHUTO(OH, TOAOOP AayAMOKACCET WJIM JIUCKOB C
pa3HOOOpa3HON MY3BIKOW (perakcalmoHHas, aKTUBU3WPYIOIIAs, IIyM Jieca, MOpPS, IOXKIs,
JIETCKHE TTECEHKH U T. 1I.).

HrpoBoe npocTpaHCTBO, MPOCTPAHCTBO JIsl 3aHATHIT BKJIIOYAET B celsi:

- MUPAMUJIKH, MAaTPEIIKH,

- TIA37IBI;

- CIO)KETHBIC KyOUKH,

- rematuyeckue urpsl «L{Betr HacTpoeHus», «Pebsita ¢ Hamlero aBopa», «HaBcTpeuy pagyre».
- KApTUHKH C U300pakKeHHEeM pa3INuHbIX IMOLMOHATIBHBIX COCTOSHHUIA;

- MUKTOTPaMMBlI;

- pa3nuYHbIE BUABI KyKOJ (IIYIICHI, JIIOJIU, IEpYaTOYHbIE);

- HaOOPBI UTPYIIICK;

- MSITKHE UTPYILIKH;

- IPUPOIHBINA MaTepual.

OO6opynoBanme: OOJIbIIIOE 3€pPKANO, MAarHUTO(OH, IUCKU C 3alUChI0 MY3bIKaJIbHBIX
MIPOU3BEACHUMN, KOBEP, CTOJ, CTYIbUYHKH.

HNucTpyMeHTapuii: ruiatku, mapgdbl, 6a004YKH, KApTUHKH ¢ n300paxeHneM COJTHBIIIKA 1
Tyuku, «100pbie TAAOMIKK», JUCTHI OyMarw, KUCTH, KpacKW, KapaHjamu, >(upHbIE Macia,
KYKJIbI, MSATKHAE UTPYIIKH, BO3AYIIHbIE I1apbl, Ha0op «L{BeT HacTpoeHus», «CTpaHa SMOIHII»,
MUKTOTPAaMMBbI, KOMIUIEKT HWUTIOCTPAlMi pPa3IMYHBIX SMOIIMOHAIBHBIX cocTosiHUM «Pebsita ¢
HAIIIeTO IBOPaY.

3.2. Pexxum IHSI B rpynnax KOMIEHCHPYHOIIEH HaNpaBJeHHOCTH

Opranuzanys KU3HU U ACATEIBHOCTU JETEW omnpenensercss «PexXuMoM IHS», KOTOPbIT
OTpeNieNsIeTcss B COOTBETCTBUU C BO3PACTHBIMH, NMCUXO(PH3MUECKUMH OCOOEHHOCTSIMH JIETEH,
Ha OCHOBE COOMIOZCHUs OanaHca MEXAY pa3HbIMH BUJAMM aKTMBHOCTH, a TaKXke ¢ y4ETOM
couuanbHoro 3akaza poaurene. (Ilpunoxenue 2)

3.3 HukJjiorpamma JesiTeJibHOCTH Neaarora-ncuxosora (Ilpunoxenue 3)
3.4. I'pa¢ux padorsl negarora-ncuxosora (Ilpunoxenue 4)
3.5 Y4yeOHas nporpamma s aereii 6-8 jer. (IlpuioxenueS)
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IV. IOIIOJTHUTEJIbHBIN PA3IEJ
Ipuioxenue 1. Pe3yabTaThl AMATHOCTHKH
Ipuioxenne 2. Pe:xxum IHA B rpynnax KOMIeHCHPYIOLIeil HANPaBJIeHHOCTH.
Hpuioxenne 3 [ukiaorpamma padoyero BpeMeHH MeJarora-ncuxoJiora
IIpunosxenue 4. I'paguk padoTsl negarora ncuUxoJora.
npujiokeHue 5. Yuyednasi nporpamma 6-8 Jier.



IIpunioxenue 1.

Pe3yJ'II>TaT]>I AUATHOCTHKH

HccnegoBanme caMOOICHKH 110 METOIuKe «JIeceHnkay CBHUACTCIILCTBYCT O CIICAYIOICM:

- TIOJIOXKUTEIIbHAS caMOOLieHKa — 8 % - 5 BOCIIUTAHHUKOB;

- «xoporme ety (cpeaHue cryrmeHbku) — 23 % - 14 yenosek.

- OTpUIATEIHFHOE OTHOIIIEHHE K ce0e, HEYBEPEHHOCTh B COOCTBEHHBIX CUiax Habmomaercs y 68
% - 41 pebenka.

Taxum O6p330M, JaHHBIC TOBOPAT O TOM, UYTO Y OOJIBINMHCTBA BOCIIMTAHHUKOB HE
c(opMHpOBaHa aJeKBaTHAsI CAMOOLIEHKA, OTHOILIEHUH K ce0e OTpULATEIbHOE, €T HE YBEPEHBI
B COOCTBEHHBIX CHJIaX, COMHEBAIOTCS B ce0e U B JII0OBU K HUM pOAUTEIEH. DTO MOXKET NPUBECTU
K JernpeccusiM, HeBpo3aM, (OPMUPOBAHMIO AaCOIMAILHOTO TMOBeleHHs y nereil. Bce 3t0
OCJIOXKHACTCA XOJIOAHBIM OTHOIICHUEM K HHM, OTBCPKCHHUEM HWIIN CYpPOBBIM, aBTOPHUTAPHBIM
BOCIIMTAHUEM, IIPU KOTOPOM OOECIIEHHBAETCSI caM PEOEHOK, JENAOUINi BBIBOJ, YTO €ro JHOAT
TOJIBKO TOTJa, KOrja OH Xopomo ceds Bener. HexkoTopble BOCIUTAaHHUKH HE OCO3HAIOT
OTHOILIEHMSI K HUM JIpYTUX JIOAEH.

Pe3ynbTaThl nccnenoBaHus pa3BUTHS SMOUUOHAIBbHOI cepbl T0MKOJIbHUKOB!

1. BocmpusiTHe 1eThbMU rpaduuecKoro n300paKeHUs SMOIIHIA:

- Ha3bIBAIOT OJIHY 3MOIHI0 39 % - 23 yenoBeka;

- Ha3bIBAIOT 2 dMo1uH 8 % - 5 4eloBek;

- He Ha3bIBAaIOT HU OHOU sMonuu 53 % - 32 yenosexa.

2. TOHHMMaHHE CBOETO WHAMBUIYAIBHOTO cOCTOSHHUS. (CaMOCTOSTENbHO C 3aJaHUEM He
CIpaBJISIETCs. HU OJMH BOCIIUTAHHMK JIOLIKOJILHOTO yupexaeHus. IIpu oka3aHuu noMouu B BUIe
HaBOJIAIINX BOIIPOCOB, MpuMepoB 12 % - 8 pedaT MOryT Ha3BaTh M0 OJHOM CUTYallUH, KOT/1a OHU
UCTBITBIBAIM PaJOCTh, CTpaX, 3J10CTh, 00uay. Hambornee ciaokHO AETAM OCO3HATh CUTYAIlHH,
BBI3BIBAIOIIME YYBCTBA YIMBIIEHUs, BUHBI, TPYCTH, cloKoicTBUsA. He Bcerja neTw MoHMMArOT
SMOLIMOHAIBHOE COCTOSIHHE B KAaKMX-IMOO CHUTyalusiX U TeM OoJjiee He MOTYT OOBSICHUTH U
Ha3BaThb YyBCTBA, BEI3BAHHBIE 3TOM CUTYyallUEN.

3. HIOHUMaHKE AMOIIMOHAILHBIX COCTOSHUI Troaei. He CIIPABJISIFOTCA C 3aJaHUCM.

4, HU3YUYCHHUEC BBIPA3UTCIIBHOCTHU PCUU. Peur BoCIIMTaHHUKOB MaJIOBBIpA3nUTCIIbHA, CIIOBAPb GCJIGH.
C 3aIaHUEM HE CITPABJISAOTCH.



5. UCII0JIb30BAHNE MUMUKH U TAHTOMUMMKH IPU JEMOHCTpALMU 3a1aHHoM s3Monuu. C 3a1aHueM
CIIPABJISAIOTCA TOJBKO M0 MOAPaKaHUI0. MHOTUM JIETSIM CJI0KHO HaXMYPUTh OpOBH, MOAHSTH HX,
a TeM Ooiyiee mepemaTb HMOLMUIO C TMOMOINBI0 NAaHTOMMMHUKH. PeOsta He Ha3bIBAIOT
SMOLIMOHAIBHBIX COCTOSIHUH TEpPOeB CKa30K W MYJbT(PUIBMOB, MOTYT TOJBKO H300pa3UTh
JTHOOMMOTO CKa304YHOTO Ieposi, He BCET/a MepeaBas XapakTepHbIE MOBAKU TAHHOTO TEPCOHAXKA.

Pe?;y.]II)TaTI)I HCCIICA0BaHWA IOBCACHUA B KPHUTHYCCKHEC MOMCHTBI IO MCETOJUKC ((quI)Ipe
KapTUHKHN». OTBeThI IICTGﬁ MO’KHO PasACJIMTb Ha HECKOJIBKO I'PYIIII:

1. JlerssM cBOMCTBEHHO HEYMEHHE KOHTPOJIUPOBATh M OLIEHUBATH ce€0s1 00bEKTUBHO. [IpuunHeI
HEyaga4 OHU BUIAT B 00BeKTax OKpYyXKaromero mupa, OOBSICHSIIOT UX Kak HE3aBUCAIIIHUE OT
nepcoHaxa. CTOJIKHYBIIUCH C TPYAHOCTSIMH, JIETH He NOOMBaOTCA yclexa, a OpocaioT HayaTtoe
JIeTI0, O YeM CBUJICTEILCTBYIOT X OTBETHI 9 nereit — 16 %.

2. Vcrounuk Heycrexa MpOCTO KOHCTATUPYeTCsl 0e3 KaKoTro-1mb0 0ObeKTUBHOTO 000CHOBAHUS
— 18 nereit - 30 %.

3. Tlpm ommcaHuM CHUTyaIlM TOSIBIISTIOTCS HECYIIECTBYIOIIHE B M300paXCHHHM OOBEKTHI WU
npocTasd KOHCTaTalud HCTOYHHKA HEydadu. O HeC(bOpMI/IpoaHHOCTI/I MOTHBA OCATCIBHOCTU
CBHUJICTEILCTBYET JIMOO YXOJI OT OTBETa, OO0 0TBEeTHI: «He 3Haro» - 17 yemorek — 28 %.

4. B otBeTax nerel HaOMIOMAIOTCS arpeCCUBHBIC TCHACHIIMH, HAIIPaBJIECHHBIC BO BHE — 16 aeTeit
— 26 %.

3aHATHS 1O JAHHOM TporpamMme CrocoOCTBOBAIM MOBBIIIEHUIO CAMOOLEHKH, Pa3BUTHIO
YBEPEHHOCTH B CBOMX CHJIaX, CIIOCOOCTBOBAIM OCO3HAHUIO CBOCH HHIUMBUIYaIbHOCTU
(BHEIIHEH, CBOMX BKYCOB, IIPEINOYTEHUI, KeIaHUN, B3TJISA0B) BOCHIUTAHHUKOB, MO3HAKOMUIH
JeTeil C ASMOLMSAMHU M MNPUYMHAMHM MX BO3HMKHOBEHHMS, Pa3BHBAIU CIIOCOOHOCTH OOIIAThCA,
B3aUMO/ICHICTBOBATD JPYT C APYTOM.

Pe3y.]'II>TaTI)I ucciacagoBaHuss CaMOOLCHKH 110 METOIUKE «Jlecenkay:

- MOJIOKUTENbHAS CaMOOIIeHKa MoBbIcHIach ¢ 8 % (5 BocnutanHUKOB) A0 32 % (27 nereii);

- «xopolue ety (cpeaHue crynenbku) ¢ 24 % (14 genosek) 10 36 % (21 peGeHOK).

- OTpHUIATENILHOE OTHOIIIECHHE K cebe, HEYBEPEHHOCTh B COOCTBEHHBIX CHJIaX YMEHBIIUIOCH C 68
% (41 pebenka) 10 32 % (12 genoBek).

PGSyJ'ILTaTBI HCCIICA0OBAHUA pa3BUTUSA SMOIIMOHAIBHOMI C(l)epLI JOIMIKOJBHHUKOB!

1. BocmpusTHE JeTbMHU TpapUUECcKOro U300paXKeHUs IMOIHIL:

- Ha3bIBalOT (IIOKA3bIBAIOT) MIPEUIOKEHHBIE Tpaduyeckre n3oopaxenus smonuit - 100 %;



2. MOHUMAaHHE CBOETO HHIUBUAYAJIBHOT'O COCTOSAHUA. Bce BoCIMTAHHUKH HA3bIBAIOT XOTSA OBI
OJIHY IPpUYHUHY BOSHUKHOBCHUS TOI'O UJIM MHOTO SMOIIHOHAJIIBHOTO COCTOSHHA.

3. IOHMMAaHUe OMOIIMOHAJIBHBIX COCTOSIHUM JIIOI[Cﬁ. Bce BocMTaHHUKH HA3BIBAIOT XOTS OBI (02115
IMPpUYMHY BOSHUKHOBCHH TOTO UJIKM HHOI'O SMOLIMOHAJIBHOTO COCTOSAHUA.

4, HU3YUYCHHEC BbIPASUTCIIbHOCTU PCUU. Hepeﬂa}oT B pCYH PA3JIMYHBIC SMOIIMOHAJIbHBIC COCTOAHUA,
JIydli€ BCCro: paaocCTtb, CTpax U 3JI0CThb.

5. HCNONb30BaHME MHMMHMKHM UM TAHTOMUMUKH TMpU JEMOHCTpAalMd 33JaHHOW SMOIMH.
CamocTosTeIbHO H300pakaloT MPEJIOKEHHOE SMOLMOHAIBHOE COCTOSHUE IPU IOMOLIU
MHMUKH 1 TAHTOMUMUKHU; Ha3bIBAIOT M U300pakat0T 3MOIMOHAIIbHBIE COCTOSHUS F€POEB CKA30K
U MyJIbT(HHUIBMOB.

PGSYJ'II)TaTI)I HCCIICO0BaHUA IMOBCACHUA B KPHUTHYECKHEC MOMCHTBI II0 METOJUKE ((quI)Ipe
KapTUHKHN. OTBeTHI neTeﬁ MOKHO PasACJIMThG Ha HECKOJIBKO I'PYIIIT:

Jletn BHIAT TPUYUHY HEYJAadd B CyObEeKTe W B 00BEKTE, NMPHU 3TOM MOTYT JIaTh JIOBOJBHO
00BeKkTUBHEIE 000cHOBaHMA 14 nereit — 23 %.

3HAYUTEIBPHO YMEHBIIMIACH TPYIIA JAeTel, KOHCTATUPYIOIIMX UCTOYHUK HEeycrexa 0e3 Kakoro-
100 00BeKTUBHOTI0 000cHOBaHUA 6 yenosek — 10 %.

[IpuurHbI HEyIay OHU BUJAT B 00BEKTaX OKPYXKAIOUIETO MUPA, OOBACHSIOT UX KaK HE3aBUCALIUE
oT mnepcoHaka. CTOJKHYBIIMCh C TPYOHOCTSMHM, JE€TH HE J0OMBAIOTCS ycmexa, a OpocaroT
Hayaroe JIeJio, O YeM CBHUIETEIbCTBYIOT UX OTBETHI 4 neteit — 7 %.

ArpeccuBHBIC TCHICHIINH, HAOIIOJAaBIINECS B OTBETAX JE€TeH, CHU3WIUCH — 9 nereit — 15 %.

JleTn BUAAT NPUYMHY HEYIAa4d B CYOBEKTE, CUHMTAIOT, YTO IMEPCOHAX MOXKET MOBIHUATH Ha
CUTYaIMIo (Ha3bIBalOT ciocol BbIxoaa u3 Hee) — 27 yenosek — 45 %.

B pe3yibTare HpOBeHeHHOﬁ pa6OTBI YPOBCHb  5MOLMOHAJIBHO-JIMYHOCTHOI'O PAa3BUTHA
JIeTell MOBBICUIICA: AT MOHMMAIOT U Ha3bIBAIOT SMOIMOHAILHOE COCTOSHUEC APpyrux J'II-O,I[CIZ 8(0)
BBIpAKCHUIO JIMIIA, I103aM, JKCCTaM (HO BHCIITHUM HpOHBJ’IeHI/IeM), MOr'yT nepeaarb
OMOIHUOHAJIIBHOC COCTOAHUEC C TIOMOINBKO MHMUKH U IMAHTOMHUMHUKH, IMMOHUMAKOT TIPHUYUHBI
BO3HHUKHOBCHHUSA OCHOBHBIX OMOIIMOHAJIBHBIX COCTOHHHﬁ; ONpeACIIFIOT CBOU BKYCBI U
MpEAIIOUTCHHUA B UI'paX, 3aHATUAX, 10 OTHOMICHUIO K JKUBOTHBIM, paCTCHUAM, LIBCTY; IOHUMAIOT
INPpHUYUHBI CCOp U Yy4YaTCA IIPOCTBIM criocobam BbIXOJa U3 KOH(I)JII/IKTB.; ONpCACIIAOT CBOU
OTJIMYMTEIIbHBIE 0COOCHHOCTH (BHeH_IHOCTI/I n XapaKTepa); MOTYT CO3HATCJIIbHO paccna6n;1TLc;1.
Tak xe Y BOCIIMTAHHUKOB CHHXXACTCA YPOBCHB TPCBOKHOCTH, HpOHBJ’I}II-OH_[I/II\/'ICSI B CUTYyalluiX,
MOJCIUPYIOIIUX OTHOIICHUA ((pC6CHOK-pC6CHOK», <<pC6CHOK-B3pOCHBIﬁ)) 1 B MNOBCEIHEBHOM
KHU3HCACATCIIBHOCTH.
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[Tpunoxxenue 2.

IIpuioxenue 3.

OcHoBHoOe paboyee Bpems (24 yaca)

I[HoaroroBurtenbHoe Bpems (12 yacoB)

Honeoenvnux

13.00 — 15.00 Koncynbranuu jyis
MeIarOTUYECcKOro KoJuiekTuBa. Pabora mo
3ampocy aJMUHHUCTPAIHH.

15.00 — 15.30 KoppekiimoHHO-pa3BUBAIOIIas
rpynmnoBas padoTa ¢ JeThbMU
MOATOTOBUTENIBHOM K IIKOJIE TPYIIIIbI
«Betuku - cemuuBetukn» (| moarpymnmna)

15.30 — 16.00 KoppekinoHHO-pa3BUBAIOIIas
IPYIIOBast padoTa ¢ ISTbMHU CPETHESH TPYIIIIBI
«Counpiiko» (1 moarpymnma)

16.00 — 16.30 KoppekiinoHHO-pa3BUBArOIIAs
rpynmnoBas padoTa ¢ JeThbMU
MOATOTOBUTEIBHOM K TIKOJIE TPYIIIBI
«Tepemox» (I moarpynma)

16.30 — 17.00 KoppekiinoHHO-pa3BUBAOIIAs
rpymmnoBas padboTa ¢ IETbMH CTapIICH TPYIIIBI
«Kopabnuky» (I moarpynma)

17.00 — 18.00 KoHcynbTanuu v mpuem
pOIUTENEH.

11.00 — 13.00 Pa3paboTka peKOMeHIaIMiA IS
HeIarOTHYECKOT0 KOJJICKTHBA

Bmopnuk

08.00. — 09.00 MnauBuayanpHas paboTta ¢
JCThbMH, UMEIOLIUMHU CIIOKHBIHN T1e(heKT;

09.00 — 09.30. MuauButyanbHas pabora ¢
J€TbMU TOJrOTOBUTENBHOMN K IIKOJIE TPYIIIBI
«LIBEeTHK-CEMUIIBETHK

09.30 — 10.00. MuauButyanbHas pabora ¢
JeTbMU cpeiHelt rpynmnbl «COJIHBILIIKOY;

10.00 — 10.30. UnauBuyansHas paboTa ¢
J€TbMU TIOJTOTOBUTENBHOM K IIKOJIE TPYIIIBI

13.00 — 15.00 IToaroroBka MaTepmaia K
WH/IMBUYaJIbHBIM U TPYIIIOBBIM 3aHSTHUSIM.




«Tepemox»;

10.30 - 11.00 ManuBugyansHas padoTta ¢
NEeTbMHU cTapiuei rpymibl «Kopaliauky;

11.00 — 11.30 KoppekunoHHO-pa3BUBaroImas
rpymnnosas padboTa ¢ 1eTbMU
MIOATOTOBUTENBHOM K IIKOJIE TPYIIIbI
«Betuku - cemunBetukn» (Il moarpymnma)

11.30 — 12.00 KoppekunoHHO-pa3BUBarOIIas
rpymnmnoBas paboTa ¢ IeTbMH CPEIHEN TPYIIIBI
«Coumnbitko» (Il moarpymma)

12.00 — 12.30 KoppekunoHHO-pa3BUBarOIIast
rpymnnosas padboTa ¢ 1eTbMU
MOITOTOBUTENBHON K TIKOJIE TPYIIIBI
«Tepemox» (Il moarpymma)

12.30 — 13.00 KoppekInoHHO-pa3BUBAIOIIas
rpymmnoBasi paboTa ¢ I€TbMH CTapIIeH TPYIIIBI
«Kopabmuky» (Il moarpyrmma)

Cpeoa

08.00 — 09.00 Koncynpramuu, mpuem
pOIUTENEH.

09.00 — 10.00 MumuBHayanbHas paboTa ¢
JCTHbMH IOJArOTOBUTEIBHON K IIIKOJIC TPYITITHI
«lIBETHK-CEMHIIBETUK

10.00 — 11.00 MuaguBuyanbHas paboTa ¢
JIeTbMH cTapiiel rpymbl «Kopaliauky,

11.00 — 12.00 MunuBuayansHas paboTta ¢
JETbMH MOATOTOBUTEIBHON K IIKOJIE TPYIIIIbI
«Tepemox»;

12.00-13.00 UunuBuayansHas paboTa ¢
NIeTbMH cpeiHel Tpymibl «COTHBIIIKOY;

13.00 — 16.00 3amoHeHUE TEKYIIEH
TOKYMEHTAITUU

Yemeepz

09.00 — 10.00. UnauBuyansHas paboTa ¢
neTbMu crapiieit rpymnmsl «Kopabauk»;

10.00 — 11.00. UnauBuyansHas paboTa ¢
J€TbMU TIOJTOTOBUTENBHOM K IIKOJIE TPYIIIBI

13.00 — 16.00 Koncynbramus y crienuaiucToB
PII. ITocemeHnne ceMUHapOB, CaMOPa3BUTHE




«Tepemox»;

11.00 — 12.00. ManuBuayanpHas padoTta ¢
NEeTbMU cpeiHel rpymnibl «COIHBIIIKOY;

12.00. — 13.00 ManuBuayanpHas pabora ¢
JETHMU MOATOTOBUTEIHHON K IIKOJIE TPYIIIIBI
«I{BETHUK-CEMULIBETHK

Ilamuuua

08.00 — 09.00 MumuBuayansHas paboTa ¢
JEThMU, UMCIOIINMH CIIOKHBIN Te(eKT;

09.00 — 10.00 MamuBuayansHast paboTa ¢
NEeTbMU cpeHel rpynibl «COTHBIIIKOY;

10.00 — 11.00 MaauBuyanpHas padoTa ¢
ACTbMHU HOﬂFOTOBHTeHBHOﬁ K IIKOJIE T'PYIIIIbL
«Tepemox»;

11.00 — 12.00 MaauBuyanpHas padoTa ¢
JIETbMU TIOJITOTOBUTEIFHOMN K IIIKOJIC TPYIIIBI
«lIBEeTHK-CEeMHUIIBETHKY;

12.00 — 13.00 MuguBuayanbHas paboTa C
JIeThMU cTapiieit rpymnbl «Kopalmuky;

13.00 — 15.00 pa3paboTka peKOMEHIAIUH JIIs
poaurenen

[Ipunoxenue 4.

I'PA®UK PABOTBI ITE/IAT'OI'A-IICUXOJIOI'A.

INOHEJEJIbHUK: 13.00 —18.00

BTOPHUK: 08.00 — 13.00

CPEJIA: 08.00 — 13.00
YETBEPT: 09.00 — 13.00

MATHULIA: 08.00 — 13.00

Ilpuem pooumenei:

TTonenenpuuk: 17.00 — 18.00

Cpena: 08.00 — 09.00;




IIpunoxenue 5.

3aHATHSA VIS JOIIKOJbHUKOB 6-8 j1eT

Pa3nes 1. Moii noprper uin Kro to1?

3ansaTue 1.1 Tema: «Tol u Apyrue B 3epkase». KonuuectBo yacos 1.

Henab: pazBuBaTh mpeJCTaBIeHUE O cebe U CBOEM OTJIMYUM OT JpPYrux, pa3BUBATh
MIOJIOKUTEIIbHOE OTHOIIEHNE. BBISICHUTD, Kak peOEHOK OTHOCHUTCS K CBOEM BHEUIHOCTH, IOMOYb
€My aJIeKBaTHO OLIEHUTh ceO0s, MOJ/EepKaTh IOJIOKHUTEIbHYIO CAaMOOLIEHKY; CIOCOOCTBOBATH
Pa3BUTHUIO y JAETEH TOJEPAHTHOCTU IO OTHOLIEHUIO K JIPYIMM JIOASM — HE3aBUCUMO OT HUX
BHEIIHOCTH.

3apaunm:

1. Pa3BuBaTh MO3UTUBHBIN 00pa3 «SI».

2. CHAaTHE TeIECHBIX 3aKUMOB, HCTaTUBHBIX Hepe)I(HBaHHﬁ.

3. TloBbImaTh caMOOIIEHKH PEOCHKA, €ro 3HAUNMOCTH B KOJUICKTHBE.

4. Pa3BuBaTh npejcTaBieHUH 0 cede, yKpeIIeHHe YBEPEHHOCTH B CBOUX BO3MOYKHOCTSIX.

5. OO0y4aTh OCO3HABaTh U BHIPAXKATh CBOU KEJIAHUS, MBICIIH.

OO6opynoBanme: nucT Oymaru, LBETHbIE KapaHAAIIU WM Kpacku, OOJBIIOE 3epKayio, Msd,
«100phIe namomkuy, Habop «L[BeT HacTpoeHus», KapTUHKA ¢ n300pakeHneM COJIHBIIIKA, HAO0p
«Pa3HOLBETHBIE JIAJIOUIKWY», MBUIbHBIE ITy3bIpH, TUKTOTPAMMBI.

XOJ1 3aHATHSL.

1. IpuBercrBue. CM BHIIIE.

2. Pasmunka. Yrp. «Ha3oBu J1ackoBO 1o MMeHH», «XJIOOHET TOT, y KOTO...», «lIpomosmku
npemioxenue», «Kakoi TeI?» (MOKHO UTpaTh ¢ MSAYOM, MOXKHO JIaTh JETSIM <JIaJOIIKK» W3
BETHOM OyMaru ¥ TMONPOCUTh HX HAa KAKIBIA NAIbYUK TMOJOXKUTH MHUKTOTPaMMY,
0003HaYAIOIIYIO TOJIOKUTEIBHYIO UEPTY XapaKkTepa, 3aTeM paccKa3aTh BCEM JCTSIM).

3. becena. Jletu yxe 3HAIOT HEKOTOPBIC MPOSIBICHUS OCHOBHBIX AMOILMM, MOTYT BBIACIUTH U
Ha3BaThb OCOOCHHOCTH BHelIHero ob6nuka ioaeil. OO000ImMTh NpeacTaBlieHus JAeTed o
Pa3IMYHBIX SMOIIMOHAJBHBIX COCTOSIHHSIX, O CXOXXECTH M OTJIMYUSAX BO BHEIIHOCTU Pa3HBIX
moneit. Ilompocuts neTeil BHUMATENBbHO PAcCMOTpPETh cedsi B 3epkaje. 31ech HEoOXOAMMO
MPOTUBOINIOCTABUTh «JAETCKUM JIpa3HUJIKAM», €CJIM TaKOBbIE HUMEIOTCS CBOE TO3UTHBHOE
OTHOIIIEHHE K peOCHKY, MOAJAEpKaTh €ro 4YyBCTBO YBEpEeHHOCTH B cebe. Hampumep, 0OBsICHUTD
JETSIM, YTO PBIKHE BOJIOCHI — 3TO TEIUIbIE KPACKU COJHEUHOTO JIeTa WM JTYYUKH COJIHBIIIKA U T.
n. Paccmorpers wimoctpanuu no Tteme. [lompocuTe geTtei BBLACIUTH TEPCOHAKEH C
OJIMHAKOBBIM I[BETOM BOJIOC, Ha3BaTh 1BET BoJOC. CIIPOCUTH AETEH, KTO U3 JIeTed U B3POCIBIX,
HapUCOBAaHHBIX Ha KapTHHKE, MOXO0X APYr Ha Jpyra u noyemy? CKOJBKO UYEIOBEK HAXOJIUTCS
nepen 3epkagoM? CKoOJIbKO oTpakeHHH Mbl BuIuM? B uem ommbes xynoxHuk? OObsicHUTE
oTBeT. Ecnu eTH caMOCTOSITENIBHO HE MOTYT CIPaBUTHCS C 33JlaHUEM, MOKHO INOMOYb UM,
BBITIOJIHUB 3aJlaHHE BMECTe C HUMU. PricOBaHME «IIPaBMIIBHBIX U HETPABUIBHBIX» OTPAKEHUH B
«3epkaney. Jlist 3Toro Hy)KHO HapUCcOBaTh 3€pPKajo, a B HEM - MPABWIbHBbIE U HEMPABUJIbHBIC
oTpaxkeHHs. BapuaHTOB MOXKET OBITh OUEHb MHOTO: HEBEPHO OTpakaeTcs 4acTh JIMIA, OJCK/a,
no3a. [locie 3Toro MOKHO OMpeAeNTUTh KOJMYECTBO OITMOOK U 3amucarh oTBeT Iudpoi. Takoi
3aJlaHUE CIOCOOCTBYET pAa3BUTHUIO TpadUUYECKHX HABBIKOB, BHUMAaHHS, MPOCTPaHCTBEHHOM
OPUEHTUPOBKH. Ymp. «I10 A»: netu mo ouepenu orBeuaror Ha Bompoc: «Krto A?». Kaxnoe




MIPEAJIOKEHNE HAauyuHaeTcs ¢ mectoumenua «S». Hanpumep: «fI — neBouka», «5 — xopommuit
YEJIOBEK» U T. 1.

4. Ilpomanue. Yup. « — Mosozen, noTtoMy 41o0...». CM. BbILIE.

3ansrue 1.2 Tema: «Pa3ubie HacTpoenusi. Bunay». KoixmuectBo vacos 1.

IMean: MO3HAKOMUTD JACTEH C IMOIIMEH BUHBI.

3apaum:

PasBuBaTp 0CO3HaHHOE BOCHPUATHE SMOLMH. Pa3BuUBaTh yMEHHE AaIEKBATHO BbIPaXXaTh
SMOLMOHAJIBHOE COCTOSIHME. Pa3BMBaTh IPOM3BOJIBHYIO PETYISLUIO CBOETO 3MOLMOHAIBLHOTO
COCTOSIHMSL.

4. TlpopomkaTh yUuTh JETEH pacno3HaBaTh Pa3U4HbIC IMOIMH IO BBHIPAKEHUIO JINIIA, MUMHUKE,
MMAaHTOMHUMHUKE, YKECTAM, T03€, TOXOIKE.

OO0opynoBanme: «100pble JaJ0MIKN», M4, Habop «L[BeT HacTpoeHHs», BO3IYIIHBIA IIAPUK,
wuoctpau no teme («Pebdra ¢ Hamero 1Bopa»), WUIOCTpaluu U3 MeToauku «CrpaHa
SMOIIMIT», OOJIBLIOE 3€pKajio, apOMaTHUYECKHE Macia, «HEOObIYHbIE MpeaMeTh» (MeX, (osbra,
KJIGHKA, 3aMIIIa, BEJIBBET, PAKYIIKa U T. JI.), UTPYIICUYHbIH KOTEHOK, KAPTUHKHA C M300paKeHUEM
Ob6naxka, Tyuku u CosHbIIIKa, TUKTOTPaMMBL, JIUCT OyMaru, KapaHaaliu, KpacKu.

XOJ1 3aHATHS.

IIpuBercrBue. Yrp. «YabiOka», «L[BeT HacTpoeHUS».

2. Pazmunka. Yrop. «Jlarymka», «Yxo-Hoc», «Kymak-peOpo-najioHs», «M300pa3u 3SMOIHIO»
(anddeperumposaHme amoruit  «Pamocte», «I'pyctb», «YauBienue», «310¢Thby», «CTpax»:
CIPOCHUTH JIeTel KaK MOKHO ONpPEIENUTh TO WM WHOE COCTOSIHUE MEepPCOHaXeH Ha KapTUHKE,
nukTorpamme. [lonpocuTe 0OBSICHUTH CBOM BBIOOD).

3 Bbecena. PaccmoTpeTs ¢ neThMU CrOKeTHBIE KapTUHKH «O6uma». OOpaTuTh BHUMAaHHUE JeTel
Ha MHMHYECKOE M MAaHTOMUMHUYECKOe MposiBieHue sMmouuu. [lompocuth nereil m3o0pa3uTh
AMOIMI0 (MUMUKOW, TTAHTOMHUMHKOM, >K€CTOM, MHTOHAIMEH, moxoakoi). IloroBoputs 0 TOM,
KOT/Ia U Mo4yeMy uenoBek oOmxkaercs. [loroBoputh o Tom, kakas o0uaa Ha BKYC, 3amax, LBET U
KaK JETH BOCIPUHUMAIOT 00MAy (Y3HATh OTHOIICHHE peOeHKa K 00He), T. €. MOMPOCUTh JeTel
BBIPA3UTh OMOILIMOHAIILHOE COCTOSIHUE 4Yepe3 3pUTENIbHbIE U CIyXOBbIE MPEACTaBICHHUS,
ocsi3aHue, 000HSHUE, BOCIIPUSITHE.

Vip. «Kakas BuHa», «5 BUHOBAT, KOT/IA ...».

Pucosanune smorum. Becez[a I10 pUCYHKaM.

4. Ilpomanue. Ynp. «COJHBIIKO», «MBI».
3ansaTue 1.3 Tema: «Pa3uble HacTpoenusi. Buna»

KomanuectBo uvacos 1.

Heab: npomomkaTh 3HAKOMUTH JETEH C BBIPA3UTEIBHBIMU JBMXKCHHUSIMH, «I3bIKOM UYYBCTBY.
Pa3BuBaTh ymMeHUE BhIpaKaTh SMOIIMOHATBHBIE COCTOSIHHS C TOMOIIBIO «SI3bIKA YYBCTBY.
3agaum:

Yuuth gerel pacro3HaBaTh AMOLMOHAIBHBIE TPOSBIEHHUS IO BHEIIHUM TMpU3HAKaM (peub,
MHTOHAIIUSA, 11032, JKECT). YUUTh JECTeH BBIPAXKATh 3MOIMIO PAJOCTH C IOMOIIBIO MHMHUKH H
MAaHTOMUMHKH. YUYUTh JAETEH aHaIM3UPOBATh U CIOBECHO TEpeIaBaTh MBIIICYHBIX MPOSIBICHUN
sMmo1uii. Pa3BuBaTh cmocoOHOCTh MOHUMAThH, OCO3HABATH CBOM U UY)KHE SMOIIHMH, MPABUIHHO HX
BBIPAXKATh U MOJHOIEHHO WX MEePEKUBATH.
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OO6opynoBaHme: KAPTUHKH ¢ N300paKCHUEM YMOIMOHABHBIX COCTOSIHHM, COJHBIIIKA U TYYKH,
UTPYIIKA KOTCHOK, CEpHs CIO’KETHBIX KAPTUHOK «pa3z0uTas damka», Habop «lIBeT HacTpoeHUs»,
MMUKTOTPAMMBI.
1. Pa3aMuHka.

[IpuserctBue. Yp. «COTHBILIKO».

VYp. «Kanon», «Pa3Hble HACTPOCHUS.

I'mmuacTuka. Yop. «3anoMHu cBoe MecToy, «llerpymka mpeiraery. Imomun. Yip. «Mrpa B
MYy, «BkycHble KOH(peThI», «Jlackay, «He nokaxy!», «5 He 3Hato». O0menne. Yp. «Berpeua
¢ gpyrom», «lIpocto crapymka» (BHUMATCILHBIM — paBHOAYIIHBIN). becema, oOcyxkiueHue
xenatenbHbIXx (opMm moBencHus. [loBenenune. Ymop. «Pa3outas wamka (IIpoBuHUBIIUICS)Y,
«CteiiHO». becena (xenartenbHoe moBeneHue). 3aBepmenue. Ynp. «Urpa ¢ meckom», «Jlo
cBuganus!», « Mui».

3ansaTue 1.4 Tema: «Oaun u BMecte ¢ Apy3bsiMu. [desaem Bmecte» Konnuectso yacos 1.
Ieab: cnocoOCTBOBATH YCBOCHUIO JIETBMH OCHOBHBIX IIPaBWJI 3THKETAa TIPH BCTpEYe,
paccraBaruu. [Ipo10kaTh y9UTh AeTel yCTaHABIUBATH KOHTAKTHI.

[ToGecenoBath ¢ nmeTbMu 00 OJMHOYECTBE, OOBSICHUTH MPEHUMYINECTBA APYKObI HaA MpPUMEpE
KOJIJICKTUBHBIX HTP.

OOBACHUTH JIETSIM, YTO JAeJaTh YTO-TO BMECTE HE TOJIbKO MHTEPECHO, HO U TPYAHO, T. K. HAJO
YMETb JI0TOBAPUBATHCSI.

OO6CymuTh C JEThbMU KadyeCTBa JHKUBOCTh, TMPABAUBOCTh M WX 3HAYEHUE IS OOIICHUS C
OKPY>KaIOIIUMH.

3agaun.

Pa3zBuBaTh KOMMYHUKATHMBHBIC HaBBbIKA. Pa3BHBaTh yMEHHUE CaMOCTOATENIBHO YCTaHABIWBATh
HOBBIC KOHTakThl. Pa3BHBaTh yMEHHE aHAJIM3UPOBATh KadyecTBAa M IIOCTYIIKM B Pa3HBIX
cutyarusax. OOy4yuTh JeTell MO3UTHBHBIM MOJICPKUBAIOLIUM TMpUeMaM OOMIeHUS CO
CBEPCTHUKAMU.

OOGopynoBanme: «100pbie JNAaTOMIKU», M4, HaOop «LIBeT HACTpoeHHs», BO3MYLIHBINA MIAPHK,
WJUTIOCTPAIIMH 110 TEME, MBUIBHBIC MTy3bIPH, KAPTUHKA C N300paKEHUEM COJIHBIIIIKA.

XO0J1 3aHATHS.

1. IlpuBeTcTBHE.

2. Pazmunka. Yp. «/laBaii noroBopum», «Hebockpe6», «loTpoHbC JIO ...».

3. Bbeceaa. PaccMoTpeTh BMECTe C IEThbMU CUTYyallUU, U300pakKeHHbIe Ha KapTHHKaX. CIpoCUTh
KOMY M3 TepCOHakel Beceso, a KOMY TPYCTHO, MOMPOCUTh OOBSCHUTH CBOM OTBET. B kakue
UTpbl, M300paKeHHbIE Ha KapTUHKAaX, MOXHO wurpatb ojgHomy? IloctaBpr BO371Ee HHX
BOCKJIMIIATENIbHBIA 3HaK. B Kkakue urpel Aetu Moryt urpath Tojibko BMecte? IloctaBp aBa
BOCKJIMIIATEIbHBIX 3HAKA.

4. becena. Ilpeanoxuth neTsM Ha3BaTh Kak MOXKHO Oojbiue urp. [Ipu 3ToM oTMmeuas, B Kakue
UTPbl MOXKHO HrpaTh OJHOMY, B Kakue TOJNBKO C Jpy3bsiMH. OOCYIuTh NpeuMyILEcTBa
WHIMBUIYAIBHBIX U COBMECTHBIX Urp. [lobecenoBaTh 0 TOM, YTO JiesaTh oOIIee JeI0 He TOJIBKO
MHTEPECHO, HO U TPYJIHO: HY’)KHO YMETh JIOTOBOPHUTHCS, COONIOIATh OYEPETHOCTD, BBICIYIIHBATD



U yBa)XaTh MHEHHME CBOMX ToBapuiiei. Ooumii pucyHok «Moii nerckuii caa» («Mos rpynmay,
«Mpbl Ha nporynke» U T. 1.). [lobecenoBatb 0 TOM, Kak BJIHSAET MPAaBIUBOCTh U JDKHBOCTH Ha
Ipyxeckue oTHomIeHus. [loMHUTE, YTO OeTSIM CBOWCTBEHHO (PaHTA3UPOBATh, OATOMY HYXKHO
yMeTh OTNIMYaTh (paHTasuio oto oku. CrapaiiTech m30eratb B pa3roBope pazobiayeHHid THMa:
«Tpl oOMaHbIBacmb» W T. A. lIpeanoxuTb nersiM BCHOMHHUTH, KaK JDKMBOCTb IpHBEIAa K
HETPUATHBIM TOCIEACTBUAM. PaccMoTpeTh cuTyannu, n300paKeHHbIE HA KapTUHKaX. BBIACHUTD,
KTO M3 MEPCOHAKEW CaMblii MPaBIUBBINA, HE MOOOSIICA MPHU3HATH B CBOEM MpocTynke. Kto He
XOYEeT NPU3HABATHCS

5. Vnp. «Kakue Mbl» (epenaBath MACKyI0 UTPYIIKY IPYT IPYTy).
6. ITpomanme. Ynp. «Mbl BMecTe».

Sauarue 1.5 Tema: «Tes10 B KOHTAKTE)

KomnuectBo yacos 1.

He.ﬂb: OCO3HAHHE TEJICCHOM AaKTUBHOCTH B mnmponecce MEXKIMIYHOCTHOTO BSaHMOJIefICTBPIH,
YCTAHOBJICHUEC Pa3JIMNYHBIX CII0COOOB KOHTAKTA.

3amaun:

1. ComoueHne KOJUIEKTUBA.

2. CHwKeHHUE HANPsDKCHHUS.

3. I1o3HaKOMUTH € pa3IMYHBIMU CIIOCOOAMH YCTaHOBJICHUS KOHTAKTA.

OoGopynoBaHue: IpeAMETbl C  PA3IMYHBIMA TIOBEPXHOCTAMU — MSATKAMH U JKECTKHMH,
XOJIOAHBIMH U TETUTBIMH, TJIaJKUMHU U IIEPIIABBIMU U T. II.

XoJ1 3aHATHA:

1. IpuBercTBHMe. JleTh camMu BBIOMPAIOT CIMOCOO KOHTAKTA-TIPUBETCTBUS: JIaJIOHB-Ja/I0Hb,
JIOKOTb-JIOKOTh, KOJIEHO-KOJIEHO H T. 1.

2. Yup. «Cnuna Kk cnuHey. JleTu pa3fensiorcs Ha Mapbl, BCTAIOT CIMHOM ApPYyr K Jpyry.
Heobxomumo HaiiTu ynoOHYIO 103y, B KOTOpoil KOM(OPTHO HaxoAuThbcs psiaoM. CTOSTh HAAO
TaK, YTOObl YyBCTBOBATh CBOIO CIIMHY M CHUHY NapTHepa. Bompocsl: Y100HO CTOSITH Uiu HET?
Xouercs MpOAOJDKATh CTOSITh MM 4TO-TO MemiaeT? Kakas cnuHa y mapTHepa — XOJOAHAs,
Teriasa? 3aTeM JeTH MEHSIOTCS MapTHEpaMu. YIpaKHEHHE NOBTOpseTCa. Bonpockl: H3MEHUIOCHh
71 9T0-HUOYH? Y 1OOHO JIH CTOSITh C APYTUM YEeJIOBEKOM MITU HEeT?

Yup. «Jlonoukay. Jletn pa3nensitoTcs Ha mapsbl, caiaiarcs APYr NPOTHB IPYra, B3SBIIUCH 3a PYKU
HAKJIOHSIOTCS BIEpe-Ha3al.

Yup. «PackaunBanue criuHoi». [letu (B mape) caasarcss COMHOM ApYr K IpYTy, HeperieTas pyku
oA JOKTsMH. PackaumBaroTcs BHepen-Ha3ad. 3aTeM CTAaparOTCsl U3 JTOrO IOJIOKEHHS BCTaTh
BMECTE, IOMOTast APYT APYTY.

Yop. «PucyHok». Jletn BcTaroT B Kpyr, Apyr 3a ApyroM. OIuMH pUCYeT Ha CIIMHE BIEpEIU
CTOSILIIET0 Kakyro-nmubo 1udpy. PebeHok He HaspiBaeT ee, pUCyeT Ty ke Lu(py Ha CIUHE
CTOSILIIErO BIepeau ceOs yenoBeKka, M T. [., MOKa IH(pa HE BEpPHETCS K TOMY, KTO IEPBBIM
HapucoBan ee. Tenepb Huppy MOKHO Ha3BaTh, YUTOOBI BBIACHUTH, BEPHO JIU €€ TIepe/IaBalH.




Yup. «OréuBanue putMay. Jletu BCTaloT B KpyT, APYr 3a ApyromM. OnuH U3 HUX OTOMBAET PUTM
Ha cruHe maptHepa. ToT 3alOMUHAET ero, MOBTOPSET Ha CIHMHE BIEPEAM CTOSIIEro pedeHkKa.
PutM noymkeH BEpHYTHCS K IEPBOMY PEOCHKY.

Yup. «3epkano». OnuH U3 JeTel M0Ka3bIBaeT KaKoe-JIN00 JBUKEHHUE, a APYroil TOJDKEH TOYHO
€ro CKOIMpOBaTh, OTPa3UTh, KaK B 3€pKaje. 3aTeM JETH MEHSIOTCA POJIIMH, YIPAKHEHHUE
noBropsercs. [lo OKOHYaHWM yHpaXXHEHHs OOCYXKAEHHE: KoMy OoJblle TOHPAaBHIOCH
MOKA3bIBATh YIPAXHEHUS, KOMY ITOBTOPSTH UX, a HE PUIYMBIBATh CAMOMY.

Ilpumeuanue. Tlpu HaOMOAEHUU QHUKCHPYETCS TNPEANOYTUTENbHAS POJb BEAYIIETO HIIH
BEJIOMOTO.

Yop. «Cuamckue Oan3Hens». Jletu pa3fenstorcs Ha Mapbl, CTAHOBSTCS IUIOTHO APYT K JIPYTY,
HAUMHAIOT JBW)KEeHHE BMecTe. [0 OKOHUaHMM YHpaXHEHUS OOCYKICHHE: TOHPABUIOCH JIH
yIpaXxHEHUE WK HET, TOYeMY, YTO 3alIOMHHUIIOCH?

Ilpumeuanue. Ilpu HaOMIOMEHNN (PUKCUPYETCS KellaHWe peOeHKa BOWTH B TECHBIM KOHTAKT C
JPYTUM.

Yup. «PaBHOoBecuey. JIBoe neTeil BCTalOT, ynupasch ApYyr B Apyra JaJoHsAMU. 3ajjaua — BBIBECTU
napTHepa U3 paBHOBECHS IPH MOMOILIU pPYK, a CAMOMY OcTaThcsi Ha Mecte. [IpourpeiBaer ToT,
KTO IEPBBIM CIIBUHETCS C MECTa XOTsI OBl Ha OJIUH IIIar.

Ilpumeuanue. llpu HaOmomeHun GUKCHPYETCS CIMOCO0, WCHOIB3YEMBbI PEOCHKOM ISt
BEIBE/ICHUS ITapTHEPA U3 PABHOBECHSI.

Yop. «Cnenoil u noBojbIpby». [Io okoHUaHUU — OOCYXKIEHHE: YTO MOMOTAl0 WM MEMIaJio
«cmenoMy» JnoBepuThbess mapTtHepy? Hackonmbko Obul BHMMarteneH moBOAbIph? Kakas pois
ITOHPaBUJIACh U TIOYEMY?

Ilpumeuanue. GUKCUPyETCS CTENEHb T0BEPUS K IIOBOJBIPIO.

Yup. «Tpsouynas kykiaay. OauH u3 aeteit (B mape) n300pakaeT TPSMHUIHYIO KYKITY — JICKUT Ha
MOJIy B paccialIeHHOHN Mo3e, HEe NOMOTAaeT MapTHEPY ABMKEHUAMH, APYroil - UrpaeT ¢ HUM.
3areM JeTH MEHSIOTCS poJiAMHU, Urpa moBTopsiercs. [lo okoHYaHUU UTpbl — OOCYXKACHHUE: KEM
00JIbIlIe MOHPABUIIOCH OBITH KYyKJIOW WM 4YeloBekoM, rmoueMy? Hackoibko OepexHO 4eloBeK
oOparancs ¢ KykJion?

Ipumeuanue. Ilpu HaOmoneHun GUKCUPYIOTCA CUTHAJIBI MPOLJIOrO WM HACTOSIIEro OIbITa
pebenka. [letn oOpariaroTcs ¢ Kykjiamu, Kak ¢ JIFOJIbMU, U C JIIOJIbMH TaK e, Kak ¢ KyKJIaMH.
Yup. «Maccax B mapey». Jletn pazaenstorcs Ha napbel. OJuH U3 AeTEl JICKUT HA MOJy, APYroi
JeflaeT eMy Maccak — MOTJIaKMBAIOIIME U TOXJIONBIBAIONINE ABMKEHUS IO CIHHE BJOJb
MMO3BOHOYHHUKA CBEPXY BHU3, 3aTEM - [I0 PyKaM OT ILJIeY K KUCTSIM.

Ilpumeuyanue. Heobxonmumo o0y4uuTh JeTeil mNpaBUIbHBIM JABMKEHUAM. [loxiombiBaromiue
JBUKCHUSI TPOBOJAATCA JIQJAOHSMH, Malblbl KOTOPBIX CJIOXEHBI JIOJ0YKOH. [lo3BOHOUHMK
3aJleBaTh HEJb3S.

4. TIpomanmue.

3ansaTue 1.6 Tema: «IlyremecrBue B Ctpany Jo6pa»

KomanuectBo uvacos 1.

Heab: yauTs aeteii cO3HATEILHOMY pacciaabIeHHIIO MBIIII, TPABUIHLHOMY JBIXaHHIO.
3agauu:

1. CHwxeHune HanpsHKEHUS.

2. CHWKEHUE TPEBOKHOCTH.

3. OOyuaTh IbIXaTENbHBIM YIIPaKHEHHSM.



4. Pa3BuBaTh COCPCAOTOYCHNEC, KOHIICHTPALMO BHUMAHUA.

OO0opynoBaHme: OTJEIFHOE TOMEIICHHE, MATKHHA KOBEp, NMPHUIIYIIEHHBIH CBET, MarHUTO(OH,
JMCKH C 3allUCBI0 PEJIAaKCAIIMOHHON MY3bIKH, HaOop «LIBeT HacTpoeHus», BosmieOHas majgovka,
KyKJIa, KapTUHKa ¢ n300paxenreM CoHIa.

XOJ1 3aHATHSL.

1. MpuBercrBue. YupaxHenune «llomapu yneioky». Jletn BcTaroT B Kpyr, OepyT Apyr apyra 3a
PYKH, YIbIOAIOTCS IpYT Ipyry. YnpaxHeHue «L[BeT HacTpoeHusD.

2. IpIxaTejibHbIE YIIPAKHEHHS, YIIPAKHEHNS HA YCTIOKOEHHE M KOHIEHTPAMI0 BHUMAHMS.
Yup. «IIpusercrBue Conniy» (4acTh koMIuiekca A) wiu ynp. «JIBmxenue CoJHIay.

Yop.  «/Ipixanue  kuBoTOMY®, YIp.  «JIpixanue  JKyxokamiew — myens», yop.  «JIeBAThb
IbIXaHuWy, ynp. «Habnronenre 3a AbIxanuem» Ha BBIOOD (CM. BBIIIIE).

Yip. «Ilo3a pebenkay, yup. «BeITshKkeHNE B 1103€ pedbenkay, yup. «llo3a smOprona (st gerei —
11032 MaJIbIIIa)» Ha BBIOOD.

3. Pesmakcanus. Jletn noxxarcst Ha KoBep. 3aKpbIBAIOT ri1a3a. CIymaT My3bIKY.

4. becena — odcyxaenue. [letu MmemaneHHo nmogHUMaroTcs. Y 100HO cansatcs Ha koBpe. becena —
obcyxnenne (Kakas Crpana JloOpa, rie o1 01?7 OHa Oosybmas i ManeHbkas? Kakoro ona
uBera? Tam terno wim xosogHo? Cernio wim TeMHO? KTo kuBer B 310l cTpaHe? UTo ThI
nenan? Moser ObITh Tl KOro-T0 BeTpeTi1? Kakue yyBcTBa Thl UCHBITHIBaNI? Thl OBLIT TaM OJUMH
unu ¢ keM-1o? u T. 1.). PucoBanue Ctpanst [Jo6pa. O6cyxneHne pucyHKOB.

5. Ipomanue. Yupaxuaenue «l{BeT HACTpOSHU.

Paznen 2. Kakoii Tb1?

3aunsrtue 2.1 Tema: «Kaxxablii mnpuBJieKkaTesieH no-cBoemy». Kosmuectso yacos 1.

Henab: paBuBaTh mpeiacTaBiIeHHE O cebe M CBOEM OTJIMYUU OT JpPYruX, pa3BUBAThH
MOJIOKUTETIFHOE OTHOIICHHE K ceOe, MOAAepKaTh MOJOKUTEIbHYIO CAMOOIICHKY.

3apaum:

1. Pa3BuBaTh MO3UTHBHBIN 00pa3za «SI».

2. PasBuBaTth YMCHHE IIOHUMATh APYroro 4€jaI0BCKa.

3. IloBwimare CaMOOICHKY pe6eHKa, €ro 3Ha4YuMOCTb B KOJI/IEKTUBE.

4, Pa3BuBaTh npeaAcCTaBJICHUA O ce6e, YKPCIUICHNEC YBEPCHHOCTU B CBOUX BO3MOKHOCTAX.

5. O6yanb OCO3HAaBaTb U BbIPAKaTb CBOU JKCJIAHHWA, MBICJIN.

O0opynoBanme: n1cT Oymard, KapaHAalll: CUHUM, KpacHBIN, YepHBIA, KOPUYHEBBIH, 0OJIbIIOE
3epKajlo, M4, «100pble JagolKkn», Habop «L[BeT HacTpoeHus», KapTHHKA C M300paKeHHEM
Counnbiiika, Habop «Pa3HOUBETHBIE JAIOIKNY», MBUIBHBIE ITy3bIPHU, TUKTOIPAMMBI.

XO0J1 3aHATHS.

1. TIpuBercrBue. CM BhILIE.

2. Pazmuuka. Yip. «Kakoit TeI1?», cM. BbILIE.

3. Becena-o0cy:knenme. [lobecenoBaTh ¢ JA€TBMH O TOM, YTO Y KaXJOTO 4YeJOBEKa €CTh
JOCTOMHCTBA M HEJIOCTATKH, KAXKJIbI YETOBEK MOXET MOCTYMHUTh XOpOILIOo U M1oxo. OO6CcynuTh ¢
JeTbMH, KOTJa 4YeJOBEK IMOCTYMAeT IJIOXO M MoYeMy Takoe Hpoucxoaut. Ymp. «Eciu Obl 4
ObLI ...(KMBOTHBIM, NTHIIEH, IBETKOM, JE€PEBOM, HACEKOMBIM, MAallIMHOM, YnuueH, enoW,
Tesenepeaadei, Kpackoi, KHHO(UIBMOM), TO 5 OBI..., IOTOMY YTOY.
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Vhp. «LBetuk - cemunBeTuk»: Kaxplii peOCHOK, COpBaB JIEIECTOK, TOBOPUT CBOE >KEJIAaHHE,
€CITH JKeJIaHHE CBSI3aHO C YIOBJIETBOPEHHEM JIMYHBIX OTPEOHOCTEH PEOCHOK MOTydaeT JKeNTYIo
¢bumky, eciu 00IIECTBEHHOE XKenaHue — KpacHyt. CoOpaB B KOHIIE UTPHI BCE (PUIIKH, MOKHO
ONPEEIUTh YPOBEHb HPABCTBEHHBIX IIEHHOCTEN A€TEl, HO HE CTOMT TOBOPUTH UM 00 3TOM, T. K.
B JAJbHEHIIEM OHHU MOIYT CKpPbIBaThb CBOM 3aBETHbBIE XKEJIAHUSA, IMOJCTPAUBAsICh NMOJ OLEHKU
B3poCIbIX. B KOHIIe MOkHO 00cyauTh. Kakue »enanus nokasanuch JETSM BaXXKHBIMU U [IOUYEMY.
Bropoii BapuaHT uIphl: OJMH JIETIECTOK CpBIBAIOT JBO€ Jered. Jlepkack 3a pyKu, OHHU
00yMBIBAIOT ¥ COTIIACOBBIBAIOT APYT C APYrOM OOIIIee JKeIaHue.

Yup. «MHe kaxercs...». /[etn oTBedaroT Ha BOIIPOCHI:

- MHe ka)keTcs, 4TO MEHS MOKHO JIFOOUTH 34 TO, 4ToO. ..

- MHe Ka)xeTcsi, 9T0 MEHs MOXHO pyraTh 3a TO, 4To...

- MHe KaxeTcs, 4TO CO MHOM MOHO JIPYKHUTh, IOTOMY UTO...

- MHe kaxercs, 4yTo apyrue AymMaroT 000 MHeE, TOTOMY YTO...

Yup. «Korga?»:

- S 3mrock, KOrIa. ..

- i panyrock, koraa. ..

VYip. «Kpyriaeiid cToJ:

- Mos moOumas urpa - ...

- Mnue BCCCJIO, KOorja ...

- bonblie Bcero Mue HPAaBUTCA - ...

Korpma kTo o0mwxaer Maaaux, A ...

Korna KTO-TO II'TAYCT, 4 ...

Korna s BUKY 6p0H_IeHHOl"O KOTCHKA, A ...

Pucosanue: «I1noxoit — xopoumii pebeHOK».

4. TIpowanue. CMm. BhIIIE.
3anstue 2.2 Tema: «CnokoiictBue». KoymuecTBo vacos 1.
IMean: MO3HAKOMUTH AETEN C HMOIMEN CIIOKONCTBHE.



3agaum:

Pa3zBuBaTh OcCO3HaHHOE BocHpHATHE OHMOIMU. Pa3BuBaTh yMEHHE aJCKBAaTHO BBIPAXKaTh
SMOIMOHAIBHOE COCTOSIHME. Pa3BUBaTh MPOU3BOJIBHYIO PETYISALHUIO CBOEr0 SMOIMOHAIBHOTO
COCTOSIHHSL.

4. IlpopomkaTh yU4uTh JACTEH pacno3HaBaTh Pa3jUdHbIC IMOIMH MO BBHIPAKEHUIO JIMIIA, MUMHUKE,
MMAaHTOMHMMHKE, JKECTAM, I103€, ITOXOIKE.

OO0opynoBanme: «100pble JIaJOIIKU», M4, Habop «LIBeT HacTpoeHHs», BO3AYLIHbIA LUAPUK,
wuioctpauu no teme («Pebdra ¢ Hamero 1Bopa»), WUIOCTpaluMu U3 MeToauku «CrpaHa
AMOIIMI», OOJIBLIOE 3€pKajio, apOMaTHUYECKHE Macia, «HEOObIYHbIE MpeaMeTh» (MeX, (osbra,
KJIEHKa, 3aMI11a, BEJIbBET, PAaKyIIKa U T. J.), MUKTOIPaMMbI, TUCT OyMaru, KapaHJaliy, Kpacku.
XOJ1 3aHATHSL.

1. IlpuBercrBue. Yip. «CoaHeuHble JyIUKU», «L[BeT HaCTpoeHUS».

2. Pazmunka. Yrp. «Jlarymka», «Yxo-Hoc», «Kymak-peOpo-nanonp», «M300pa3u IMOMHI0»
(anddeperumpoBaHme amoruit  «Pamoctby, «I'pyctb», «YmuBieHnue», «31moctb», «CTpaxy,
«BuHa»: cnpocuTh AeTeld Kak MOXHO OINpPEAEIUTh TO WM MHOE COCTOSHUE IEepCOHa)Xel Ha
KapTUHKE, TUKTOrpamMme. [lonpocutb 00bICHUTE CBOW BBIOOD).

3. Becena. PaccMoTpeTh ¢ IeThMU ClOXKeTHBIE KapTHHKH «CriokoiicTBruey. OOpaTUTh BHUMaHUE
JeTell Ha MUMUYECKOe U TaHTOMUMUYecKoe mposiBieHue sMoruu. [lonpocuts nereit n3o0pa3uth
AMOIMI0 (MUMUKOM, TTAHTOMHUMHUKOM, >K€CTOM, MHTOHAIMEH, moxoakoi). [loroBoputs o0 ToM,
KOI'/Ia U M0YeMYy 4eJ0BeK ObIBaeT COKOWHBIM. [IoroBopUTh 0 TOM, KaKkoe CIIOKONCTBUE Ha BKYC,
3amax, MBET U KaK JETH BOCIPUHUMAIOT CIIOKOMCTBUE (Y3HATh OTHOIIIEHHUE peOeHKa K obuse), T.
€. IOINPOCHTh JETEH BBIPA3UTh SMOLIMOHAIBHOE COCTOSHHE 4YEpE3 3PUTENBHBIE U CIIyXOBBIC
IIPEJCTaBICHUs, OCA3aHUE, 0OOHIHNE, BOCIIPUSTHE.

4. Vmp. «Kakoe criokoicTBHE», «S CHOKOEH, KOT/a ...».

5. PucoBanue smouuu. becena no pucynkam.

6. Ipomanue. Yup. « COTHBIIKO», «MBI».
3aunsrtue 2.3 Tema: «CnokoiicrBue. IIpaBauBblii - JZKHBbBIH»

KomanuectBo uacos 1.

HeJ’II/I K 3aJa4u CM. BBIIIC.

OOGopynoBanme: KAPTUHKH C H300paKEHUEM SMOLIMOHAIBHBIX COCTOSIHUM, COJIHBIIIKA, UTPYILIKA
KOTEHOK, KYKJIa, MsIY WJTH BO3AYIIHBIN mapuk, Habop «L[BeT HacTpoeHHs», TUKTOTPaMMBI.
1. Pazmunka.

ITpuserctBue. Ymp. «llomapu ynbioky», «Ilomapu HacTpoeHHe» (C MSIUOM, WM BO3YIIHBIM
IIAPUKOM, MBIJIBHBIMU IY3bIPSMU).

Yup. «Herslpe ctuxun», «nem B 1eTckuii camy.

3. I'mmuacTuka. Yrp. «Conaat u Tpsnu4Has Kykiaay, «[leTpyiika npbeiraer».
4. Imoumu. Ymp. «Cnu cnaakoy, «Cosmuit koreHok», «Ha 6epery Mmops», «Mrpa ¢ meckomy».
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5. Obwenne. Yp. «Crsmuiit KOTeHOK», «CIy, MajIbIID.

6. IMoseaenue. Yup. «Kitou Hamencs», «[lotepscsa». becena, oocyxenue.

7. 3aBepmenue. Ynp. «/lo cBunanus!y», «Mpi».

3ansrue 2.4 Tema: «Ilopsiiok B TBoeM goMe». KoimuecTBo vacos 1.

Lessb: npuydars neTel B MOPSIIKE CONEPKATh CBOE )KUIIbE U MPOSIBIISATH 3200Ty O €ro KpacoTe u
YHCTOTE, €CJIU B IOM IPUXOJAT TOCTH.

3agauu:

1. Pa3BuBath KOMMYHUKATUBHBIC HABBIKHU.

PazBuBaTh yMeHHE CaMOCTOSITENIHPHO YCTaHABIMBATh HOBBIE KOHTaKThL. Pa3BHBAaTh yMeHHE
aHATM3UPOBATh KAadyecTBa M TMOCTYNKA B Pa3HBIX cUTyarusx. OOy4HTh AeTeil MO3UTHBHBIM
MOJICP)KUBAIONIM TIpHeMaM OOIICHHsT CO CBEPCTHHKaMHU. BoCHHTHIBaTH y JeTei panocTh
oOLIeHMSL.

OO0opynoBanme: «100pbie JaJ0MIKN», M4, Habop «L[BeT HacTpoeHus», BO3AYIIHBINA IIAPHK,
WJLTIOCTPAIIMH 10 TEME, MBUIBHBIE ITy3bIPH, KAPTUHKA C N300paKEHUEM COJTHBIIIKA.

X0/l 3aHATHSL.

1. IlpuBercrBHe.

2. Pazmuuka. Ymp. «KpacuBo — He KpacuBo», «X0OpOIIO — IIOXO».

3. Becena. [loGecenoBarh ¢ IETHbMH O TOM, KaK BKHO YIENSATh BHUMAHHE YHCTOTE M KPacoTe
cBoero Kmibs. [logBecTn WX K MBICTH, YTO TPUBBIUKA COJEP)KATh CBOW BEIIM B TIOPSIIKE —
HE00X0IMMO€E KaueCTBO XOPOIIO BOCIIUTAHHOTO Y€I0BEeKa, HE3aBUCUMO OT TOTO, JKJIET OH rocTei
unu HeT. [IoroBOpuTh C IETHbMU O TOM, YTO YCTPOWCTBO J0OMa, MOPSAIOK (OecrmopsgoK) MOTYT
MHOTO€ CKa3aThb O XO35ieBaX U UX oOpa3ze >KM3HHM («IOM BCerja HEMHOXXKO IOX0X Ha CBOETO
X035UHAY).

PaccmoTpers BMecTe ¢ OeTbMHU KapTUHKH. BO3MOXKHO, KTO-TO M3 HHUX JOrajaercs, 4To 3/ech
n300paxkeHa oJHa U Ta xe KoMHata. [1ycTs 1etu BhICKaXyTcs 1Mo 3ToMy noBoay. Kakas koMmHara
OonblIe TOIXOOUT Juisi mnpuema rocred u mnodemy? Ilompocute pgereli BHUMATENBHO
paccMoTpeTh, Kak BbITIsiaena komHaTa Kposuka 10 Toro, Kak OH Hayall TOTOBUTHCS K MPHEMY
rocteii. Kak ona wm3menwmiach? IlpoananusupyiiTe BMecTe pa3inuus Ha OOEHMX KapTHUHKAX,
CTapasch ylIeIUTh BHUMaHHUE Kaxa0il neranu. [Ipennoxxure AeTIM MOCTaBUTh BOCKIMIIATEIbHbBIE
3HAKHM B T€X MecTax, rje HeoOxoauma yoopka. Terneps cpa3dy CTaHOBUTCS MOHSATHO, KAK HABECTU
MOPSIIOK B COOCTBEHHOM KOMHATE.

Urpa-danrasus. [Ipemnoxure nersM nopaHTa3upoBaTh Ha TeMy: «Y KOro Kakoil oM.
Hanpumep, pacckazaTh, Kak BBINVIAJAT KOMHAThl HEPSXW M aKKypaTHOTO 4YelOBeKa (KOMHAaThl
«TPSA3HYIN» U «UUCTIOJIN»), PACCESTHHOIO U COOPAaHHOIO 4YEJIOBEKa, BECEJIOro M YrprOMOro.
Mo>kHO 3TO chenaTh Ha IPUMEPAxX CKa304HbIX repoeB: CHEXHas KOpOJeBa U ABOpPEL] U30 JIbJA,
n30ymika Ha KyppuXx HOXkax baObl-fAru u 1. 1. IloOyxnaiite nereil maBaTh Kak MOXHO Oosee
MOJIPOOHbIE OMMCAHUS KUJIUINA U €ro XO3sAMHA, BbLAENSIS MX oOmwue 4epTol. Takyro Hrpy-
(daHTa3MI0 MOXHO IMPOBECTH M HA 3aHATUU IO PA3BUTHIO peyd. MoKeT OBbITh AETH 3aXOTAT
n300pa3uTh TO, YTO OHH MPUIYMAIIU, U CAETAI0T HHTEPECHbBIE PUCYHKH.

4. Tpomanmue.

3anstue 2.5 Tema: «Teso B koHTakTe». KomuecTo vacos 1.

Ieab: oco3HAHUE TEJIECHOM AaKTUBHOCTH B IIPOLIECCE MEXKIMYHOCTHOIO B3aUMOJICHCTBUS,
YCTaHOBJICHHE PA3JINYHBIX CIIOCOOOB KOHTAKTA.

3amaun:

1. CnnodeHue KOJIJICKTHBA.



2. CHKeHHue HaIpsHKCHUS.

3. Tlo3HaKOMUTH C PasiInYHbIMU crocobamu YCTAHOBJICHU KOHTAKTaA.

OOopynoBaHme: peMETbl C pPa3IUYHBIMU [OBEPXHOCTSIMM — MSITKUMH M KECTKUMH,
XOJIOJHBIMU U TEIUIBIMH, IJIAJKUMU U IIEPIIAaBbIMU U T. JI.

X0/ 3aHATHS:

1. IlpuBercTBue. Jletn camu BBIOMPAIOT CIOCOO KOHTAKTA-TIPUBETCTBHS: JIJOHb-JIA/I0Hb,
JIOKOTb-JIOKOTb, KOJIEHO-KOJIEHO U T. [I.

Yop. «Cnuna k cnuHey. Jletw pasfensiorcss Ha mapbl, BCTAlOT CHOUHOW Jpyr K JpYyTy.
HeobOxonumo HailiTh ynoOHYI0 103y, B KOTOpoil KOM(OPTHO HaxoAUThCs psiioM. CTOSTh HAAO
TaK, yToObl YyBCTBOBATh CBOIO CIIMHY M CHUHY napTHepa. Bompocsl: Y100HO CTOSITH UK HET?
Xouercs MpoJOoJDKAaTh CTOSITh MM 4yTO-TO Memaer? Kakas cnmHa y mapTHepa — XOJIOAHAs,
Terutasi? 3aTeM JIeTH MEHSIIOTCS MapTHEpaMU. Y IpaXKHEHHe MOoBTopsieTcs. Bonpocsl: n3MeHnI0ch
T 9TO-HUOYB? Y TOOHO JIU CTOATH C APYTUM YEIIOBEKOM I HET?

Yop. «Pucynok». Jletu BcTaloT B Kpyr, Ipyr 3a apyroM. OnuMH pucCyeT Ha CIHMHE BIIEpenu
CTOSIIIEro Kakyro-1ubo 1mudpy. PeOeHOK He HaszbIBaeT ee, pucyeT Ty ke IHUpy Ha CIHUHE
CTOSIILIEro Brepeau cels yenoBeka, M T. ., MMoka 1udpa HE BEPHETCS K TOMY, KTO MEpPBHIM
HapucoBai ee. Teneppb Huppy MOKHO Ha3BaTh, YTOOBI BHIICHUTH, BEPHO JIU €€ Mepe1aBau.

Yop. «Or6éuBanue purMay. Jletu BcTaloT B Kpyr, Apyr 3a ApyroM. OJIUH U3 HUX OTOMBAET PUTM
Ha CHMHE napTHepa. ToT 3alOMHHAET ero, MOBTOPSET Ha CIHHE BIEpPEAH CTOSILIEro peGeHKa.
Put™m nomkeH BepHYThCS K IEPBOMY pEOCHKY.

Yup. «3epkanoy. OnuH U3 eTell MoKa3bIBaeT KaKoe-ITM00 JMBIKEHHUE, a IPYrou JTODKEH TOYHO
€ro CKOIMPOBATh, OTPa3UTh, KaK B 3€pKaje. 3aTeM [ETH MEHSIOTCA POJIAMH, YIPAKHCHHE
noBropsercs. Ilo OKOHYaHWMM yHpaXHEHHs OOCYXAEHHe: KoMy OoJjbllle IOHPAaBHIOCH
ITOKAa3bIBaTh YIIPAKHEHUS, KOMY IIOBTOPSATH UX, @ HE IPUIYMBIBATh CAMOMY.

Ilpumeuanue. Ilpun HaOMOAEHUU QUKCUPYETCSl MPEANOYTUTENbHAsT pOJb BEAYLIETO0 WM
BEJIOMOTO.

Yup. «Cuamckue 6ausHens». Jletu pa3iensiorcss Ha Mapbl, CTAHOBSTCS IJIOTHO APYr K Jpyry,
HAuMHAKOT JBWKeHHe BMmecTe. [lo OKOHYaHMUM ynpakHEHHs OOCYKIECHUE: MOHPABUIOCH JIH
YIPaXHEHUE WU HET, IOYEMY, YTO 3alIOMHHIIOCH?

Ilpumeuanue. Ilpu HaOmroAeHUN (QUKCUpYETCs JKelaHue peOeHKa BONTH B TECHBIM KOHTAKT C
IPYTUM.

Yup. «Mama u neressiiny. Jletu pasnensrorcsa Ha napbl. OJuH U3 JI€Te UTrpaeT posib MaMbl,
Aapyroil — nerensiia. Kaxplii BBINOJHAET OO (YHKLUIO, T. €. BEIET ce0s COOTBETCTBEHHO.
3arem Jietu MeHstoTcs possiMu. Urpa nosropsercs. O6cyxkaeHue: KakoBo ObUIO B POJIM MaMmbl,
nerenbina? Kakas pons nonpasuiack u nouyeMy? Ilonpasuiock nu nosenenue aerensima? Yro
XOTEJIOCh CcleNaTh, YTOObl U3MEHUTh ero noBeaeHue? Kak Mama yxaxuBasa 3a JeTeHbIIeM?
[TpuatHO 11 OBLIO, KOT' /1A MaMa yXa)KuBajla 3a BaMu?

Ilpumeuanue. Heo6xonumo pukcupoBaTh CIOco0 KOHTAKTA MEXAY JIETbMHU.

Yup. «Teatp npukocHoBeHUi». OnuH peOEHOK JIOKUTCS Ha TMO0JI, 3aKpbiBaeT ryaza. Emy
HE00X0/IMMO CKOHIIEHTPUPOBATHCS HA CBOMX OINYLIEHUsX. [[pyrue netu mpukacarorcss K HEMY:
JIBO€ — K pyKaMm, JIBO€ - K HOTaM, OJIMH — K ToJioBe. J[eTH MOTyT HMCHOJb30BaTh CBOM CIOCOO
KOHTAKTa, HO UX HEOOXOAUMO MpPeaynpeauTh, YTO AeJaTh 3TO OHM JOJDKHBI TaK, KaK XOTEJOCh,
4TOObI NMpHKacaauch K HUM. [lo okoHYaHUN — O0OCYX/IeHHe: MOHPABUIIOCH JIM YIIPaKHEHUE WIIN
HET, MI0YEMY.

Ipumeuanue. Heo6xonumo, yToObI BCE JIETH BHUMATEIBHO BBICIYIIATH JIEXKAIET0, T. K. BAXKHO,
9YTOOBI peOEHOK 3HAJ PEaKIUIO IPYroro Ha CBOU NPUKOCHOBEHHS K HEMY.

Yup. «lIpukocHoBenuey». Jletn paspenstorcs Ha mnapbl. OQuUH K3 JA€TEH JIEKUT, APYrol —
MpUKAcaeTcs Mo OYepeqH K €ro 4acTsM Tena (pykam, Horam, Iiee, JMILy, CTOIaM) pa3IudyHbIMU
peaMeTaMu, Cpeid KOTOPBIX TOJDKHBI OBITh MSTKHE U JKECTKHE, XOJIOHBIE U TeIUIble, TTIaJIKue U




niepuiaBble. Jlexamuid peOeHOK OnpenessieT Kakhe OIIYIEHUsl NPUATHBL, a Kakue HET. 3aTeM
JIETU MEHSIOTCS MECTaMH, YIIPaKHEHUE ITOBTOPSIETCS.

Yup. «Crnenoil U noBoAbIpby». [Io OKOHUAHWUU — OOCYKICHHE: YTO IMOMOTAI0 WM MEMIAJo
«CIETIOMY» JOBepUThCs mapTHepy? Hackombko Obul BHMMaTeneH moBoAbIph? Kakas poinb
IIOHPABUJIACh U NTOYEMY?

Ilpumeuanue. PUKCUPYETCS CTENIEHb TOBEPUS K IIOBOBIPIO.

Yop. «Maccax B napey. Jletu pasznenstorcss Ha napbl. OJUH U3 eTel JIEKUT Ha oIy, JpYyroi
JeJaeT €My MacCaX — IOINVIAKMBAIOIIME M IOXJIONBIBAIOIIME JABM)KEHHUS IO CIIMHE BJOJIb
ITI03BOHOYHHUKA CBEPXY BHU3, 3aTEM - 110 PyKaM OT IUI€Y K KUCTSM.

Ilpumeuanue. Heo6xomumo oOy4uTh JAeTEH TNPaBWIBHBIM JBIKCHHUAM. [loXJIOmBIBaOIIHE
JIBUKECHHSI TIPOBOJATCSA JIAJOHSAMH, ITAJbLbBI KOTOPBIX CJIOKEHBI JOJ0YKOW. Il03BOHOYHMK
3a/1eBaTh HEJb34.

4. TIpomanue.

3anstue 2.6 Tema: «IlyremecrBue B Ctpany I[IpaBabn»

KomnuectBo yacos 1.

Leb: yauTh neTeit co3HaTeIFHOMY PACcCIa0ICHUIO MBI, TPABUIHBHOMY JBIXaHHIO.
3apaum:

1. CHmKeHne HanpsHKeHUsI.

2. CHWXeHHEe TPEBOKHOCTH.

3. O0Oy4ath IbIXaTeIbHBIM YIPAKHEHUSIM.

4. Pa3BuBaTth KOHLCHTPALWIO BHUMAaHUA.

OO6opynoBaHme: OTAEIbHOE MOMEUIEHUE, MSTKUM KOBEp, MPUIIIYIIEHHBIH CBET, MarHUTO(OH,
JIMICKHU C 3allMCBhI0 PeNlaKCallMOHHON MY3bIKU, Ha0op «L[BeT HacTpoeHUs», BoIeOHas Majaoyka,
KapTUHKa ¢ n3o0paxxenueM CouHIa.

XO0J1 3aHATHSL.

1. TIpuBetcTBHe. CM. BHIIIE.

2. IpIxaTejibHbIe YIIPAKHEHHS, YIPAKHEHHUS HA YCIIOKOEeHHe U KOHIEHTPAMI0 BHUMAHMS.
Yup. «IIpuserctBue ConHiry» (4acTh KoMIuiekca A) wiu ynp. «JIBuxenue CoJHIa.

Yop.  «/lpixanue  kuBOoTOMY, yop.  «Jlpixanue  Kyxdokamed — muensdy, yop.  «/leBdaThb
IObIXaHUWY, yrp. «HabmroieHre 3a ApIXaHueM» Ha BBIOOD (CM. BBIIIIE).

Yup. «Iloza BopoT»: BcTaHbTE Ha KOJIGHW U BBITSHUTE JIEBYIO HOTY B CTOpOHy. Ha BbImOXe
MOJHUMHUTE TIPaBYIO PYKy Haj TrofioBoil. JleBas pyka BHITSHYTa BIOJIb JIEBOH HOTH JIaJOHBIO
BBepx. Ha BIoxe HakimoHHWTeCch BieBO. JlagoHM MOBEpHYTHI Ipyr K Apyry. Baoxaute u
BBIZIOXHHUTE. Ha BBIIOXE OMyCTUTE MPaBYK PYKYy M BEPHUTECh B BEPTUKAIBHOE TMOJIOKEHHE.
[TocTaBpTe J€BYI0O HOTY Ha KOJIEHO. BIOXHUTE W BBIAOXHHUTE. BBIMOIHHUTE yHMpakHEHHE B
IPYTyI0 CTOPOHY. ¥Ynpowenue: *NprKMUTE JaJoOHb TpPaBOM pyku K Oempy, O5TO JdaeT
JIOTIOTHUTENBHYIO OMOpPY; *TOCTaBbTE JIEBYIO PYKY Ha O€ApO WM BHITSIHUTE €€ BEePTHKAIbHO
BBEPX; *BBIMOIHINTE MO3Y CO CKPEIIEHHBIMH HOTaMHU.

Yup. «Ilo3a Myaperna»: BbISIBIsSI€T BHYTPEHHUE TPOTUBOPEUHSL.




Canpre Ha nos. CorHuTe NpaByI0 HOTY B KOJIEHE, Majblbl CTONbBI HAIPABJIEHBI MPSAMO BIEPE].
[ToctaBbTe mpaBy0 PyKy Ha IOJ HEJaleKo OT TynoBuina, OOXBaTHTE JIEBOW PYKOHW mpaBoe
KOJIEHO NanbliaMu Hazal. Ha BblgoXe BTSHUTE XUBOT M NOBEpHUTECh BIpaBo. Crenaiite
HECKOJIBKO CIIOKOMHBIX BI0XOB U BbIJOXOB. [loBTOpUTE yIpaXkHEHUE B APYT'YIO CTOPOHY.

3. Pesrakcanus. [letn noxarcst Ha KoBep. 3aKphIBAIOT riaa3a. CiaylaT My3bIKY.

4. becena — odcyxaenue. [letu MemaneHHo nmogHuMaroTcs. Y 100HO cansarcs Ha koBpe. becena —
oocyxnenne (Kakas Crpana [IpaBnel, rae Tel 0bu1? OHa Oomblnas wim ManieHbkas? Kakoro ona
usera? Tam Temno miau xonoaHo? Ceerno wim TemMHO? KTo kuBer B 310 cTpane? Urto Tbl
nenan? MoxeT ObITh, Thl KOT0-TO BeTpeTui? Kakue uyBcTBa Thl MCTIBITHIBAI? Thl ObLI TaM OJIMH
WK ¢ KeM-To? U T. 11.). PucoBanue Ctpansl Meutbl. OOcyXAeHNE PUCYHKOB.

5. lIpomanue. YnpaxHenue «l[BeT HacCTpoeHUsD.

Pazaen 3. Ha koro Tbl noxo:x?

3ansaTue 3.1 Tema: «Thl U TBOU POAUTETH

KomnuectBo vacos 1.

He.]]b: IIOMOYb pe6eH1<y IIOHATH CBOC BHCIHIHEEC CXOIACTBO C pO)II/ITeJ'ISIMI/I " OTJINYHUC OT HUX.
3agauu:

1. Pa3BuBaTh MO3UTHBHBIN 00pa3 «SI».

2. CuaTHE TEJIECHBIX 3aKNMOB, HCTaTHUBHBIX HepeX(HBaHHﬁ.

3. IloBbimaTh caMOOLIEHKY peOeHKa, €r0 3HAUMMOCTh B KOJIJIEKTUBE.

4. Pa3BuBarh mpejacTaBieHUl O cebe, CBOEH ceMbe, YKPEIUISTh YBEPEHHOCTh B CBOMX
BO3MOXHOCTSIX.

5. O6yanL 0CO3HAaBaTh U BbIPpAXKATH CBOU KEJIAaHUA, MBICIIN.

OO6opynoBanme: nuctT Oymaru, LBETHBIE KapaHAAIIUd WM Kpackd, OOJNBIIOE 3epKalio, Msd,
«mo0pble JamomKuy, Habop «L{BeT HacTpoeHus», KapTUHKa ¢ n3o0pakenneM CoJHbIIIKA, HA00P
«Pa3HOLBETHBIE JIAJIOLIKW», MBUIbHBIE IY3bIpU, MHKTOTPAMMBbl, IUTIOUIEBBI  MHUIIKA,
(dhoTtorpadum poautene.

XOJ1 3aHATHS.

1. TIpuBercrBue. CM BhILIE.

2. Pazmunka. Yp. «4 paayiocs (37110Ck, MHE TPYCTHO, CIIOKOIHO), KOTHa...» (TiepeaaBaTh M4
HIIM UTPYIIKY B PYKH JPYT IPYTY).

3. beceaa. [loroBoputh ¢ neTbMU 00 HX POAUTENSX, KaK OHU BBITIIAIAT, TOMOYb JETSIM
BBIJICNTUTH KaK MOXHO OOJIbIIIE WHIANBUAYATBHBIX OCOOCHHOCTEH KaKJoro u3 poauteneid. Kakue
4YepThl JTUIA, IBET BOJIOC, TJIa3 U T. M. JIENal0T peOeHKa MOX0KUM UM He TIOXOKHUM Ha KOTO-TO
u3 Hux? COpocuTh JETel, 3HAIOT I OHM O BKyCaX M JKEIAHUSAX, YBICUYCHUAX MaMbl U MArlbl?
paccmotpeTh Qortorpaduu. [lompocuTh neTeil HapucoBaTh (IOPHCOBATH M PACKPACHTh) CBOMX
pOIUTEIEH.

Yup. «Mowu poautenu» (yMHbIE, KPaCUBBIE U T. II.).

4. Tpomanue. Yrp. «Mbl — IpY>KHBIE, KPACUBBIE U T. 1.», «MBbI JIIOOUM PUCOBATH U T. JI.».




3ansrue 3.2 Tema: «Kak Bo1oupaTs nogapok. Ll enpsiid, :xa HbIi»

KoanuectBo uvacos 1.

Lesb: yauts neTeil MO3UTHBHBIM TOICPKUBAIOIIUM TpUeMaM OOLICHHS; TOMOYb UM IOHSTB,
KaK MOXHO TIOpaJIoBaTh Jpyra nogapkoM. OOCyauTh C IEThbMH KauecTBa IEAPOCTh, KAJTHOCTb U
UX 3HaYCHHUE IS OOLICHHS C OKPYKAIOUTUMH

3agaumn:

Pa3zBuBaTh yMeHHE CAMOCTOSTEIFHO YCTAaHABIMBATh HOBBIE KOHTAKTHl. BOCIHUTHIBATh yBakeHUE
K CBEepCTHHKaM. Pa3BUBaTh yMeHHE aHAIM3UPOBATH KAUECTBA M TOCTYIKH B Pa3HBIX CHTYalUsX.
OOyunTh gAeTell TO3UTHBHBIM TOJICPKUBAIOIIAM IpHeMaM OOIIEHUS CO CBEPCTHHUKAMHU.
BocnuTeiBath y neTeit pagocts oOUIeHHS.

O0opynoBanme: «100pble JTagomIKu», Ma4, Habop «lIBeT HacTpoeHMs», BO3AYLIHBIN INApHK,
WJLTIOCTPAIINH 10 TEME, MBUIIbHBIE ITy3bIPH, KAPTUHKA C N300paKEHUEM COJTHBIIIKA.

XOJ1 3aHATHS.

1. IlpuBercrBHe.

2. Pasamunuka. Yap. «[lopaayii npyra» (B3rJIsSIIOM, CIIOBOM, IIPUKOCHOBEHHEM, TIOJIAPKOM).

3. becena. [loGecenoBarh C JETBMH O TOM, KaK XOPOIIO MPUXOJUTH B TOCTH C IOJAPKAMHU.
[TonBecTH neTeid K MBICIH O TOM, YTO MOJAPOK JODKEH OBITh HEMHOXKKO «IIOX0» Ha TOTO, KOMY
OH TpenHa3HadeH. Jlydmuii mogapok — 3TO TOT, KOTOpoMy Oosblie paayroTcs. I coBcem He
o0s3aTenbHO, YTOOBI MOJApOK HpaBwmics Tebe camoMy. CHIpOCHTh JeTe MOKHO JIM JIapHUTh
BelIb, KOTOpasi MpocTto He HyxkHAa. OOBSICHUTH NETSIM, YTO BBIOMpAs MOJAPOK, HAIO0 BCET/Aa
MIOMHUTb, KOMY OH MpeJHa3HAUECH.

PucoBanue nomapka. Cripocuts, Uit KOTO 3TOT MOJIAPOK, MOHPABUTCS JIM MOJAPOK MOJIydaTeto,
MOTPOCUTH OOBSICHUTH CBOM OTBET.

Vip. «BkycHble KOHbeThY, «ITomapoxy.

4 Ilpomanue.

3ansrtue 3.3 Tema: «Ilpa3auuk. [Ipazgununoe HacTpoenue». KoanuectBo yacos 1.

Hean: [TosdHakOMUTE JIeTE€l C SMOIMSAMH, COOTBETCTBYIOIIMMHM Ipa3IHUYHON artMmocdepe;
pa3BHBaTh Yy HUX IIOHMMAaHHE TOrO, 4YTO XOPOIIEe HACTPOCHHME BO MHOTOM 3aBHCHUT OT
OTHOIIIEHHUS K TeOe OKPYKAIOIIIHX.

3amaun:

PasBuBath 0OCO3HAaHHOE BOCHPHUATHE OMOLUHU. Pa3BHBaTh yMEHHE aJeKBAaTHO BBIPAXKATh
SMOIIMOHAJIBHOE COCTOsIHME. Pa3BHBaTh MPOU3BOJIBHYIO PETYJALIMI0O CBOETO 3MOIMOHAIBLHOTO
cocrosinus. [Ipogospkarh yuuTh JA€Teil pacno3HaBaTh pa3jdyHbIE SMOIMHU MO BBIPAXKEHUIO JIMIIA,
MHMHKE, TaHTOMUMHKE, JKECTaM, 1103€, ITOXOJIKE.

OO6opynoBanme: «100pbie NTaA0MIKKY, M4, Habop «L[BeT HAacTpoeHHs», BO3MYIIHBINA IIAPHK,
WJUTIOCTPAINH TI0 TeMe, OOJIbIIoe 3epKajio, apOMaTHYECKHe Maciia, MUKTOTpaMMbl, TUCT Oymard,
KapaHJIallu, KPacKH.

XO0J1 3aHATHS.

1. IlpuBercrBue. Yp. «CoaHeuHbIe TYYUKU», «[[BeT HACTpOCHUSI».

2. Pazamunka. Yrp. «Jlarymka», «Yxo-Hoc», «Kymak-pedpo-nagonp», «M300pa3u smonuo»
(muddepenmupoBanue smoruit  «Pagocte», «I'pyctby, «YauBieHue», «370cTb», «CTpax»,
«BuHa»: cnpocuTh JAeTed KaK MOXHO ONpPENEIUTh TO WM MHOE COCTOSIHHE MEPCOHAXKEW Ha
KapTUHKE, TUKTorpamme. [lompocuth 00bACHUTE CBO BEIOOD).

3. beceaa. [loroBoputh ¢ aerbMu 0 mpasgHukax. CaMo CJIOBO «Ipa3gHUK» SMOIMOHAIBEHO
CBS3aHO C YEM-TO XOPOIIMM, PagOoCTHbIM. M 3TO BIOJHE MOHATHO: B NpPa3gHUYHbBIC THU
poauTenHu noMma, Bce coOuparoTcs 3a OONbIIMM cTOJOM. Ha KOTOpoM BKycHas efa, U camoe




TJIABHOE — JIETSIM pa3peliaroT €cTh OOJIbIIE CIaJKOTo W JapsAT nofapku. OIHAKO Mpa3JaHUKA
JIIOGSIT BCC. POI[HBIC H OPY3bs TOKC XOTHAT, I-ITOGI:I HUX NO3ApaBUJIM, CACIIATIN YTO-TO HNPUATHOC U
nogapwim nojapku. [loaromy BakHO, 4TOOBI pedsiTa MOHSUIHM: Mpa3gHUYHAs aTMocdepa — 3TO
KOTJIa XOPOIIIO U paocTHO BceM. PaccmotpeTs ninttoctpanuu no TeMe. CpaBHUTH JIBE KAPTUHKU.
Uewm onu otimnuarotcsi? Kakoe HacTpoeHue y repoes?

4. Tlouemy y nmonelt pasHoe HacTpoeHue? [logoOpaTe NUKTOrpaMMBbl.

Vup. «llonapok», «HapsikxaeMm enky», «MneM B Marasun».

5. PucoBanue npa3zgHuuHoro HactpoeHus. O0Cyx1eHue pUCYHKOB.

6. IMpomanue. Yup. «CoNHBIIKO», «MBbI».
3ansaTue 3.4 Tema: «PagocTh, Becesibe (Mpa3aHuYHOEe HacTpoeHue). Lllenpwlii - sxagHbIH»

KomnuectBo yacos 1.

Ilenu u 3agaun cM. BBIIIIE.

OO0opynoBaHme: KapTUHKH ¢ U300paKEHUEM AMOLIMOHAIBHBIX COCTOSIHHUM, COJHBIIIKA U TYYKH,
UTPYIIKa KOTEHOK, TIOPOCEHOK, IIEHOK, Ms4Y WJIM BO3IYyIIHBIA mIapuk, Habop «llBer
HACTPOEHUS», TUKTOTPAMMBI.

XoJ1 3aHATHS:
1. Pazmuuka.

[TpuserctBue. Ynp. «llomapu ynbioky», «llomapu HacTpoeHue» (C MSYOM, WM BO3AYLIHBIM
IAPUKOM, MBUTbHBIMU ITY3bIPSIMU).

VYup. «Hetbipe ctuxun», «Maem B 1eTCkuii camy.

2 'mmuactuka. Yp. «Conuat u TpanudHas Kykiay, «[lerpymika npeiraer.

3. Omouun. VYmp. «llepBoiii cHer», «BkycHbie KoH(DeTh», «XOpollee HaCcTpOEHHUEY,
«ITomapox», «CHerypoukay.

4. Oomenue. Ymp. «Kanueri necy, «IIpazagaunanoe Hactpoenue». becena.

5. NloBenenue. VYmp. «Jlobsaumit ceiny», «Kaguelii mnopoceHok». becema, oOcyxaeHue
(>keyaTeabHOE TIOBE/ICHHE).

6. 3aBepmenne. Ymp. «/lo cBuganus!», «Mbi».

3ansaTue 3.5 Tema: «Teno B konTakTe». KommuectBo yacos 1.

Iean: pa3BUBAaTh CEHCOPHYIO YYBCTBUTEIBHOCTb.

3agaumn:

Pa3BuBaTh NO3UTUBHOE OTHOLIEHUE K cBOEMY Telly. CHUKEHUE HaPsKEHUSI.

OO0opynoBaHme: TIATOK, OOJBIIOE 3ePKATIO.

XO0J1 3aHATHUS.

IIpuBercrBHeE.

2. Yup. «Yranai, kto no3Bam». Jletu BcTaioT B Kpyr. B cepeanne kpyra BoAsIIUi C 3aKPBITBIMU
rinazamu. Kto-mmbo w3 gerell Ha3bpIBaeT €ro 1Mo MMEHH, BOJSIIMMA MBITAETCS Y3HATh, KTO €ro




10o3Bajl. 3aTeéM BOJSIIMN MEHSETCS, Urpa mpojaospkaercs. JleTw Has3bIBalOT OpraH 4YyBCTB,
KOTOPBIN [TOMOT UM.

Yup. «lloka3 xecrammu». Jletn paspenstorcs Ha mapbl. OIUH U3 JE€TEH *KecTaMM IOKa3blBacT
HaNapHUKY, KaK HaJ0 YUCTHTH 3yObl, YMBIBAThCS, 3aCTETHBATh IMYTOBUIBI M T. J. 3aTeM JAETH
MEHSIOTCS POJISIMU, UT'PA IOBTOPSETCSL.

Yop. «Yrajgail Ha ourynby. Boadmuil 3akpbiBaer ria3a, K HeMy MOJXOAUT KTO-THOO U3 JETeH,
OH JIOJDKEH Ha OILYIb OIPEACIIUTh, KTO MOJOLIEN.

Yup. «Yragail, 94to 310?» JleTu cuasaT B KpYry € 3aKpbIThIMU Ia3aMu. Begymuil kinazger B pyky
KaKJIOMY KakoW-Tn0o mpeaMer (opeiiek, KaMelek u T. 11.). JleTu, He OTKphIBas 11a3, CTaparoTcs
Ha OLIYNb ONPEACIUTH ATOT MPEAMET M €ro KadecTBa: JICTKUU WM TSOKEJbIN, TEIUIbIM HIIN
XOJIOAHBIN, MATKUN WM TBEPIBIM, TIAAKAKA WIH HIEpOX0oBaThid. MIrpa moBTOpPSAETCS HECKOIBKO
pas.

Yup. «PucyHok». Jletn BcTaloT B Kpyr, Apyr 3a ApyroM. OJIUH pUCYeT Ha CIIMHE BIEpeIu
CTOSIIIEro Kakyro-1ubo mu¢py. PeOeHOK He Ha3zbIBaeT ee, pucyeT Ty ke IUPpYy Ha CIHHE
CTOSIILIEro Brepeau cels uenoBeka, M T. ., NMoKa Ludpa HE BEpHETCS K TOMY, KTO MEPBHIM
HapucoBai ee. Teneppb nuppy MOKHO Ha3BaTh, YTOOBI BBISICHUTH, BEPHO JIM €€ MepelaBay.

Yup. «PocTok» cM. BhIIIIE.

Yup. «Mama u_perensin». /letn pasgenstorcs Ha napbl. OQMH W3 JETEH UIpaeT pojb MaMbl,
npyroit — nerenbima. Kaxaplil BBIMOIHSAET COl0 (YHKIHIO, T. €. BelleT ce0s COOTBETCTBEHHO.
3areM netu MeHsawTcs posisiMu. Mrpa nmoBropsercs. OOcyxaeHne: KakoBO ObLIO B POJIM Mambl,
nerensima? Kakas pons nonpasuiack u noueMy? I[loHpaBuinocs nu nosenenue aerensima’? Yro
XOTEJIOCh CJIeNIaTh, YTOOBI M3MEHUTH ero moseneHue? Kak mama yxakuBana 3a JETCHbBIIIEM?
[IpusiTHO 1M OBLIO, KOT/Ia MamMa yXa)kKuBaja 3a BaMu?

Ipumeuanue. Heo0xommmMo GpUKCUPOBATH CITIOCOO KOHTAKTa MEXTY JICTbMHU.

4. Ilpomanue.

3aunsrtue 3.6 Tema: «IlyremecrBue B Ctpany MeuTbh»

KomnuectBo vacos 1.

Leb: yauTh neTel Co3HATEIIBHOMY PacciIaOJICHUIO MBI, TPAaBUIILHOMY JBIXaHUIO.
Sagauu:

1. CHIXeHue HANPSHKEHUS.

2. CHWXeHHEe TPEBOKHOCTH.

3. OOyuaTb IbIXaTENIbHBIM YIIPaKHEHUSM.

4. Pa3BuBaTh KOHIOCHTPAIIUIO BHUMAHUS.

OO6opynoBanme: OTAeNbHOE TOMEIIEHUE, MSATKHI KOBEp, MPUTIIYIIEHHBIH CBET, MarHUTO(OH,
JIMCKHU C 3allMCBhI0 PeNlaKCallMOHHON MY3bIKU, HaO0op «L[BeT HacTpoeHUs», BONIIEOHAs MajloykKa,
KapTUHKa ¢ n3o00paxkenneM CoHIIa.

XO0J1 3aHATHUS.

1. puBercrBue. CM. BhIIIIE.

2. JlbIxaTeJbHble YNPAaKHEHHSl, YMNPAaKHEHUS] HA YCHOKOEHHe M KOHUEHTPAUHIo
BHUMAHUS.

Yup. «[IpuBercrBue CoaHIry» (4acTh KoMmIuiekca A) uiun ynp. «JImkeHue CoJHIaY.




VYop. «Jlpixanue  KHMBOTOMY, yrp.  «/JIepixagme  Kyiokamied  muensly, yop.  «JIeBATh
IbIxaHuiy, ynp. «Habmonenue 3a apIxaHueM» Ha BIOOp (CM. BBIIIE).

Yup. «Ilo3a Bopor» cMm. BblLIE.

Yup. «lloza PpIOb»: 1rT€ Ha CHHHY M BBITAHUTE HOTH. [IpUNOJHMMUTE BEPXHIOI YacTh
TYJOBUILA, PYKH COTHUTE B JIOKTSIX, JIAJOHU HalpaBjeHbl K 110s1y. CMOTpPUTE BIIEpE, IOJTHUMUTE
rOJIOBY, BBITSIHUTE NI0J100POIOK. [pInTe riy6oKo.

3. Penakcanms. /letn noxxarcs Ha KoBep. 3aKpbIBaroOT rinaza. CiaymaT My3bIKY.

4. Becena — obcy:kaenme. /letn MeIeHHO IOJHUMAIOTCS. Y I00HO cansTcs Ha KoBpe. becena —
oocyxnenne (Kakas Ctpana Meutsl, Te Tl Obu1? OHa OoJibmas wim MaieHbkas? Kakoro oHa
usera? Tam Terno mnu xosnoano? Ceerno wim TemMHO? KTo kxuBer B 3T0#l cTpane? UTO ThI
nenan? Mosxer ObITh Thl KOro-1o BerpeTuisi? Kakue uyBcTBa Thl MCHbIThIBAN? Thl ObLT TaM OJIMH
WK ¢ KeM-To? U T. 11.). PucoBanue Ctpansl Meutbl. OOcyXAeHNE PUCYHKOB.

5. Ipomanne. Ynpaxuenue «I{BeT HACTPOECHUNY.

Paznen 4. 51, Thl, Mbl

3ansaTue 4.1 Tema: «/loM, B KOTOPOM ThI X04elllb KUTh»

KomnuectBo yacos 1.

He.ﬂbt OHpe)IeJ'IHTB C ISTbMU UX Hp@}IHOqTeHHH 110 OTHOLICHHUIO K HpeJIMeTaM O6CTaHOBKI/I nu
ObITA.
3agauu:

1. CooueHne KOJUIEKTUBA.

2. Pa3BuBaTh MO3UTHBHEIN 00pa3 «S».

3. CusarHe TeeCHBIX 3aKNMOB, HCTaTUBHBIX Hepe)I(HBaHI/Iﬁ.

4, TloBpI1IATH CaMOOILCHKY pC6CHKa, €0 3HAYUMOCTH B KOJIJICKTHUBE.

5. PasBuBaTth MnpeaACTaBJICHUA O CC6C, YKPCIUIATE YBEPEHHOCTH B CBOUX BO3MOKHOCTSX.

6. O6y‘IaTI> OCO3HABATb U BBIPAXKATh CBOU JKCJIAHWA, MBICJIH.

OOopynoBanme: nucT Oymard, LBETHbIE KapaHAAIIM WIM Kpacku, OOJbIIOE 3epKayo, Msd,
«100pBIe JaI0IKN», HA0Op «LIBeT HacTpoeHus», KapTUHKa ¢ n300pakeHrueM CoJHbIIIKa, HA0OP
«Pa3HOIBETHBIE JTaIOIIKN», MBUIIbHbIE MY3bIPH, MUKTOIPAMMBI, IITFOIIEBbIH MUILIKA.

XO0J1 3aHATHS.

1. TIpuBercrBue. CM BhILIE.

2. Pazmuuka. Yip. «CoOupaem 1o0pbie cioBa», «CKakd MHIIKE TOOpbIE CI0Bay - KaXIbIH U3
JETEeH 1O 0Yepeay BBIXOAUT B KPYT, A€p>Ka MUIIKY B PYKax, OCTaJIbHBIE I€TU HA3bIBAIOT MUIIKY
(unu pebeHka) 10OpbIMH CIOBaMH.

3. Becena. [loGecenoBark ¢ 1€TbMHU O JIOME, Y3HATh HPABUTCS JIU UM UX JOM, a MOXKET OBITh OHU
XOTeNu MOXKUTh B Apyrom nome? Kakoit ato gom? Kto Oyner xuth B HeM ¢ Bamu? PaccMoTpeTs
M300pakeHsl JIOMOB, MPEIMETOB AoMalrHel oOctaHoBKH. CHIpOCUTh JAETeil 3HAIOT JIM OHU
Ha3BaHUs ATUX npeameroB? Hasnauenue stux mpeameroB? OOpaTuTh BHUMaHHE JIETeH Ha TO,
KaK paccTaBlieHbl MpPEAMEThl B KOMHaTe. MOKHO HPEIOKUTh JETAM «PacCTaBUTh MeOelb» B



CBOEH KOMHATE 10 UX ycMOTpeHuIo. Ilonpocure nerei paccka3arb, Kakas 3TO KOMHaTa, KaKHe
npeaMeTsl OyAayT B Hel HaxoauThes. PucoBaHue JoMa, B KOTOPOM XO4emlb XKuThb. O0cyxaenne
PUCYHKOB.

4. Ipomanne. Yrp. «5 oyeHb XOpOWINii!» - TOBTOPUTH C Pa3HON I'POMKOCTbIO M MHTOHALUEN
HECKOJIBKO pas.

3ansrtue 4.2 Tema: «Kak npunaTh rocreii. BauMaTtebHbIH, paBHOAYIHbII»

KomnuectBo vacos 1.

He.]'lb: Y4YUTDH [[eTCI\/JI IIO3UTHUBHBIM HOI[Ilep)KI/IBaIOHII/IM HpI/IeMaM O6III€HI/I$[ (6/0) CBepCTHI/IKaMI/I;
MMOMOYb MM TOHATH, B YEM COCTOUT POJIb XO3sIMHA JIoMa BO BpeMms mpuema rocteil. OOCyuTh ¢
JC€TbMH KadeCTBa BHUMATCIIBHOCTD, paBHOIIYHII/Ie N HUX 3HAYCHUC B MCKIMYHOCTHBLIX
OTHOIICHUAX.

3apaumn:

1. Pa3BuBaTh KOMMYHUKATUBHBIC HABBIKH.

1. Pa3BuBarth YMCHHE CaMOCTOATCIIbHO YCTaHABJIIMBATH HOBBIC KOHTAKTBI.

2. BocrureiBate YBAXXCHHUEC K CBECPCTHHUKAM.

3. Pa3BuBaTh yMeHHE aHATU3UPOBATH KAUYECTBA U MOCTYIKU B Pa3HBIX CUTYaIIHIX.

4. OOy4uTh eTer MO3ZUTHBHBIM MO IJICP)KUBAIOIITIM TIpHEMaM OOITIEHUS CO CBEPCTHUKAMMU.

5. BocnuteiBath y neTel pagocTh OOIICHUSI.

OO6opynoBanme: «100pbie TaAoNIKKY, M4, Habop «L[BeT HacTpoeHHA», BO3IYIIHBIA IIAPHK,
WJUTIOCTPAIIMH 110 TeME, MBUIbHBIC ITy3bIPH, KAPTUHKA C U300paKEHHEM COJIHBIIIKA.

XO0J1 3aHATHSL.

1. IlpuBeTcTBHE.

2. Pazmunka. Yrp. «Ha3zoBu ngackoBo», «Yroctu» («Yrouly 3aiidrka MOPKOBKOM, €XHUKA ... U
T. 1I.»).

3. beceaa. Y3HaTh, 3HAIOT JU JETHU, KaK MPaBWIbHO MPHUHHMATh TOCTEH, KaK MPaBHIIBHO
cepBupoBaTh cToJ U T. A. Paccmorpers wimoctpaiuu. COpocuTh JeTed, YTO MOIXOIUT IS
YIOLIEHUs, a YTO HE TIOIXO/IUT.

Vrp. «HakpbiBaeM Ha cToa». 34€ch BaKHbl HE TOJBKO KOHKPETHBIE ACHCTBUSA U MOJIE3HBIE
HaBBIKM, HO W TpuOOIIeHHe [eTell K mpa3aHudHON aTMmocdepe. B mporecce coBmMecTHOMU
JEeSITeNFHOCTH JETH MOYYBCTBYIOT, YTO YCHJIMS HAMpPaBlIEHbl HAa TO, YTOOBI JOCTABUTH TOCTSIM
yIIOBOJIbCTBUE U PA3JICIUTh C HUMH PagocTh 00meHus. O0s3aTeIbHO CIIPOCUTH AeTel, KOro OHU
XKAYT B TOCTH. B 3T0#1 urpe pedsara mydie mOMMyT, B 4eM COCTOUT POJIb XO3SIMHA JOMa, KOTJa OH
MPUHUMAET Jpy3ed, TOTOBUT JUIsl HUX YrolieHHe. Y UIrpbl MOTYT OBbITh pa3HbIe BapHAHTHI:
Mpa3gHUYHBIN CTOJI, 3aBTPaK, 00€I, CTOJ ISl CKA30YHOTO TIEPCOHAXKA U JIP.

4. Tpouanmue.

3anstue 4.3 Tema: «Ha npupone. Iloroaa u HacTpoeHue»

KoaunuectBo vacos 1.



Hean: Yuuth aereit oco3HaBaTh, KaK BIUAET MPUPOJIA HA UX YYBCTBA U HACTPOCHHUSL.

3agaum:

Pa3BuBaTh 0OcCO3HaHHOE BOCHPHUSATHE SMOLMU. Pa3BuUBaTh yMEHHE aJIeKBaTHO BBIPAXKATh
SMOIMOHAIIBHOE COCTOSIHME. Pa3BUBaTh MPOU3BOJIBHYIO PETYJSLUAI0 CBOETO SMOIMOHAIBHOIO
COCTOSIHHSL.

4. TIlpopomkaTh yu4uTh JACTEH pacrno3HaBaTh Pa3jUdHbIC IMOIMH MO BBIPAKEHUIO JIMIA, MUMHUKE,
MMAaHTOMHMMHMKE, JKECTAM, I103€, ITOXOIKE.

OOopynoBanme: «100pble JTaJ0MIKN», M4, HaOOp «L[BeT HacTpoeHus», BO3AYIIHBIN IIAPUK,
WJUTIOCTPAIMK TI0 TeMe, OOJIbIIOe 3epKajio, apOMaTUYECKHE Maciia, MUKTOrpaMMBbl, JTUCT Oymard,
KapaHJaIu, KpacKu.

XOJ1 3aHATHS.

IIpusercrBue. Yip. «CosiHeUHbIE JIYYUKU», «L[BET HacCTpOEHUS».

2. Pazmunka. Yrop. «Jlarymka», «Yxo-Hoc», «Kymak-peOpo-mamoHs», «M300pa3u sMOmm0»
(muddepenmupoBanue smounii «Pamocthy, «I'pycTb», «YnuBieHue», «310CThb», «CTpaxy,
«BuHay: cpocHTh neTell Kak MOXHO ONPEACTHTh TO WJIM WHOE COCTOSHHE TepCOHakel Ha
KapTUHKE, TUKTOorpamMme. [lonpocuts 00bACHUTE CBOM BBIOOD).

3. Becena. [IoroBopuTh ¢ JIETBMH O pa3HBIX BpPeMEHax roja, o ToMm. Kakas moroma ObIBaeT
BECHOI1, JIeToM, oceHbto, 3uMoi. Kakoe Bpems roga uM HpaBurcs Oosblie U noyemy. Cpocuth
JieTel 3aBUCHUT JIM MX HACTPOEHHE OT MOToJbl, Kak MEHseTcs uxX HacTpoeHue. [lokazaTth netsm,
YTO MHEHHUS 10 MOBOJY OJTHOTO U TOTO K€ BPEMEHH T'oJla MOTYT HE COBINAAaTh, OTIMYATHCS, YTO
B HEHACTHYIO TOT0/ly HACTPOCHHUE MOXKET MOPTUTHCS U BBIICHUTH MPUYUHBI 3TOro. Pacckaszarsb
JeTsM, KaK MOXHO MCIpaBUTh IIoXoe HacTpoeHue. [lomoub nersiMm momoOpaTh ciaoBa s
BBIPA)KEHUSI CBOMX IMOLIUH.

Paccmotpers mimmoctparuu o teMe. Kakoe Hactpoenue y repoes? llouemy y aereit pazHoe
Hactpoenue? [lonobpars nukrorpammsel. PaccMoTpeTs H300pakeHust IBYX MOJISIHOK, IOMPOCUTH
paccka3aTh, Kakie 4yBCTBA BbI3BIBAIOT Y JIeTEH ATH KapTUHKU. [loueMy OJHY MOJSIHKY MOXHO
Ha3BaTh BECEJION, a APYryro — rpycTHOM? UeM oTiamyaroTcst 3TU JBe NoyisiHkU? Kak Thl 1ymaellib,
noueMmy oHu Takue pasubie? Kakas u3 Hux tebe 0osblie HpaBUTCS U oYemy?

PucoBanue HaCTpOCHHUSI. O6CY)K,I[€HI/IG PUCYHKOB.

Ipomanne. Yop. «CoaHbIKO», «MBbI».
3ansaTue 4.4 Tema: «UyBcTBa Ha npupoje (paaocTb, CHOKOICTBHE, BUHA, CTHI)»

KomanuectBo uvacos 1.

Heab: 00y4ats geTeii BEIPa3UTENbHBIM JIBHKEHUSIM.
3agauu:

1. pra)KHHTL B Y3HABAHUU SMOIIMI [0 BHEIIHUM IIpHU3HaKaM.

2. ®opMupoBaTh MOpANIbHBIE MIPECTABICHUS Y I€TEH.



3. KopperupoBaTh MoBeJCHHE ¢ IOMOIIBIO POJICBBIX UTP.

4. CHUMATh SMOIIMOHAIBHOE HAIPSHKEHUE.

5. OOyuuTh ayTopeakCaluu.

OO6opynoBaHme: KAPTUHKH ¢ N300paKCHUEM AYMOITMOHAILHBIX COCTOSIHHUM, COJHBIIIKA U TYYKH,
0abouka, WrpylIKa JJUCEHOK, KyKJia, M9 WJIM BO3AYLIHbIM WapuK, Habop «LIBeT HacTpoeHwUs»,
MMUKTOTPaMMBI.
1. Pazmunka.

[IpuserctBue. CMm. BbIIIIE.

VYp. «Hertslpe ctuxum», « TponrHKay.

1. 'umuacTuka. Yp. «ComHBIIIKO U Tyuka», «L[BeTok».

2. Omomun. Ymp. «Cru cimagko», «Cosmmii koTeHok», «Ha Gepery Mops», «rpa ¢ meckomy»,
«Ctpexo3a (6abouka) 3amep3na», «Ctapbii rpubdy», «JluceHok 6ouTcs».

3. Oomenne. Yp. «Crsimuii THCEHOK», «CMeIbIi 3as1», «PoOKHIA OSITbYOHOKY.

4. TloBenenue. Ymp. «Typucte»y, «lloTepsuicsa». becema, oO6cyxnenue (KenareabHOE
TOBEJICHNUE).

5. 3aBepmienue. Ymp. «/lo cBunmanus!y», «3a cMHEH NTUIEH.

3aunsrtue 4.5 Tema: «Tejio B KOHTaKTe»

Ilesb: 0CO3HAHME TEJIECHOM AaKTUBHOCTH B TIPOLECCE MEXKIMYHOCTHOTO B3aUMOJCHCTBUS,
YCTaHOBJICHUE Pa3IMYHBIX CIOCOOOB KOHTAKTA.

3amaun:

1. CmioueHne KoNneKTuBa.

2. CHMXeHUE HaIPSHKCHUS.

3. I1o3HaKOMMTE C pas3’IMYHbIMHA crocodamu YCTAHOBJICHHA KOHTAKTA.

OobopynoBaHue: MATKHI KOBED.

XOJ 3aHATHSL:

1. IpuBercrBue. JleTu caMu BBIOMPAIOT CHOCOO KOHTAKTA-NIPUBETCTBUS: JIaIOHb-JIAJ0HB,
JIOKOTh-JIOKOTb, KOJICHO-KOJIEHO U T. [I.

2. Yup. «CnuHa Kk cnuHey. JleTn pa3fensiorcs Ha Mapbl, BCTAIOT CIMHOM ApPYyr K Jpyry.
Heobxomumo HaliTh ynoOHYIO 103y, B KOTOpoil KOM(OPTHO HaxoAUThCs psigoM. CTOSTh HAAO
TakK, 4TOOBbl YyBCTBOBATh CBOIO CIIMHY M CIUHY NapTHepa. Bompockl: YI00HO CTOSITH MU HET?
XoueTrcsi MpOJIOJKATh CTOATh WM 4TO-TO Memaer? Kakas cnuHa y mapTHepa — XoJioAHas,
Teras? 3aTeM JIeTH MEHSIIOTCS TapTHEpaMu. YTIpaKHEHUE MOBTOPsieTCsl. Bompockl: M3BMEHWIOCH
71 9T0-HUOYH? Y HOOHO JIH CTOSITH C APYTUM YEJIOBEKOM WITH HEeT?
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Yup. «PackaunBanue cruuHoi». Jletu (B mape) caasrcs CIMHON JIpYr K ApYry, NeperuieTas pyku
oA JOKTsMH. PackaumBaroTcs BHepel-Ha3ad. 3aTEM CTaparoTCsl U3 3TOrO IO0JIOKEHUS BCTaTh
BMECTE, IIOMOTasi Ipyr APYyry.

Yuop. «PucyHok». Jletu BcTaoT B Kpyr, Apyr 3a ApyroM. OIuH pUCYeT Ha CIIMHE BIEpEId
CTOSILIETO Kakyro-muOo 1udpy. PebeHox He HaspiBaeT ee, pUCyeT Ty ke Lupy Ha CIUHE
CTOSIIIErO BIepenu ceOs 4YermoBeKka, W T. [., MOKa Iudpa HE BEPHETCS K TOMY, KTO IEPBBIM
HapucoBan ee. Tenepb udppy MOKHO HA3BaTh, YTOOBI BHISICHUTD, BEPHO JIH €€ IepeIaBaliu.

Yup. «OréuBanue putMay. Jletn BCTalOT B Kpyr, APYr 3a apyrom. OnuH U3 HUX OTOMBAET PUTM
Ha CcIMHE napTtHepa. ToT 3alOMHHAET €ro, MOBTOPSET Ha CIMHE BIEPEAM CTOSILEro pedeHKa.
Put™m nomkeH BEpHYTHCS K IEPBOMY PEOCHKY.

Yop. «Cuamckue Oau3Hens». Jletn pa3aensiorcs Ha mapbl, CTAHOBATCS IUIOTHO APYT K JIPYTYy,
HAaYMHAIOT JBUKEeHHE BMecTe. [lo OKOHYaHMM yHpakHEHUS OO0CYXKJIEHUEe: MOHPaBWIOCH JIU
yIpaXxHEHUE WK HET, TOYEeMY, YTO 3alIOMHHUIIOCH?

Ilpumeuanue. Ilpu HaOMIOMEHNN (PUKCUPYETCS KellaHWe peOeHKa BOWTH B TECHBIM KOHTAKT C
TPYTHM.

Yop. «Mama u_neressiun. Jletn pasaenstorcs Ha napbl. OIUMH U3 JI€Te WrpaeT posib Mambl,
Opyroit — nerenbima. Kaxaplil BBIOJHSAET COIO (YHKIHIO, T. €. BeleT ce0s COOTBETCTBEHHO.
3areM netu MeHsATcs posisiMu. Mrpa nmoBropsercs. OOcyxkaeHne: KakoBO ObLIO B POJIM Mambl,
nerenbima? Kakas posibs noHpasuiack u nouemy? [loHpaBuiioch au noseaeHue aereHbima? Yro
XOTEJIOCh CJeNIaTh, 4TOOBl M3MEHUTH ero moseneHue? Kak mama yxakuBana 3a JETECHbIIIEM?
[IpusiTHO 7M1 OBLIO, KOT/Ia MamMa yXa)kuBaja 3a BaMu?

Ilpumeuanue. Heo0xommmMo (GpUKCUPOBATH CITIOCOO KOHTAKTA MEXTY JIETHMHU.

Yop. «Teatp npukocHoBeHM». OnUH peOEHOK JOXKHUTCS Ha TOJ, 3aKpbiBaeT Iuaza. Emy
HE00XO/AMMO CKOHIIEHTPUPOBATHCS HA CBOMX OILYLIEHMSX. J[pyrue netu npukacarorcs K HEMy:
IBOE€ — K pyKaMm, JIBO€ - K HOTaM, OJIMH — K ToJyioBe. J[eTH MOTryT HMCHOJIb30BaTh CBOM CIOCOO
KOHTAKTa, HO UX HEOOXOAUMO MpenylnpeauTh, YTO JeJaTh 3TO OHU JIOJDKHBI TaK, KaK XOTENOCh,
4T00BI NpHKacaauch K HUM. [1o okoHYaHMM — 0OCYyX/IeHHEe: MOHPABUIIOCH JIM YIIPAKHEHUE WIN
HET, MI0YEMY.

IIpumeuanue. Heo6xonumo, yToObI BCE IETH BHUMATEIbHO BBICIYIIAIH JIEXKAILET0, T. K. BAXKHO,
4TOOBI peOEHOK 3HAJl PEAKLUIO IPYTOr0 Ha CBOM NPUKOCHOBEHHS K HEMY.

Yup. «llpukocHoBenuey. Jletn paznenstorcs Ha napel. OguH W3 JETEH JICKUT, OPYyrod —
IIpUKAcaeTcs Mo OYepeqH K €ro 4acTsM Tena (pykaM, Horam, Iiee, JUIly, CTOIaM) pa3IudyHbIMU
IpeJIMeTaMu, Cpeid KOTOPBIX 10JDKHBI ObITh MATKHE U )KECTKUE, XOJIOAHbIE U TEIlIble, NIaJKUe U
niepiasble. Jlexanuii peOeHOK ompenenseT Kakue OUIYIEHHUs MPUITHBI, a Kakue HeT. 3aTeM
JETH MEHSAIOTCS MECTaMH, YIIPAKHEHUE IIOBTOPSAETCS.

Ynp. «Crenoil ¥ moBoJbIpby. [Io OKOHYaHUM — OOCYXJIEHHE: YTO IMOMOTaj0 WM MEeLIalo
«crnernomy» JoBepuThest mapTtHepy? Hackonbko Obul BHMMaTeneH mnoBojablph? Kakas poib
IIOHPABUJIACh U NTOYEMY?

IIpumeuanue. PuKcUpyeTCs CTENEHb JOBEPUS K IIOBOBIPIO.

Yup. «Tpanuunas kykiaay. OauH u3 gerel (B nmape) n3o0pakaeT TPAIUUHYIO KYKITy — JIEKHUT Ha
[I0JIy B pacciiabjJeHHOHN 103€e, He MOMOTaeT MapTHEPY ABM)KCHUSAMH, OPYrol - UrpaeT ¢ HUM.
3areM JeTH MEHSIOTCS pPoJsiMM, Urpa mnoTopsiercs. [lo okoHUYaHUM Urpbl — 0OCYXKAEHUE: KeM
OoJIbllIe MOHPABUIIOCH OBITh KYKJIOW WM 4eloBeKoM, rnoueMy? Hackoiabko OepexHO uesloBeK
oOparmiancs ¢ KykJIoi?

Ilpumeuanue. Ilpu HaOmMoneHUH (PUKCUPYIOTCS CUTHAJIBI MPOLUIOTO MM HACTOSILEro OIbITa
pebenka. /letu oOpamiarores ¢ KyKJaMH, Kak ¢ JIFOJbMH, U C JIIOAbMH TaK ke, KaK ¢ KyKJIaMH.
Ynp. «Maccax B napey. Jletn pasnenstorcss Ha napsl. OQuH U3 J€TeH JIEKUT Ha M0Jy, JpYron
JENIaeT €My Maccak — IMOIJIaKMBAIOIIME U TOXJIONBIBAIOIIME JBM)KEHMSI IO CIIMHE BJOJIb
II03BOHOYHHMKA CBEPXY BHU3, 3aTEM - 10 pyKaM OT II€Y K KUCTSIM.

Ilpumeuanue. Heo6xonumo oOy4uuTh JeTell MNpaBWIBHBIM JBIXKEHUAM. lloxiombiBaromiye
JBVOKEHUSI TPOBOJAATCSA JIQAOHSAMH, Malblbl KOTOPBIX CIIOXEHBI JIOJ0YKOM. Ilo3BOHOUHMK
3aJ1eBaTh HENb3S.




4. IIpomanue.
3ansrtue 4.6 Tema: «IlyremectBue B TauncTBennsiii Jlec»

KoanuectBo uvacos 1.

Lean: yauth nerei CO3HATEIILHOMY pacciaabJIEHUIO MBI, TPAaBUIILHOMY JBIXaHUIO.
3apaum:

1. CHIwKeHue HanpsKeHUs.

2. CHWKEHUE TPEBOKHOCTH.

3. OGy4arhb IpIXaTEIbHBIM YIPaXKHEHUSM.

4. Pa3BUBaTh KOHLIEHTPALIMIO BHUMAHU.

OO0opyaoBanme: OT/ElIbHOE MOMEIIEHUE, MITKUIA KOBEp, MPUIIIYIIEHHBIH CBET, MarHUTO(OH,
JIUCKH C 3aIlMChI0 pelaKCallMOHHOW MY3BIKH, Ha0op «l[BeT HacTpoeHus», BoJIIEOHAS TAI0UKa,
KapTHHKa ¢ n3o0paxxeHnneM CouHIa.

XoJ1 3aHATHS.

1. TpuBetrcTBHe. CM. BHIIIE.

2. IpIxaTeibHbIE YIIPAKHEHUsI, YIPAsKHEHHUs HA YCIOKOEeHNEe U KOHIEHTPAIMI0 BHUMAHMSI.
Yup. «[IpuBerctBue CoaHiry» (4acTh Komiuiekca A) uiu ynp. «JIpmkenue CoHITa.

Vop.  «/IpIxague  SKHBOTOMY, viIp.  «Jpixanwe  JKyxokamed  muensy, vop.  «JleBsAThb
NbIXaHW», yrp. «HabmoaeHne 3a IpIxaHueM» Ha BIOOp (CM. BBIIIE).

Vup. «llo3a [epeBan, «I1o3a I'opel» cM. BEIIIE.

Yup. «llo3a 3aiiia» cnocoOCTBYeT YCIOKOSHHIO M BOCCTAaHOBJICHHIO paBHOBecHs. B mo3e
Pebenka (cm. BbIIE) 3aXBaTUTE pyKaMu TATKH. [locTaBbTe MaKyIIKy TrOJOBBI Ha TIOJI,
MOJIOJIBUHYB JIOO KaK MOXKHO OJrbkKe K KoJjieHsM. Ha Bjoxe moJHMMHTE TYJIOBHIIE C IATOK, Ha
BBIJIOXE — BEPHUTECHh B UCXOHOE MOJIokKeHue. [loBToprTe HECKOIBKO pa3s.

Yup. «Ilo3a Hamauy: csapre Ha 1o, COrHUTE JIEBYIO HOTY M TIOJATSIHUTE CTOIY K JICBOMY Oepy,
BBITAHYB Naiblpl Ha3zaja. COTHUTE NpaByld HOTY B KOJIEHE M MPUTAHUTE €€ K TYJIOBHUILY.
Hepxute naTky obenMu pykamu. B3rnsn HampaBiieH Ha Majblbl MPaBOM HOTU. YepKUBaHTE
o3y B TEUCHHE AECATU JIbIXaHUM (CHOKOWHBIE BAOX U BBIOX). Ha BbIIOXE OMyCTUTE MPaBYIO
HOT'Y, IOBTOPUTE YIIPAXXHEHUE B IPYI'yIO0 CTOPOHY.

3. Penakcanus. Jletu jgoxatcst Ha KOBep. 3aKkpbIBatoT 1aza. CIymialoT MY3bIKY.

4. Becena — o0cy:xaenue. Jlety MeIJIeHHO MOJHUMAIOTCS. Y A00HO cansaTcs Ha KoBpe. becena —
obcyxnenne (Kakoii TauncTBeHHBIN Jiec, rae Thl Ob1? Kakue B HeM aepeBbs? Tam Terio wiu
xononHo? Ceetno unu teMHO? KTo xuBeT B 910l cTrpane? Uto Thl neman? MoxeT ObITh Thl
Koro-to BcrpeTun? Kakue uyBcTBa Tl UCHBITHIBAN? Th OBLT TaM OJMH WIH C KEeM-TO? U T. II.).
PucoBanue TaunnctBennoro Jleca. O0cyx1eHne PUCYHKOB.

5. lIpomanne. YpaxHenue «LIBeT HacTpoeHUS».

Pazgen 5. HacTpoeHust 111 MOM HACTPOEHMSA

3ansaTue 5.1 Tema: «Macku (PoTopodoT)»

KoauuectBo vacos 1.



Henab: pa3BuBaTh BOOOpakeHHE peOEHKA B BOCCO3/IAHUHU BHEIIHETO 00JIMKA YeTIOBEKa.
3apaum:

1. Cutouenue KOJUIEKTHBA.

2. CHIKXEHHUE TPEBOKHOCTH.

3. Pa3BuBaTh MO3UTHBHEIN 00pa3 «5».

4. TloBbIIaTh CAMOOIIEHKY peO€HKa, €ro 3HaYMMOCTh B KOJJIEKTHBE.

5. Pa3BuBath npezicraBieHus o cede, yKpeIrisiTh yBEpEHHOCTh B CBOMX BO3MOKHOCTSIX.

O6opynoBanue: TUCT Oymaru, IBETHBIC KapaHAAIIM WM KpPacKd, OOJIBIIOE 3EpKajo, Msd,
«100phIe mamomkmy, Habop «L[BeT HacTpoeHUs», KapTUHKA ¢ N300pakeHneM COJIHBIIIKA, HA0Op
«Pa3HOUBETHBIC  JAJOMIKM», MBUIBHBIC Iy3bIPH, MHKTOTPAMMBI, IUTIOIICBBIA  MHIIKA,
WJUTFOCTPAIINH TI0 TEME.

XoJ1 3aHATHA.

1. IlpuBercrBHe.

2. Pasmunka. Ynop. «Kakoir TeI?», «i pamyrock, xorma», «MHE HPaBHUTCH...», «XJIOMHET B
JIAJIOIIHM TOT, KTO CErOJHS BECENBIN» U T. 1.

3. Becema. PaccMoTpeTh BMecCTe ¢ JACThbMH HApPHUCOBAHHBIX TEpcoHa)xked. VX BHEMHHMI 00IHK
pasznuueH. [lonpocuTs AeTei mpeacTaBUTh, KTO ITH JIIOAU, YEM OHHM 3aHUMAIOTCS, KAaKOH y HUX
XapakTep, 3aTeM MPUIyMaTh UCTOPHUIO MPO Kaxaoro u3 HuX. [logoOpaTh COOTBETCTBYIOIIYIO
MUKTOTpaMMy, IBET HacTpoeHus. Uto Oynmer, eciauM HU3MEHHTh KaKyl-IuO0 [eTanbh HX
BHemHOCTU? [IpemnokuTh AETSIM WUrpy: M3MEHHUTh OOJMK 4YesloBeKa, Moadupas u300pakeHus
OT/AENBHBIX uepT Jnna. [lepeBopaunBas pa3HbIe MOJOCKHA Pa3pe3aHHOrO JIMCTAa TO BIIPABO, TO
BJICBO, JICTH OyayT MEHATHh M300paK€HUs, CPABHUBATh HOBBIH MOPTPET C MPEABIAYIIHM. A eme
MOXHO JITFOOOMY BO3HHUKIIIEMY NIEPCOHAKA MPUAYMaTh UMs, HACTPOCHHE, XapakTep. JlonomHsiTe
CBOU OOBsICHEHHUs MO xoay urpbl. [loOykmaiiTe BOCIMTAHHUKOB K TBOPYECTBY, IOJICKa3bIBas
BapuaHThI AecTBUI. HerpeMeHHO NoXBaJIMTE AETEeH 32 HHTEPECHBIE OTBETHI.

4. TIpomanue. «Pa3znyBaiics my3pipb», «MbI» U T. 1.

3ausatue 5.2 Tema: «Uro HageTrs B roctu». KomuectBo vacos 1.

Henab: npuyyath jAereil ciaeauTh 3a CBOMM BHEIIHMM BHJOM; IIOMOYb WM TOHSATH, YTO
BOCITUTAHHBIN YETIOBEK CTPEMUTHCS MOHPABUTHCS OKPYKAIOIIUM U BBITJISAIUT OMPSITHO.

3agauu:

1. PazBuBath KOMMYHUKATUBHBIC HABBIKHU.

2. Pa3BuBath YMCEHHE CaMOCTOATCIIBHO YCTAaHABJIIMBATh HOBBIC KOHTAKTHI.

3. PasBuBath YMCHHEC aHAJIU3UPOBATH KAYCCTBA U ITOCTYIIKU B PA3HBIX CUTYAUAX.

4, OGy‘-II/ITL JIeTel O3UTUBHEIM MNOAACP)KUBAKOIIUM ITPUECMaM O6H.[CHI/I$I CO CBCpCTHUKaAMMU.

5. BocnuTsiBaTh y neTet pagocTh OOLIEHMS.



O0opynoBanme: «100pble JTagomIKu», Ma4, Habop «LIBeT HacTpoeHMs», BO3AYLIHBIN IIApUK,
WUTIOCTPALMH 10 TEME, MBIIIbHBIE ITy3bIPH, KAPTUHKA C U300paKEHUEM COJTHBIIIKA.

XoJ1 3aHATHS.

1. IlpuBercrBHe.

2. PasmMuHKka. Yip. «XJIOMHET B JaJOUIN TOT, KTO CETOTHS YMBIBAJICA» U T. 1., «300pazm».

3. Becena. [loGecenoBath ¢ I€THMH O TOM, YTO XOPOIIO BOCITUTAHHBIN YEIOBEK BCETa MPHUATEH
OKPY)KaIOILIMM, B TOM YHCJI€ IIOTOMY, YTO OH CJEIUT 3a COEH BHELIHOCTHIO - BCErZa ONPSATHO
OJIET U aKKypaTHO IpHUYECaH, B TO BpEMsI Kak Hepsixa BhIMIIUT oTTajikuBatolie. Llenecoobpasno
MOJAYEPKHYTh, YTO KOI'Za COOMpaeuibcsi B TOCTH, O CBOEH BHEIIHOCTH HYXHO I03a00TUTHCS
0oJiee TIIATEIBHO.

PaccmoTpers minmocTpanuu no teme. OOpaTuTh BHUMaHuE Ha BHEUIHUH BUJ NepcoHaxkel. UTo
HY)KHO clienaTh, 4YToObl IpuBecTu ceOd B mopsanok? Ha kapTMHKax ecTh HMpeaMeThl, KOTOpbIe
MOTYT MM NOMOYb. Ternepb MOCMOTPUM Jpyryto KapTUHKY. CpaBHHM, Hali WU3MEHEHUS BO
BHEIIIHOCTHU T'€pPOEB.

VYup. «I1loMoru Hepsxe».
4. Mpomanmue.
3ansrue 5.3 Tema: «HecoBnagenue HacTpoeHmii (mia4, cMex, HCIYT)»

Komnuectso yacos 1.

Heab: Yuute JgeTeld pacro3HaBaThb MO BHEIIHMM MPHU3HAKAM pPa3JIMYHbIE HACTPOCHHUS U
SMOIIMOHAJIBHBIE COCTOSIHUS U aHAIU3UPOBATh UX MPUYHHBI.

3apaum:

Pa3BuBaTh 0CO3HaHHOE BOCHpHUSATHE OHMOLMHU. Pa3BuBaTh yMeHHE aJeKBATHO BBIPAXKATH
SMOIIMOHANBHOE COCTOSIHME. Pa3BUBaTh MPOU3BOJIBHYIO PETYISALHIO CBOETO AMOLMOHAIBHOTO
COCTOSIHUSL.

4, HpOI[OJ'I}KaTI) Y4UTb ,I[CTCI‘/'I paciio3HaBaTh Pa3IMYHBIC DMOIKH 110 BBIPAXKCHUIO JIKMIA, MUMHUKE,
IIaHTOMHMMKE, )KE€CTaM, 1103€, ITIOXOJKE.

OO6opynoBanme: «100pbie TaA0MIKKY, M4, Habop «L[BeT HAacTpoeHHs», BO3MYIIHBINA IIAPHK,
WUTFOCTPAIIMK TI0 TEeMe, WJUTFOCTPAlMu M3 MeToJuKu «CTpaHa 3MOIHMI», OOJIBIIOE 3epKalo,
apoMaTHYecKHe Macia, MUKTOrPaMMBbl, JUCT Oymaru, KapaHJalld, KpPacKd, KHHra, MacKH
JKUBOTHBIX.

XO0J1 3aHATHS.

1. TIpuBercTBHe. Yp. «CoOJIHEUHBIC JIYIUKUY», «[[BET HACTPOCHUS».

2. Pasmmuka. Yop. «Jlarymka», «¥Yxo-Hoc», «Kynak-peOpo-namons»,  «M306pasu
amorio»(avddepeHumposarmve smormii  «Pamoctby, «I'pycTb», «YauBieHue», «37I0CTbY,
«Ctpax», «BuHa»: cropocuTh neTeldl KaKk MOXHO ONpPENeIuTh TO WJIM HHOE COCTOSHUE
MepcoHaxeil Ha KapTHHKE, MUKTorpaMMe. [lonpocuTs 00BACHUTE CBOI BBIOOD).

3. Beceaa. [loroBopuTh ¢ AETbMH O Pa3HBIX SMOIIMOHAIBHBIX COCTOSAHUAX. OOCYIUTh MPUIHHBI
WX BO3HUKHOBeHHUs. [ToMoub aeTsM momoOpath croBa JUIsl BRIPAKEHUS CBOMX AMOLIUH.

VYrp. «4 6010Ck. .. (31110Ch, paayroch)», «Kakas sMmonusa?», «Yraaail SMOIUIO»

Paccmotpers mmmoctpauun no teme. Kakoe HactpoeHue y repoes? Ilouemy y nereil pasHoe
Hactpoenue? [logoOpaTh MUKTOrPaMMBI.
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Urenne u oOcyxknenue ckasku 3uHkeBwd- «lIpo YeOypamky» (Ckazka , «Cepoe yxo»).
PucoBanue uinu apamaTu3anus CKa3KH.

4. Ilpomanue. Ymp. «CoJIHBIIKO», «MbI», « MBI — MOJIOALIBI!».
3ausrtue 5.4 Tema: «CMmex, miay, ucnyr. YecTHOCTH»

KomnuectBo vacos 1.

Hesb: 00y4aTs AeTeil BHIPA3UTEIHHBIM JIBUKCHUSM.
3amauu:

1. VnpaxHsTh B y3HaBaHUU AMOLIUN IO BHEITHUM MPU3HAKAM.

2. ®opMupoBaTh MOPAIBHBIC TIPECTABICHUS Y IETEH.

3. KopperupoBaTh MOBEJICHHE C TIOMOIIIBIO POJICBBIX UTP.

4. CHUMATh SMOIMOHAIBHOE HAIPSHKEHUE.

5. OOyuuTh ayTopesakcaluu.

OO6opynoBaHme: KAPTUHKH ¢ N300paKCHUEM AMOITMOHAILHBIX COCTOSIHHM, COJHBIIIKA U TYYKH,
WUTPYIIKA JIUCEHOK, KyKJIa, MsSdY WIM BO3AYIIHBIM Imapuk, HaOop «lIBeT HacTpocHHs»,
MMUKTOTPAMMBI.
1. PasMuHKa.

[IpuBerctBue. CMm. BbIIIIE.

Vip. «3anoMHu IBWXeHUs», «KTO uTo Aeman?y.

2. 'mmuactuka. Yp. « CoNHBIIKO U Tydkay, «CoCybKay.

3. Omomun. Yrp. «Mackny, «3aKo110BaHHBIA PeOCHOK», «JInceHOK OOUTCS.

4. Oomenue. Ymp. «Tans-makcay, «Iloccopunuchk 1 moMupuiInchy, « Tpu xapakrepay.

5. IloBenenme. Ymp. «Hounele 3Bykum», «Mopoxenoey, «Bpennoe xoneuko». becena,
oOcyXIeHHe.

6. 3aBepiueHue.

3anstue 5.5 Tema: «PazBuTue HeBepOATbHOI KOMMYHUKALUID)

Komanuectso uvacos 1.

Henab: pazButre HeBepOATbHOW KOMMYHUKAIIUNA: MUMHKH, TAHTOMUMUKH, KECTHKYIISIITHH.
3amaun:

1. Vuuts aereit B3aMMOJECTBOBATE JAPYT C IPYTOM.



2. CruioyeHue KOJUIEKTUBA.

3. CHIXeHHUE TeJIeCHOTO HaNpsHKeHUS.

OOopynoBanme: MeJKHUE IpeIMEThl (KaMEIIKH, [UIIKH, OPEXU, PAKYILKH U T. 1.).

XO/1 3aHATHSL:

1. lIpuBercTBHe. JleTH 310pOBAIOTCS C IOMOIIBIO )KECTOB.

2. Yup. «Yragai, 9ro 310?» JIeTH CHAAT B KPYry C 3aKpbITHIMH TiazamMu. Bemymwii kinaner B
PYKY KaxXJIOoMy Kakoi-inbo mpeamer (opelek, KaMmemek W T. 1.). JleTu, He OTKpbIBas IJias,
CTaparoTCs Ha OUIYIb OMPEACIUTH ATOT MPEAMET U €r0 KauyecTBa: JIETKUN WJIU TSKENbI, TeTUIbINA
WY XOJIOJHBIM, MSTKUM WIM TBEPIbIM, INIaAKUN WM mepoxosaTelid. Mrpa mnosropsercs
HECKOJIBKO pas3.

Yop. «O uyeM roBopuT TBOH cobecennuk?» Jletn paszpenstorcss Ha mapel. OnuH cooOmiaer
Ipyromy o 4em-u6o 0e3 cJ0B, C MOMOIIbI0 MUMUKH U KecToB. Jlpyroi noJbKeH Joraiarbes, o
4YeM HJET peub, U BBICKA3aTh CBOM COOOpa)ke€HMs. 3aTeM JETH MEHSIOTCS poJIIMHU, Urpa
MTOBTOPSIETCSI.

Ipumeyanue. MoXHO UCIOJIb30BAaTh BApUAHT UIPHL, TJ€ OJIMH U3 JEeTel NMOKa3bIBAET HATAPHUKY
KaKyl0-HUOYIb TI03Y, @ TOT ONPEAEIAET, KTO 3TO MOXKET OBITb.

Yup. «He3naiikay. Beibupaercs Bogsimuii — «Hesnaiikay. Jletu 3anator eMmy at00bie BOIPOCHI, a
TOT U300pakaeT MUMHUKOM, )KeCTaMH OTBET «HE 3HAIO» (Pa3BOAMUT PyKaMH, MMOJHUMAET IUIEYH, Ha
JUIE — HEJIOYMEHHUE). 3aTeM BOJALINI MEHsIeTCs, Urpa MpoI0JKaeTCs.

Yup. «lloka3 sxectamu». [letn pazgenstorcss Ha mapbl. OIUH U3 JETEH KECTaMHu IMOKAa3bIBAET
HalapHUKY, KaK HaJ0 YUCTUTh 3yObl, YMBIBAThCS, 3aCTETMBATh IYrOBHUIBI U T. 1. 3aTeM JETH
MEHSIOTCA POJISIMU, UT'PA MOBTOPSETCSL.

Yup. «lloxonka». OnUH U3 AE€T€ — BOMASIIMN - AEMOHCTPUPYET MOXOJKY WM XapaKTepHbIE
JBMDKEHUS KaKOTro-JIM00 KUBOTHOTO, OCTAJIbHBIC YTaJbIBAIOT U HA3bIBAIOT ITO KUBOTHOE. 3aTeM
BOJAIIANA MEHSETCS, UTpa MPOIOJDKACTCS.

Yup. «llepenaii npeamer». Bce Bcrator B kpyr. Ilcnxosor, HCHoJib3ysi COOTBETCTBYIOLIHE
JBYDKEHUS, TPEaeT Mo Kpyry BooOpakaeMblil peAMET (MATKYI0 UIPYIIKY, CTEKJISHHYIO Basy,
BO3/YIIHBIM IIApUK, TOPAYYI0 KapTOLIKY U T. A.). [Io OKOHYaHUU ynpakHEHUs] — 00CYXJICHHUE:
pa3Hble IpeAMEThI TPEOYIOT OT HAaC Pa3INYHBIX TEJIOIBHKEHHH.

Ynop. «CornacoBaHHbBIE JBMKEHUsA». [leTM pa3fensdiorcs Ha Imapbl, UMHTUPYIOT JBH)KCHHE
rpebLoB B JIOJKE, JIFOJEH, NIIAIIMX JPOBA, NepeTArnBatoLLmMX KaHar.

Yup. «Orone-neny. Jletn nepememarorest no komuare. I1o komanze «Jlea!» octanaBnuBaroTcs B
TOM 103€, B KOTOPOM MX 3acTajga KOMaHJa, U HanpsAraroT Mblmnbsl. Korga npo3Bydnt komaHza
«OroHs!» - paccnabisiOTCsS U COBEPILAIOT IPOU3BOJIbHBIC, CIIOHTaHHBIE IBWKeHUs. Urpa
IIOBTOPSIETCS] HECKOJIBKO Pas.

4. Ilpomanue. Ynp. «Ilyranuiia» cM. BbIIIIE.

3ansrue 5.6 Tema: «IlyremecrBue B Ctpany Pagoctu»

Komanuectso uvacos 1.

Henab: yuuth neTeil co3HaTeTbHOMY pacciablIeHH 0 MBI, TPABUILHOMY JIBIXaHUIO.
3agauu:

1. CHWKeHne HanpsyKeHusl.

2. CHWKEHUE TPEBOKHOCTH.


https://pandia.ru/text/category/peretyagivanie_kanata/

3. OOyuaTh IpIXaTENbHBIM YIIPAKHEHUSIM.

4. Pa3BuBaTh COCPCAOTOYCHNEC, KOHICHTPALMO BHUMAHUA.

Oo6opynoBaHue: OTJEIHHOE MOMEIIEHUE, MITKUI KOBEp, MPUTIYIICHHBIA CBET, MarHUTO(OH,
JIMICKHU C 3aIlUCBhI0 PelIaKCallMOHHON MY3bIKH, Ha0op «L[BeT HacTpoeHHUs», BOJIICOHAS TAIOYKa,
KapTUHKa ¢ n300paxxenreM CoJHIIA, JIUCTHI OyMaru, Kpacku, KUCTH, KapaH/Iallu.

XOJ1 3aHATHSL.

1. lIpuBercrBue. CM. BhILLIE.

2. IpIxaTejibHbIE YIPAKHEHHS, YIIPAKHEHNUS HA YCTIOKOEHHE U KOHIEHTPAIMI0 BHUMAHMS.
Yup. «IIpuserctBue ConHity» (4acTh koMIuiekca A) wiu ynp. «JIBmxenue CoJHIay.

Yup. «JIpIxanue >KHBOTOMy, yrp. «Jpixanne JKyxokamed muyennly, vip. «JIeBITh ALIXaHUI,
ynp. «Habnronenue 3a qpixanueM» Ha BBIOOp (CM. BBIIIIE).

Yip. «Ilo3a pebenkay, yup. «BeITshDKkeHNE B 1103€ pedbenkay, yup. «llo3a smOprona (st gerei —
11032 MaJIbIIIa)» Ha BBIOOD.

3. Penakcamus. Jletn noxarcst Ha KOBep. 3akpbiBaroT 1iiaza. CIymialoT MYy3BIKY.

4. becena — oocy:kaenue. Jletn MeIJICHHO TIOJJHUMAIOTCS. Y TOOHO camsTcsl Ha KoBpe. becena —
oocyxnaenne (Kakas Ctpana Pagoctu, rae T Obu1? OHa Oosibmias wim ManeHbkas? Kakoro ona
uBera? Tam terno wim xosogHo? Cernio wim TeMHO? KTo kuBer B 3Toi cTpaHe? YUTo ThI
nenan? MoxeT ObITh, Thl KOro-T0 BeTpeTui? Kakue uyBcTBa Thl HCTIBITHIBAI? Thl ObLIT TaM OJIMH
uu ¢ keM-1o? u T. 1.). PucoBanue Ctpansl Pagocti. OOcyx1eHrEe PUCYHKOB.

5. Ipomanue. YnpaxHenue «L{BeT HacTpoeHUsD.

Paznen 6. BMecTe Becesee

3aunstue 6.1 Tema: «Konduukrsl mexkay aerbmu. Ccopa. CMmeliblii, TPYCJINBbI)

KomnuectBo yacos 1 - 2.

Ieb: yuuTh JIeTel caMOCTOSATEIBHO pa3peliaTh MEKINYHOCTHBIC KOH(IMKTHI, YIUTBIBAs MPHU
9TOM COCTOSIHHE M HACTPOCHHE JPYroro 4YeIOBEKa; I10Jb30BAaThCs HOPMaMH-PETYISATOPaAMHU
(ycTynuTh, JOTOBOPHUTHCS, COONIOAATH OYEPEAHOCTh, HM3BUHHUTHCA M JAp.). YUUTh JeTei
aQHAJIM3UPOBATh MPUYUHBI CCOp M KOHQIUKTOB. OOCYIUTh C JEThbMU KadyeCTBa CMEJIOCTD,
TPYCOCTh U UX 3HAYEHUE I OOIICHHS C OKPYKAIOITUMU

3agaunm.

1. Pa3BuBaTh KOMMYHUKAaTUBHBIC HABBIKU.

2. PasBuBarth YMCEHHE CaMOCTOATCIIBHO YCTAHABJIIMBATb HOBbIC KOHTAKTHI.

3. BocmnurteiBaTh YBAXKCHHUEC K CBCPCTHHUKAM.

4. Pa3BuBaTh YMCHHEC aHAJIU3UPOBATH KAYCCTBA U ITOCTYIIKU B PA3HBIX CUTYAUAX.

5. OGy‘-II/ITL JIeTel MO3UTUBHEIM MNOAACPIKUBAKOIINM ITpHUEMaM O6IJ_ICHI/I$I CO CBCpPCTHUKAMHU.

OO6opynoBanme: «100pbie JATOMIKU», M4, Ha0op «lIBeT HACTpoeHMs», BO3MYIIHBIA MIAPHK,
WUTIOCTPAIMK TI0 TeMe, MbBUIbHBIE IMy3BbIPH, KapTHUHKA C M300pa’KeHHWEM COJIHBIINIKA, MacKU
IMOIIUH.



XoJ1 3aHATHS.
1. IlpuBercrBHeE.

2. Pasmuuka. Ymp. «Ynutkay, «[loctpoii 6amnio» («Kapronnsie 6amany K. @omens).

3. Becena-o0cy:knenne. OOCyauTh CHUTyallud, H300paKeHHbIe Ha KapTuHKax. OOpartuth
BHUMAaHHE JETeH Ha IPUYUHBI BO3MOXXHBIX KOH(IIUKTOB.

Hrpa-tpenuHr. PaccmMoTperp BMecTe C JE€TBbMH CHTYalHi0, W300pKEHHYI0 Ha KapTHHKE.
Cropocuth aereil, 9To CKaXyT nepcoHaxu Apyr Apyry. CocTaBUTh BMECTE C JAETbMHU THAJIOTH
repoeB, MCIOJIb3Ys MPUBEICHHbBIC BHICKa3bIBAaHUS WM TPUAYMBIBasi HOBbIE. [lomHTEpEecoBaThCH,
noMupsTcs i repou? Ecnu netr BHIOMPAOT KOH(PIUKTHBIE BHICKA3bIBAHUS, KOTOPBIE IPUBOISAT
K ccope, pasbirpaiiTe apyroil auanor, cupocute: «Kak ux momMuputb? UTo OHU CKaXyT ApYyr
apyry?» Ecnm mocienoBaTebHOCTh MOMYYUTCS WHAsS, TIPEUIOKHATE AeTAM Opyroi nuainor: «Kak
OHM MOTJIM noccoputbesa? YTo oM ckazanu apyr apyry?». [loasectu neteil Kk HOHMMAaHHUIO TOTO,
YTO CCOPBI MOXKHO M30€KaTh, €CIIN 3aXOTETh.

VYop. «loccopunuch — NOMUPHIKCE» (AMATIOT B JBYX BapUaHTaX — CCOPbl M MPUMMPEHUS).
OO0s13aTeNnbHO CIIpAIIMBATh JIETEH, YTO OHU YYBCTBYIOT, OOpaTHTh BHHMAaHHE Ha BBIpaKECHUE
muma. OcraibHble JETH MOTYT JlaBaTh COBETHI IS paspemieHuss KoHdumkra. OgHYy U Ty XKe
CUTYAI[MI0 MOXHO MPOUTPaTh HECKOJBbKO pa3. IIpu sToM 3amaBaiiTe BONpOCHI: a Kak €Ile JeTH
MOTYT JOTOBOPUTKCS, YTOOBI HE TOCCOPUTHCS? B KakoM ciiydae oHM moccopsTcs cCHOBa?

4. Mpomanmue.

3ansrue 6.2 Tema: «TBos o6umas ckaska». Kommaecto vacos 1.

Lesn: onpenensTh BMECTE C IEThMH MX MPEINOYTCHUS 110 OTHOIIEHHUIO K CKa3KaM, CPaBHUBATh
C TMPEAMOYTEHUSMH IPYTHUX JIFOJICH.

3agaun:

1. CHmxeHHne TPEBOKHOCTH.

2. Pa3BuBaTh MO3UTHBHBIN 00pa3 «S».

3. IloBrbimenue CaMOOIICHKHA pC6CHKa, €ro 3Ha4uMOCTHU B KOJIJICKTUBE.

4, Pa3BuBaTh HpeI[CTaBJ'IeHI/Iﬁ (6] CC6C, YKPCIUIATE YBEPEHHOCTh B CBOUX BO3MOXKHOCTAX.

5. O6y‘IaTI> OCO3HAaBaTb, BbIPAXKATb CBOU KCJIAHU A, MBICJIH.

OOopynoBanme: qucT Oymaru, LBETHbIE KapaHAallM WIM Kpacku, OOJbIIOE 3epKajo, Msd,
«100pBIe JaI0IKU», HA00p «LIBeT HacTpoeHus», KapTUHKa ¢ U300paxeHueM CosHbIIIKa, HAbOP
«Pa3HOLBETHBIE JIAIOIIKW», MBUIBHBIE IIy3bIpH, IIMKTOTPAMMBbl, WJUIIOCTPAlMM 10 TEME,
KOCTIOMBI.

XO0J1 3aHATHS.

1. IpuBercrBue. Yp. «Ilonapu Hactpoenue», «L{BeT HacTpoeHUs»,

2. Pazmuuka. Yip. «Uto usmeHunocs?», «Jopucyi».

3. Becega. BmecTe ¢ 1eThbMU BCIIOMHUTD, KaKHe CKa3KH OHU 3HaIOT. CIIpOCUTh, Kakasi CKa3Ka UM
Ooybllle HPABUTCS, 4YTO IMPHUBIEKAaeT HMX B TIeposiX U ModyeMy. MOXXHO IOMOYb JETSIM
copMylIUpOBaTh MpHUBJIEKATENbHBIE JJIsI HUX KauecTBa NepcoHaXxeil (cMenblil, A0O0pBIH,
HaxoM4uuBBIA U T. A.). PaccMoTpers mumoctpanuu. IlepcoHaxu Kakux CKa3oK H300pa)KeHbI?
Ectb nmu cpean HuMX repou moOUMBIX cka3zok? IlomoOpaTh MUKTOTpamMMbl K Te€pOsSM CKa3oK.
MO>HO MpeUIOKUTh JAETAM pacckazaTb O JobuMom repoe. Ymp. «M300pa3u». PucoBanue
mobumMoro reposi. O6CyKIeHHEe PUCYHKOB.

4. Tpoumanmue.



3ansrue 6.3 Tema: «Ctpax. CMmeblii, TPy CJAUBbII»

KoanuectBo uvacos 1.

Lesb: 00y4aTh AeTei BEIPA3UTEIBHBIM JBIKCHUSIM.
3amauu:

1. VYnopaxHsaTh B y3HaBaHUU SMOLIUN IO BHEITHUM IPU3HAKAM.

2. ®opMupoBaTh MOPAIBHBIC TIPECTABICHUS Y IETEH.

3. KopperupoBaTh MOBEJICHHUE C TIOMOIIBIO POJIEBBIX UT.

4. CHUMATh SMOIIMOHAIIBHOE HAIPSHKEHUE.

5. OOyuuTh ayTopeakCaluu.

O6opynoBaHue: KApTUHKU C M300paKEHUEM ADMOIMOHAILHBIX COCTOSIHUHM, COJHBINIKA M TYYKH,
6abouka, UrpyliKa JHCEHOK, KyKjia, Ms4 WM BO3AYIIHBIN mapuk, Habop «L[BeT HacTpoeHus»,
MUKTOTPAMMBI.
1. Pa3munka.

[TpuBerctBue. CMm. BbIIIIE.

Vip. «IIpoTuBonosoxHbie ABMKEHUSY, «He3Hanka.

2. 'mmuacTuka. Yop. «CoaHbIIKO U Tyukay, «Cunad (mTaHra)y.

3. Omonun. Yp. «5 rpossslii 6oery, «Ha 6epery Mmopsi», «JIuceHOK 6ouTCS».

4. Oomenue. Ymp. «Komika v MBITITKay.

5. IloBeaenue. VYmp. «Hounble 3Byku», «Y cTpaxa rja3a BEJUKH» H JOp. (CKa3zka -
npamatuzanus). becena, oOcyxaeHue.

6. 3aBepieHue.

3ansaTue 6.4 Tema: «UyBcTBa M IpeANOYTEHUS»

KomanuectBo uvacos 1.

Henab: Pa3BuBath y neTeil moHMMaHUE TOTO, YTO YyBCTBA M HACTPOCHHUS YEJIOBEKA CBS3aHBI C €T0
MPENNOYTeHUSMHU.

3agaum:

Pa3BuBaTh oOcCO3HaHHOE BOCHpUSATHE OHMOLMU. Pa3BUBaTH YMEHHE aJeKBAaTHO BBIPAXKATh
OMOIIMOHAIBHOE COCTOSIHME. Pa3BHBAaTh MPOU3BOJIBHYIO PETYISALUIO CBOETO AMOIMOHAIBLHOTO
COCTOSIHHSL.

4, HpO,Z[OJ'DKaTB YYUTH JeTei pacrio3HaBaThb Pa3IMYHbIC SMOLIMU IO BBIPAKCHUIO JIMIIA, MUMHKC,
IIaHTOMHMMKCE, )KE€CTaM, I103€, ITOXOJKE.



O0opynoBanme: «100pble JTagomIKu», Ma4, Habop «LIBeT HacTpoeHMs», BO3AYLIHBIN IIApUK,
WUIIOCTPALMY 110 TEME, 00JIbILIOE 3€PKaJI0, MMKTOIPaMMBbl, KapaHAalli, Kpacku, JUCT OyMar.
XoJ1 3aHATHS.

1.IlpuBercrBue. Yup. «CoJaHeUHbIe JyUYUKN», «L[BeT HaCTpOeHUsD.

2. Pazmunka. Yrop. «Jlarymka», «Yxo-Hoc», «Kymak-peOpo-manoHs», «M300pa3u sMOmu0»
(muddepenmmpoBanne smoruit  «Pamgocte», «I'pyctby, «YauBieHHe», «370CTh», «CTpax»,
«Buna»: cnpocuth AeTel Kak MOXHO OIPEAEIUTbh TO WJIM MHOE COCTOSIHHUE IEpPCOHa)Xel Ha
KapTUHKE, THUKTorpamme). [lonpocuts 0ObSICHUTH CBOM BBIOOD.

3. Beceaa. Yrp. «XJIOOHET TOT, KTO...», «MHe HpaButTcsa», «MHe He HpaBUTCS». CIpOCHTH
JETEeH: «10YeMy OJHUM OO0Jbllle HPABUTCA CIHOKOMHO CHJIETh M CMOTPETh KapTUHKH, a s
apyroro 3To ckydHoe 3aHsTue? [louemy oaMH BCTaeT paHO, a ApPYrod JIOOMT TmOcCHaTh
nojaosble? U T. A.». IloroBopuTh ¢ AETbMH O TOM, YTO M OHU CaMU U BCE€ JIIOJU — pa3HbIE, U
[I03TOMY UM HpaBHUTCsS pazHoe. Heob6xonnmo, yToOBl Kak[plii peOEHOK BBICKA3aJCs, YTO €MY
00JIbIIIe HPABUTCS, M KaK MEHSIETCSI €r0 HACTPOEHHE. JTO TIOMOXKET JIETSM JIydllle 0CO3HATh CBOU
MPEANOYTEeHNUsT U YyBCTBA, C HUMHU CBs3aHHble. OOOOMIUTH CKa3aHHOE JAETbMHU: YbU BKYCHI
COBIIQ/IAI0T, a YbH pa3INy4aloTCca U B ueM. BmecTte cienath BBIBOJ: MPEANOUTEHUS IPYroro HaJio
3HATh U HE CTPEMUTHCSA JeNaTh TO, YTO eMy He mo ayume. [lonoOparh MUKTOrpaMMbl K KaxIaon
WJUTFOCTPAIMH. DTO MO3BOJIUT y3HATH MPEAMOUYTEHUS PEOCHKA.

VYap. «Joabepu nukrorpammy». [lonpocuts oOBICHUTH CBOM BBIOOP, OOpaTUTh BHUMaHHE Ha
YyBCTBA, KOTOpbIE HCIBITHIBAIOT JeTH. [lompocuTh nerell HapucoBaTh CBOE MPEANOYTEHHE.
OO6cyx1eHne pUCyHKOB.

4. TIlpomanue. Yrp. «CoJHBIIIKO», «MbI», « MBI — MOJIOIIBI!».

3ansrue 6.5 Tema: «Pa3BuTHe HeBepPOATbHOI KOMMYHHKALHI)

KomnuectBo vacos 1.

Heanb: pazBuTHe HEBEpOATLHON KOMMYHHKAIIUNA: MUMHUKH, TAHTOMUMUKH, )KECTUKYJISIUU.
3agauu:

1. YuuTth aereit B3aMMOJICHCTBOBATE APYT C IPYTOM.

2. CnoyeHune KOJJIEKTUBA.

3. CHmKeHUE TEJIECHOIO HaIIpsAXKCHUA.

OO0opynoBaHme: MeNKHe IPeAMEThl (KaMEIKHU, UKW, OPEXH, PAKyIIKH U T. [I.).

X0/ 3aHATHSA:

1. IlpuBercTBHe. [leTH 310pOBAIOTCS C MOMOILBIO )KECTOB.

2. Yup. «Yraaai, 9ro 310?» JIeTH CUAAT B KPYyry € 3aKpbITHIMHU IJazamu. Benymuii kinager B
PYKY KaXJIOMy KakoH-Inbo mpeamer (opelek, kamemek W T. 1.). JleTH, He OTKpbIBas Iias,
CTaparoTCs Ha OLLYIb OIPEIEIUTD 3TOT MPEAMET U €0 KauyecTBa: JISTKUM WIH TSKEIIbIN, TEIUIBIN
WU XOJIOJHBIM, MATKUM WM TBEPABIM, TIaAKUNA WM LIepoxoBatbil. Mrpa mnosTopsercs
HECKOJIBKO pas3.

Yrp. «O _uyem roBopuT TBOU cobecenHuk?» Jletn pazgenstorcs Ha mapbl. OamH cooluiaer
JIpyromy o 4yeMm-iau0o 6e3 CJIOB, C MOMOILBI0O MUMUKHU H 5KeCTOB. Jpyroit nomwkeH norajnarbes, o
YeM HJeT peuyb, M BHICKa3aTh CBOM COOOpakeHHs. 3aTeM JAETH MEHSIOTCS POJISIMH, HUrpa
IIOBTOPSIETCS.

Ilpumeuanue. MOXHO UCIIOJIB30BAaTh BAPUAHT UIPHI, I'I€ OJUH U3 JIE€TEH II0KA3bIBACT HAIIAPHUKY
KaKylo-HHOY/Ib 1103y, @ TOT ONPEEIseT, KTO 3TO MOXKET OBbITh.




Yup. «HesHnaiika». Beibupaercs Boasmuii — «He3naiikay. Jletu 3amator emy T00bIe BOTIPOCHL, a
TOT U300paKaeT MUMHKOM, )KECTaMU OTBET «HE 3HAI0» (Pa3BOJUT pyKaMu, MOJHUMAET IJIeYH, Ha
JULE — HEIOYMEHNUE). 3aTeM BOSALINI MEHSIETCS, UTPpa MPOJ0JIKAETC.

Yup. «lloka3 xecramu». Jletn paszpenstorcs Ha mapbl. OIUH U3 JE€TEH *KecTaMH MOKa3blBacT
HalapHUKY, KaK HaJ0 YUCTHTH 3yObl, YMBIBAThCS, 3aCTETHBATh IMYTOBUIBI M T. J. 3aTeM JETH
MEHSIOTCS POJIIMH, UI'PA TIOBTOPSIETCSL.

Yop. «lloxoakay. OnuH U3 neTeil — BOIAUIMI - AEMOHCTPUPYET MOXOAKY WJIM XapaKTEepHbIE
JBUKEHHSI KAKOTO-JIMOO KMBOTHOTO, OCTAJIbHBIE YTaJbIBAlOT U HA3bIBAIOT 3TO )KMBOTHOE. 3aTeM
BOJISIIIIMI MEHSIETCS, UTPa IPOIOIKACTCA.

Yup. «llepenaii _npenmer». Bece Bcraror B Kpyr. Ilcuxonor, ucnoisib3ys COOTBETCTBYIOLIUE
JBUKEHMS, IPEAaeT 10 KpYyry BooOpakaeMblil IpeaMeT (MSATKYI0 UIPYIIKY, CTEKISHHYIO Ba3sy,
BO3JIYLIHBIA IIAPUK, TOPSIYYI0 KapTOUIKy U T. A.). [lo okoHYaHuM ynpaxHeHusl — 00CyXAeHue:
pa3Hble NpeaMETHI TPEOYIOT OT HAC PAa3JIMYHBIX TEIO0IBHKEHUI.

Yup. «CornacoBaHHbIE JBWXKEHUs». JleT pa3nensiorcs Ha Mapbl, UMUTUPYIOT JBH)KEHHE
rpebIIOB B JIOJIKE, JTHOACH, MWISIIUX JPOBa, IEPETATMBAIOIINX KaHaT.

Yup. «Oroue-nemy. Jletn nepememniarorcst mo komHarte. [lo komanze «Jlea!» octanaBmuBaroTCs B
TOM I03€, B KOTOPOW MX 3acTaja KOMaHJa, U HalpsAraroT Mblmel. Korna npo3Bydur kKoMaHaa
«Oronb!» - paccnabisiloTCs M COBEpIIAIOT MPOU3BOJIbHBIE, CIOHTaHHbIE JBHXeHUs. Urpa
ITOBTOPSIETCS] HECKOJIBKO Pa3s.

4. Ilpomanue. Ynp. «Ilyranuia» cM. BbIIIIE.

3ansrue 6.6 Tema: «IlyremecrBue B Ctpany Cmesoctu wim Cmenbix Yes10Be4KoB»

KomnuectBo vacos 1.

Leb: yauTh neTeit co3HaTEeILHOMY PACcCIa0ICHUIO MBI, TPABUIHBHOMY JIBIXaHHIO.
3agauu:

1. CHIXKeHue HANpSHKEHUS.

2. CHWXeHHEe TPEBOKHOCTH.

3. O0Oy4ath NMPaBUIBHOMY JILIXaHHIO.

4. Pa3BuBaTth KOHOCHTPALNIO BHUMAaHMUA.

OO6opynoBanme: OTACNbHOE MOMEIIEHUE, MSITKH KOBEp, MPUTIYHICHHBIA CBET, MarHUTO(OH,
JIMICKHU C 3allMCBI0 PeNlaKCallMOHHON MY3bIKU, Habop «L[BeT HacTpoeHUs», BoIIeOHas MajloykKa,
KapTUHKa c u3o0paxkeHuem ComHIA, JTUCTHI OyMaru, Kpackd, KUCTH, Kapanpaai, «CMmenbii
YenoBedek».

X0 3aHATHS.

1. IlpuBercrBue. CM. BhILIE.

2. IpIxaTejibHbIE YIIPAKHEHHS, YIIPAKHEHHUS HA YCIIOKOEHHEe M KOHIEHTPALMI0 BHUMAHMSI.
Yup. «[IpuBerctBue CoaHIry» (4acTh KoMmIuiekca A) uiu ynp. «JIBmkeHue CoJHITaY.

Vop.  «/IpiIxanue  KHBOTOMY, vip.  «/JIpixanwe  JKyxokalmied  Im4Yensly», yap.  «JIeBAThb
IbIXaHuiy, yop. «HabmoneHue 3a JbIxaHueM» Ha BEIOOD (CM. BBIIIE).

Yup. «Ilo3a I'eposi», ymp. «I1o3za Bouna 1», ynp. «[1o3a Bouna 2» Ha BEIOOD (CM. BBIIIE).

3. Penakcamus. Jletu noxarcst Ha KoBep. 3akpbIBaloT raza. CoymaiT MY3bIKY.




4. Becega — o0cy:xnenue. JleTy MEIJIEHHO NOJHUMAIOTCS. Y 100HO cajasaTcst Ha KoBpe. becena —
obocyxknenne (Kakas Ctpana Cmenoctu, rae el 0bu1? OHa Oonbinas wim ManeHbkas? Kakoro
oHa ugera? Tam Terio uiu xosnoano? Ceemiio wim TeMHO? KTo xuBeT B 3T0# crpaHe? UTo ThI
nenan? MoxeT ObITb, Thl KOro-To BeTpeTii? Kakue gyBcTBa Thl HCHBITHIBaN? ThI OBLI TaM OAWH
Wi ¢ keM-1o? u T. A.). Pucoanue Ctpansl Cmenoctu. O0cyxeHue pucyHKOB.

5. lIpomanue. YopaxHenue «L{BeT HacTpoeHUD».
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