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1. HEJIEBOM PA3JIEJI

1.1.TosicHUTEILHAA 3AHUCKA

Jannast paboyas mporpamMma npeHa3HadeHa st paboThl C IETbMH JOIIKOJIBHOTO
Jlannas paboyvas mporpamMma npeaHa3HadeHa asi paboThl C JETbMH JIOIIKOJIBHOTO BO3pacTa
IPYIIIBI C 33J€PKKOM MCUXUYECKOTO pa3BUTHUs B Bo3pacTe 6-8 jer
3amepKKa IICUXUYECKOTO Pa3BUTHS — 3TO CIIOKHOE MOTUMOP(HOE HapyIIeHHE, TPU
KOTOPOM CTPaJar0T Pa3HbIE KOMIIOHEHTHI II03HABATEIIBHON 1EATEIbHOCTH, SMOLIMOHAIBHO-
BOJIEBOH c(hepbl, ICUXOMOTOPHOTO pa3BUTHS, AesTenbHOCTH. Crennduyeckne 0coOEHHOCTH
pa3BUTHUS TON KaTETOPUM JIeTEl HEraTUBHO BIIUSIOT HA CBOEBpEMEHHOE (POPMHUPOBAHUE BCEX
BU/JIOB JIOIIKOJILHOW JESATEHOCTH: N300pa3UTENbHOM, UTPOBOM, KOHCTPYKTUBHOM.
[TonumopdHOCTs HapyllIEeHUH U pa3Has CTENEHb UX BBIPAXKEHHOCTH ONIPEIEIISIOT pa3IudHbIe
BO3MOXHOCTH JIeTel B OBJIaZICHUH OCHOBHOM 00pa30BaTeIbHON MPOrpaMMoOil Ha JJOLIKOJIBHOM
JTamne.
PabGouass mporpamma paszpaboTraHa Cc ydeToM Iieledl M 3amad  AJanTUPOBAHHOMN
obpazoBarenbpHOi mporpammbl aeteit ¢ 3IIP CII «Jlerckuii can «Hanexna», morpedHOCTEH U
BO3MOKHOCTEH BOCIUTAaHHUKOB OV

1.2. HopMaTuBHO-IIPaBOBbIE JOKYMEHTbI, perjJaMeHTUpPYolIue aeaTeJabHocTh JOY

Hacrosmas paGouas mporpamma megarora-ticuxojiora JeTeil ¢ 6-8 Jer ¢ 3aaepkkoit
MICUXUYECKOTO PAa3BUTHs CTapIIE I'PyNIbl KOMIEHCUPYIOLUIEH HANpPaBIE€HHOCTH CTPYKTYPHOTO
noapasnenenus «Jlerckuii can «Hanmexna»  rocynapcTBEHHOTO OOKETHOTO YUPEKICHHS
Camapckoit o6yacTé OCHOBHOM oOmieoOpazoBarenbHOl mKojabl Nell mMenu 'epoeB BOMHOB-
WHTEPHAIMOHATUCTOB  Tropoaa HoBokyiObIIeBcka ropojckoro okpyra HoBOKyHOBIIIEBCK
pa3paboTaHa B COOTBETCTBUH C:

o ®denepanbHbIM 3aK0HOM Poccuiickoit @enepanuu ot 29 nexadps 2012 r. Ne 273-D3 «O06
oOpazoBanun B Poccuiickoii dDepepanuu» ¢ ACHCTBYIOIIMMH H3MEHECHUSIMH U
JOTIOJIHEHUSIMU;

e [Ipukazom Munnpocsenienus Poccuu ot 31.07.2020 Ne373 «O06 yrBepxkaenuu Ilopsiaka
OpraHM3alli W OCYLIECTBJICHUS 0Opa30BaTEeNbHON JESATENbHOCTH IO OCHOBHBIM
o011eo0pa3oBaTenbHbIM MIPOrpaMMa — 00pa30BaTEIbHBIM MPOrpaMMaM JOMIKOJIBHOTO
o0pa3oBaHUY;

CAHIINH 2.4.3648-20 «CanuTapHO-31KUIEMHOJIOTHYECKHE TPEOOBaHUS K OpraHu3alusIM
BOCITUTaHMS, 00yUEHHUs, OT/IBIXa U 03/I0POBJICHUS JETEH U MOJIOJACIKI,
e VYcraom ['BOY OOII Nell wumenu I'epoes BOMHOB-UHTEPHAIIMOHAIUCTOB T.

HoBoxkyiiObleBcka;
® U HMHBIMM JICHCTBYIOLIMMH HOPMAaTHUBHO-NIPAaBOBbIMU akTamu Poccuiickon dexnepanuu,

Camapckoii obnactu.



1.3. Heau u 3agaun peanusanuu [IporpaMmmel

[eas mporpaMmpl: COBEPILICHCTBOBAHUE M KOPPEKIIMS JIMYHOCTH peOEHKA Ha 3aHATUSIX
[0 COIHMAIILHO-IMOIIMOHAIBHOMY Pa3BUTHIO Yepe3 Pa3BUTHE CIOCOOHOCTEH CaMOBBIPKEHUS U
CaMOIO3HAHUS, pPa3BUTUE KOMMYHUKATUBHOMW KOMIIETEHTHOCTH, CHIKEHHE MBIIIEYHOTO
HaIpsDKEHUS B YCJIOBUSX JIOUIKOJIBHOTO OOpa30BaTEIbHOTO YUYPEKICHHUS KOMIIEHCUPYIOIIETO
BHJIA.

3apaum:

1. HayuuTs gereit 0CO3HAaHHO BOCIPUHUMATh CBOU 3MOIIMH — YyBCTBA U MEPEKUBAHUS, A
TaKKe MOHUMATh YMOIIMOHATILHOE COCTOSIHUE JAPYTUX JIOJCH.

2. Yuutp nered MoJb30BATHCS YKECTaMU, MUMUKOM, MAHTOMHUMHKOMW JIJIsi BBIPAKECHHS
COOCTBEHHBIX UYBCTB U TICPEKUBAHUM.

3. Pa3BuBaTh MOJIOKUTEIBHYIO CAMOOIICHKY.

4. Pa3BUBaTh WHIUBUIYAILHOCTh KaXXIOTO PEOCHKA.

5. Pa3BuBaTh KOMMYHHKAaTHUBHbBIEC HABBIKU.

6. OOyuarb nereil crnocobamM OeCKOH(DIMKTHOTO B3aUMOJCHCTBUS, KOHCTPYKTUBHBIM
crioco0aM BBIX0/1a U3 KOHQIMKTHBIX CUTYAIIHi.

IIporpamma ajapecoBaHa JOLIKOJbHUKAM S5-7 JI€T € 3aJCPKKOM TCHUXUYECKOTO
Pa3BUTHAL

IIpomo/KNTENBHOCTB: TIPOTPaMMa Peau3yeTcsi B TEUYCHHE JBYX JIET Ha TPYIIOBBIX
((poHTANBHBIX) 3aHATHSAX: UK KOPPEKITMOHHO-PA3BUBAIONINX 3aHATHH C JOMTKOJIBHUKAMH 5-6
JIET, LIUKJ KOPPEKIHMOHHO-PA3BUBAIOIINX 3aHATHI C JOMIKOJIbHUKAMU 6-7 JIeT.

1.4. IlpuHuMnbI ¥ MoAX0AbI K popmupoBanuio [lporpammei:

1. TlpuHIUN CUCTEMHOCTH OINMpPAECTCS Ha NPEJICTABICHHUE O ICUXUYECKOM pPa3BUTHUU KaK O
CJIO)KHOHM (DYHKIIMOHAIBHOW CHCTEME, CTPYKTYPHOU KOMITOHEHTBI, KOTOPOH HAXOATCS B TECHOM
B3auMOJICHCTBUU. CHUCTEMHOCTh M KOMIUIEKCHOCTh KOPPEKIIMOHHON PabOThI pealn3yloTcs B
yueOHOM Tpolecce Onarojapsi CUCTEME MOBTOPEHHS YCBOEHHBIX HAaBBIKOB, OMOPBI Ha YxKe
MMEIOLIUECs 3HaHUS U YMEHHUSI, YTO 00€CIIeUNBAET MOCTYNATeIbHOE TICUXUYECKOE Pa3BUTHE.

2. IlpuHuun pa3BUTHUSL TpeNIoyiaraeT BBIJCIIEHUE B TMpollecce KOPPEKUHOHHOW pabOThl Tex
3a/1a4, KOTOpbIe HaXOATCS B 30HE OM>KaNIIero pa3BuTus peOeHka.

3. IIpuHIMI KOMIUIEKCHOCTH MPEATNOJaraeT, YTO YCTpaHEHUEe CUXUYECKUX HApYIICHUH TOJKHO
HOCUTb MEIMKO-TICUXOJIOTO-TIeAarornuyecKuil xapakrep, T.€. ONMUPAaThCsl HAa B3aUMOCBSI3b BCEX
cnennanuctoB  JIOY. IlporpaMmma  mnpeaycMaTpuBaeT  IOJHOE  B3aMMOJICUCTBHE U
MIPEEeMCTBEHHOCTh JCWCTBHI BCEX CHEIUAIUCTOB JETCKOTO VYUPEXKIEHUS U  POJUTENen
JOIIKOJIbHUKOB. CoBMmecTHasi paboTa yuuTens-aeeKkTonora u BOCHUTaTeNs
SBJIIETCS 3aJIOTOM ycIexa KOPpeKIHOHHOM paboThl. KoMIiekcHbIN moaxo obecrieunBaeT bosee
BBICOKHE TEMITbl TUHAMHUKHU OOIIEro U MCUXUYECKOTO pa3BUTHUs JeTeil. BocnuTaTens 3akperiser
chopMUPOBaHHBIE YMEHUS, CO3/IA€T YCIOBUS Ul aKTUBHU3AIMH TO3HABATEIHHBIX HABBIKOB.

4, HpI/IHHI/IH AOCTYITHOCTU MPEATNOJIaracT nmoCTpoCHUC O6yLIeHI/I$I AOIIKOJIbBHUKOB HAa YPOBHC HUX
PCAIBHBIX ITO3HABATCIIBHBIX BO3MOXKHOCTEH. KOHerTHOCTL U HOOCTYIHOCTDH o0ecIeuynBaroTCs
HO,Z[60pOM KOPPCKIOUOHHO-PA3BUBAIOIIUX rnmocooui B COOTBCTCTBUU C CaHUTapHO-
TUTHCHUYCCKUMHU U BO3PACTHBIMHU HOpPMAaMH. 5. HpI/IHI_II/IH nocCJaCaA0BaTCIbHOCTH H
KOHICHTPUYHOCTHU YCBOCHUA 3HAHUH npeanojaract TaKou HO,[[60p MaTrepuaia, Korga MeExay
COCTaBHBIMH YaCTAMHU €ro CYHICCTBYCT JIOTHMYCCKaA CBA3b, INOCICAYIOIUC 3aJlaHUS OIMUPAROTCA
Ha TMpCAbIAYLINC. Takoe MNOCTPOCHUC MPOTrpaMMHOTO COJCPKaHUA IMMO3BOJIACT 00ecreyuTh
BBICOKOC KadCCTBO 06pa3OBaHI/I$I. KOHHCHTpHpOBaHHOC HU3Y4YCHUA MaTepuajia CIYXUT TaAKKE
CpCACTBOM YCTAHOBJICHHA 0oJiee TECHBIX CBS3EH MCKIAY CliCUaIuCTaMu I[Oy B pe3yiIbTaTe
HUCIIOJNB30BAHUS €IMHOM TEeMbl Ha 3aHATHUIX ;[e(peKTonora, BOCIIMTATCIA, Joromeaa,
MY3BIKaJIbHOTO PYKOBOAUTCIIA ACTU IPOYHO YCBAUBAIOT MATCPHA U AKTHUBHO IMOJIB3YHOTCA UM B



naneHeimem. Koppekiuonnas paboTa J0JKHA CTPOUTCS TaK, YTOOBI CIIOCOOCTBOBATH PA3BUTHIO
BBICIIMX TICUXUYECKUX (YHKIUI: BHUMAHUS, TAMSITH, BOCTIPUSTHUS, MBIILICHUSI.

1.5. Ilcuxosoro-negarornvyeckue ycaosus peaanzauuu [porpammel

Hnst yenemHoW peanm3anuu [IporpaMmbl TOJDKHBI OBITH 00€CHIEUEHBI CIICAYIOIIUE
IICHX0JIOT0-II€JarOrHYeCKUe YCI0BHA:

® YBKEHUE IMEJaroroB K YeIOBEYECKOMY JOCTOMHCTBY BOCITUTAHHUKOB, (DOPMUPOBAHUE
158 Hozmepxq(a nux HOJIO)KHTGJIBHOP'I CaMOOILICHKH, YBepeHHOCTI/I B CO6CTB€HHI)IX BO3MOXHOCTAX U
CIIOCOOHOCTSX;

® JICTIOJIb30BaHUE B 00pazoBarelbHOM Ipoliecce (GopM UM METOJIOB padOThI C JIETbMH,
COOTBETCTBYIOIIMX UX BO3PACTHBIM M MHAMBHUAYAIbHBIM OCOOEHHOCTSM (HEIOMYCTUMOCTb, KakK
HCKYCCTBEHHOT'O YCKOPEHUS, TaK U UCKYCCTBEHHOTO 3aMe/IJICHUs pa3BUTHSI IETEH);

® [IOCTPOCHHE 00Pa30BATEIBHOTO TPOIECCa HA OCHOBE B3aUMOJCHCTBHS B3POCIBIX C
ACTbMHU, OPUCHTUPOBAHHOI'O HAa UHTCPECHI U BO3MOXHOCTH KaXX10I'0 pe6éHKa N YYUTBIBAIOIICTO
COLHAIBHYIO CUTYAIHIO €r0 Pa3BUTHS,

® NOJJIepKKa IEAaroraMu IOJ0XKHUTEIBHOr0, J00pOXKEIaTeIbHOIO OTHOIIEHUS JeTel
JPYT K APYTY ¥ B3aUMOJEUCTBUSA JETEN APYT C APYIOM B PAa3HBIX BUJIAX JEATEIBHOCTH;

® 10/ /IeP)KKa WHUIIMATHBBI U CAMOCTOSITEILHOCTH JIeTeld B CHEHU(UYECKUX I HUX
BUJAX ICATEIBLHOCTH,

® BO3MOXKHOCTh BBIOOpa JEThMHU MaTEPHANIOB, BHUJIOB AaKTUBHOCTH, YYaCTHUKOB
COBMECTHOM NIeITEILHOCTH U OOIIECHH;

® 3amuTa aeTei oT Bcex GopM (prU3MUEcKOro U MCUXUUECKOTO HACHIINS;

® ITIOJJCPIKKA OpraHI/I3aHHeﬁ n negaroramMmu pO,Z[HTeHeﬁ JOIIKOJIbHUKOB B BOCIIMTAHHUH
z[eTeﬁ, OXpaH€ MW  YKPCIUICHUM KX 300POBbA, BOBJICYCHUC ceMeM BOCHUTAaHHUKOB
HCIIOCPCACTBCHHO B O6p330BaTeJIBHBII>'I mpounecc.

Jlisa monyueHus: KayecTBeHHOro oOpaszoBanus aetbMu ¢ OB3 B pamkax peanuzanuu
[IporpaMmsbl co3natoTcss He0OXOUMbIE YCIOBHS IS

- JMAarHOCTUKHU U KOPPCKIHHU HapymeHI/HZ pa3BUTHUA U COHH&J’IBHOﬁ uXx agamnranuu,

- OKa3aHu:id paHHeﬁ KOppCKHHOHHOﬁ IIOMOIIIKM Ha OCHOBC CICIHAJIBHBIX IICHUXOJIOIO-
neJarortdeCKux Ioaxoa0B H Hauboee noaxoAmux Jjisd 3THX BOCIMTAHHHMKOB S3BIKOB,
MCTOAOB, CII0co00B 06IJ_ICHI/ISI 151 YCHOBHﬁ, B MAaKCHMAaJbHOM CTENEHHU CHOCO6CTBYI-OH_II/IX
MOJYYCHHUIO NOMIKOJIbHOTO O6pa30BaHI/I$I, a TAKXKXC COLUMAIIbHOMY PA3BUTHUIO ITHUX ,[[eTefI, B TOM
YHUCJIC TOCPEACTBOM OPraHu3aliviil UHKIIFO3UBHOT'O O6p330BaHI/I$I JIeTeH C OB3.

1.6. Bo3pacTHble ICUX0JI0THYECKHE 0COOEHHOCTH JOIIKOJIbHUKOB C 32/1ePKKOii
NCUXMYECKOr0 Pa3BUTHSA

Hame crpykTypHOE mMOapa3feeHre MOCEIaloT JOLIKOJbHUKH C OTKJIOHEHUSMU B
MICUXOMOTOPHOM Pa3BUTHH (3ajep>KKa TCUXUYECKOTO Pa3BUTHS), HMEIOIIHUE pa3InyHbIe

MposiBJEHUS U NpuurHbl (0 3akawdenno IIMIIK).



JIOIIKOJIBHBIN BO3pacT — 3TO OCOOBIA MEpHOJ B KM3HU peOeHKa, KOTJa pa3BHUBAETCS
CaMOOIICHKA, IIPOUCXOAUT JAJbHEHIIEE pa3sBUTUE OTHOLIEHUM C OKpyxarouuMm Mmupom. [Ipum
HOPMAJIbHOM pa3BUTHHU HWHTEpeC peOCHKa IATH JIET HampaBieH Ha cdepy B3aMMOOTHOLICHUN
Mexay JoapMu. OLIEHKH B3pOCIIOrO MOJBEPraroTCcsi KPUTUUECKOMY aHAJIU3Y U CPABHEHMIO CO
CBOMMHU COOCTBeHHBIMHU. [loa BO3IEWCTBHEM S3THX OIICHOK IpEACTaBlIeHUs pebeHka o A -
peanvrom u A - uoeanvrom nupdepeHupyorcs 6oee 4eTKo.

VY JOLIKOJIBHUKOB C 3a/ep’KKON MCUXMYECKOrO pa3BUTHUS K 5-6 rojgaM He HAKOIUIEHO
JOCTaTOYHO 3HAHUM O cede, OKpYKallleM MHUpPE, UX KpYyro3op HE JOCTATOYHO UIMPOK,
KOMMYHHMKATHUBHBIE HAaBBIKM C(QOPMHUPOBAHbl HEJOCTATOYHO (MMEIOTCS COIYTCTBYIOLINE
muarno3y 3IIP meBposormyeckue Hapymenus: IIIIT [MHC, MMJI, HapymieHue BHHMaHUS,
HapylEHHEe MHECTMYECKOW, aHAJIUTUKO-CHUHTETHYECKON JEATEIbHOCTH, TMIPTCH3UOHHBIA H
ruzapouedansHblii cuHpom; Hapymenus peun: OHP I, 11, III ypoBHel, nuzapTpus, puHoaanus),
HE BCerja peub CIYKUT CpEeACTBOM OOIIEHUs, a 3TO HE CIOCOOCTBYET pa3BUTHIO
B3aUMOJICHCTBUS MEXIy JeTbMu. HrpoBas nestenbHOCTh choOpMUpOBaHa HEIOCTATOYHO.
Urposoil croxker OeneH, 01HOOOpa3eH, UTpoBas JESATENLHOCTh HE BCETJa COIPOBOXKIAETCS
peusto. [IpeacraBnenus pedeHka o cede pealbHOM U UJIeaIbHOM He c(hOpMHUPOBAHBI.

JletTn 1aHHOM KaTeropuud HE BCErJAa MOTYT Ha3BaTh OCHOBHBIE SMOLMH, «BBICIINE

YyBCTBa» HE CGOPMHUPOBAHBL. Y JeTe CaMOCTOSITEIbHO HE CKJIaJbIBAaeTCSl HPaBCTBEHHOE
MOBeICHHEe, HE0OXO0MMO MHOTOKPATHOE CO3/IaHUE
Jis mo0oro BUAAa JAEATEIBHOCTH XapaKTepHbl HU3KUN ypOBEHb CAMOKOHTPOJIS,

OTCYTCTBHME ILIE€JICHANPABICHHBIX TPOJYKTUBHBIX JEUCTBUN, HapyIIeHHE IJAaHUPOBAHUSA U
MPOrpaMMHUPOBAHUS ACSITEIbHOCTH, IPKO BbIpaXEHHbIE TPYAHOCTU B BepOanu3aluul JACHCTBHIA.
Otumu xe GpakTopaMu 0OBICHAIOTCS XapaKTepHbIE HAPYLICHUS MOBEACHUS Y JaHHON KaTeropuu
nereid. OHM OTJIMYAIOTCA, KAaK MPABUIIO, IMOIMOHAIBLHONW HEYCTOMYMBOCTHIO. [leTn ¢ Tpymom
MPUCIIOCAOIUBAIOTCA K JIETCKOMY KOJUIEKTHBY, UM CBOWMCTBEHHBI KOJIEOAHHSI HACTPOEHUS W
MTOBBIIIEHHAS YTOMJIISIEMOCTb.

PaccmarpuBasi ICHXOJIOTMYECKYIO CTPYKTYPY 3aJ€pKKH IICUMXUYECKOTO pAa3BUTHUS B
JOIIKOJIBHOM ~ BO3pacT€ MOHO  BBIJIEJIUTh €€ OCHOBHBIE 3BEHbS:  HEJOCTaTOYHAas
cOpMUPOBAHHOCTh ~MOTHBAIIMOHHO-1IEJIEBOM  OCHOBBI  AEATENBHOCTH, cdepbl 00pa3oB-
MPEACTABICHUN, HENOpPa3BUTHE 3HAKOBO-CUMBOJIMUECKOW JedTellbHOCTU. Bce Ha3BaHHbIE
0COOCHHOCTH HauOoJiee SPKO MPOSBIAIOTCS HAa YPOBHE WMIPOBOM JEATEIBHOCTH JeTed C
3a/IepKKOM MCUXUYECKOIO PAa3BUTUSL. Y HUX CHWKEH MHTEPEC K UIPE M K UTPYILIKE, C TPYIOM
BO3HUKAET 3aMbICE€]l WUIPbI, CIOXKETbl WUrp TATOTEIOT K CTEPEOTHIAM, MPEUMYIIECTBEHHO
3aTparuBarOT OBITOBYIO TeMmaTuky. PoleBoe moBeleHHE OTIMYAETCS UMITYJIbCHUBHOCTHIO. He
copMHpOBaHa Urpa U KaK COBMECTHAs JESATEIbHOCTh: JAETH Mo OOIIAIOTCS MEXAy coO0Oi B
urpe, UrpoBble 0ObEANHEHHS] HEYCTONUNBBI, YaCTO BO3HUKAIOT KOH(JIUKTHI, KOJJIEKTUBHAS UTPa
He cknaaeiBaetcs. (E.C.Cnenouy, 1994).

Hespemocte 3MOLMOHAIBLHO-BOJIEBOH cdepbl IeTel C 3aICpKKOW ICUXUYECKOTO
pa3BuUTHs 00YCIOBIMBaeT cBoeoOpazue (OPMHUPOBAHMS HUX TMOBEIACHUS U JIMYHOCTHBIX

ocobennocteil. Ctpamaer cdepa kommynukaruu. Crapmue gomrkoibHUku ¢ 3[1P He ToTOBBI K


https://pandia.ru/text/category/nevrologiya/

BHCCUTYAaTUBHO-JIMYHOCTHOMY OGH.ICHI/IIO CO B3pPOCJIbIMHU, B OTIIMYUC OT CBOUX HOPMAJIBbHO

PpasBUBaArOIUXCA CBECPCTHUKOB, OHHU JOCTUTAIOT JIMIIb YPOBHA CUTYAaTUBHO-ICJIOBOT'O 06H_ICHI/I$I.

1.7 Ilnanupyemblie pe3yJbTaThbl 0cBoeHus1 [IporpamMmmbl

dopMupoBaHUE JIMYHOCTH pEeOEHKA, Pa3BUTHE U COBEPIICHCTBOBAHHE CIIOCOOHOCTEHN
CaMOBBID@KEHHUS U  CAMOIIO3HAHMS, KOMMYHUKATUBHOM  KOMIIETEHTHOCTH, CHHYKEHUE
MBIIIEYHOI'O HAIPSKEHUS.

Kpurtepuu onieHkH 10CTHXKEHH MJIAHUPYEMbIX pe3yJbTaTOB
JU1st AMarHOCTHKH OBUIH MCTIOJIb30BaHBI CIEAYIOIINE METOIUKH:

Memoouka uzyuenuss npeocmasieHuti pebeHka 06 OMHOWEHUU K HeMy Opyaux Jooell
«Jlecenkay; « Pazgumue amoyuti OOUKOIbHUKO8Y; « Hemblpe KapmunKuy.

Jlis BbIsIBIIEHUS NpPEACTaBIeHUN peOeHka 00 OTHOIIEHMM K HEeMY JApPYrux Jojei (B
OCOOEHHOCTH OJIM3KMX), BBIABJICHUS €ro CaMOOLEHKH, a TaKXKe Xapakrepa U CTEHeHH
OCO3HAHHOCTH ATOTO OTHOIICHUS HCIIOJIb30BaTh METONKY «JleceHkay.

OO6cnenoBaHre MPOBOJUTCS CO BCEMHU J€TBMU WHAWBHIYAIBHO, B pa3a B YI€OHBIH IO
(Ha Havaso y4eOHOTO TO/a, YTOO BBISIBUTH CTEIIEHh BBHIPKEHHOCTH HApYIIEHHs, Ha KOHEIl roJa
JUTsl TUHAMU4ecKoTo KOHTpoJis). (IIpunoxxenwue 1).

Il OCHOBHOM PA3JIEJ

2.1, UHeam, 3amaum, aJroputM (OpPMHUPOBAHUSI M CTPYKTYpPHble KOMIIOHEHTbI
00pa30oBaTe/IbHOM JeSITEJIbHOCTH MO0 NPOo(ecCHOHAIBLHOH KOPpeKIUH HapylIeHUui
pa3Butus aerei ¢ 3I1P

3anayu o0pa3oBaTebHOM JAeATeJbHOCTH 0 NPO¢ecCHOHATBHON KOPPEeKINHT
HapyleHuii pa3putusa aerei ¢ 3I1P:

e  BBIABIEHUE 0COOBIX 0OpazoBarenbHbIX oTpedHOCTEH Aeteit ¢ 3I1P, o0ycnoBaeHHBIX
HeJOCTaTKaMU B HUX (QU3WYECKOM M (WJIM) TCUXUYECKOM Ppa3BUTUH, HHAWBHIyaIbHO-
TUIIOJIOTHYECKUX OCOOCHHOCTEH IMO3HABATENBFHON ESTEIBHOCTH, 3MOIIMOHATBLHO-BOJIEBOM H
JTUYHOCTHOM cdep;

® [POEKTHPOBAHHE M peanu3alus CoAepkKaHUs KOPPEKIIMOHHO-Pa3BUBAIOILIEH pabOThI
B COOTBETCTBUU C 0COOBIMHU 00pa30BaTEIbHBIMU MOTPEOHOCTSIMH PEOCHKA;

®  BBISBICHUE M IPEOJOJECHUE TPYIHOCTEH B OCBOCHHMHM KOPPEKLUHMOHHOW MPOTPaMM,
CO3[aHHE TICUXOJIOTO-TIEAArOTHYECKUX YCIOBUH st O0iee yCIENIHOTO UX OCBOCHHSL.

e (dopmupoBanue GyHKIMOHANBHOTO 0Oa3uca, 0O0ECIEYUBAIOIIETO YCHEIIHOCTh
KOTHUTHBHOW JIEATENBHOCTH peOeHKa 3a CYET COBEPIICHCTBOBAHMSI CEHCOPHO-TEPIETITUBHOM,
AQHATUTUKO-CUHTETUYECKOM JAESITeIbHOCTH, CTUMYJISLINY IT03HABATEIbHOM aKTUBHOCTH;

®  [ICJICHANPABIICHHOE MPEOJIOJICHHE HEIOCTATKOB M Pa3BUTUE BBICHIUX MCUXUYECKUX

GbyHKIMH U peun;



e [EJICHANpABJICHHAs] KOPPEKLMS HEAOCTaTKOB M TPYAHOCTEM B  OBJIAJCHUU
Pa3NUYHBIMU BHJIAMH JESITEIBHOCTH (IIPEAMETHOM, UTPOBOM, MPOAYKTUBHOW) U (hopMUpOBaHHE
UX  CTPYKTYPHBIX  KOMIIOHEHTOB:  MOTHMBALIMOHHOIO,  ILIEJIEBOTO,  OPHEHTUPOBOYHOIO,
OIIEPaLMOHATIBHOT0, PETYISILIMOHHOTIO, OLIEHOYHOTO;

® CO3JaHUE YCIOBUM JUIsl JIOCTHKEHUS JEeTbMM LieNeBbiX opueHtupoB JIO Ha
3aBepILAIOLINX €r0 JTAINax;

e BBHIpaOOTKAa PEKOMEHJANWKH  OTHOCHUTENBHO  JAIBHEHIIMX  HMHIUBHIYaJIbHBIX
00pa30BaTeNIbHBIX MapIIPyTOB C YYETOM WHIUBUAYAIbHBIX OCOOEHHOCTEW pa3BUTHSA U TeMIla
OBJIQZICHUS COJIep>KaHUuEM 00pa30BaHUS;

OCYILIECTBJICHNE UHIMBUYyaIbHO OPUEHTUPOBAHHOTO IICUXOJIOT0-MEINKO-TIe1arOrn4eCcKOro
COIPOBOXKICHUSI C YYETOM OCOOEHHOCTEN MCUXO(PU3NYECKOTO PAa3BUTHS U MHAWBHIyaTbHBIX
BO3MOXHOCTEH eTeit B cootBeTcTBUM ¢ pekoMeHaanusmu [IMIIK (komuccun) u [IMITk

(koHCHUTTYMA).

2.2. MeToabl KOpPpPEeKIHMOHHOI PadoThI

Boei6op MeTonoB Mpu OpraHu3anuu KOPpeKUMOHHOW pabotel ¢ netbMu ¢ OB3
OTIpENEIIAETCS:

° XapaKTepOM HapYIICHHUS,

° coJiepXKaHueM, IEISIMHU U 33JladaMi KOPPEKITHOHHONW DPabOTHI,
° ATAroM KOPPEKITMOHHOM padoTHI,

° BO3PAaCTHBIMU OCOOEHHOCTSIMHU JICTEH,

° WHIUBUTyaJIbHBIMH OCOOCHHOCTSIMH JICTEH.

B HpeHCTaBHeHHOﬁ ImporpaMme UCIOJIB3YIOTCA CICAYIOINE MECTOBI:

1. UrpoBas Tepamnusi.

2. IlcuxoruMHacTHKA.

3. Apr-tepanus. B apT-Tepanuu uCmosib3yeM TaKue HarpaBICHHS:
- PUCYHOYHASI Mepanusi;

- MY3bIKOMepanuu,

- cKazkomepanusi.

4, Metox Gecenbl.

5. PenakcalinoHHbIE METOIBI.

6. OMOIIMOHATIBEHO-CUMBOJIHYECKHUE METOIEI.

I/ICHOJ'IIByIOTCfI JABC OCHOBHBIC MO,I[I/I(l)I/IKaI_II/II/I, NMPCIIOKCHHBIX I[)K Anmanowm:

- TPYHIIOBOC OGC}’)KI[CHI/Ie pa3jIMuHbIX YYBCTB: pagoCTH, O6I/II[BI, FHEBa, CTpaxa, ICcHaIH,
YAUBJICHUSA

- HaIlIpaBJICHHOC pUCOBAHUEC, T. €. pUCOBAHHC HA ONIPCACIICHHBIC TCMHBI.



7. Urpbl-npamaTu3anyu.

8. YmpakHeHus: Ha SMOIUHU ¥ SMOIIMOHATBHBINA KOHTAKT.
9. KoOMMyHHMKaTUBHBIE YIIPa)KHEHHUS.

10. MumuuecKkue 1 TaHTOMUMUYECKHUE ITIOJIBI.

11. IlcuxomsbliieyHas TPEHUPOBKA.

12. DneMeHTHI ICUXOJIOTHISCKOTO TPCHHUHTA.

Takum oOpa3om, mpHu peanu3alyy MPOTPaMMBbl HCIOJB3YETCSl CIO0KHOE COUYETaHHE
HECKOJIbKUX METOJIOB U MPUEMOB pabOThI B LIESAX JOCTUKEHHUSI MAKCUMaJIbHOTO 3¢ dekTa.

2.3. ®opmMbl OpraHu3auuy KOPPeKIMOHHOH padoThbl meaarora-micuxosiora

®poHTaIBHBIE
NupuBunyanbHbIe
NuauBuayanbHO — NOATPYNIIOBBIE

2.4. YueOHblii IUIaH MPOrpaMMBbl 1JIs1 T0IIKOJILHUKOB 6-8 JeT

Kareropusi o0y4yarommxcsi: JOITKOJIEHUKH C 33JIePKKOH ICHXUYECKOTO pa3BUTHS 6-8
Pexxum 3anaTHii: 1 pa3 B Hezemto (OCEHbIO U BECHOM JOOABISETCs IOMOIHUTEIbHOE 3aHATHE TI0
penaxcaiun).

Ne | HaumenoBanue Tembl | Bcero 4yacoB | B T.4 Teop. B 1.4 npakt | ®opmbI

KOHTPOJIS
1 Moii moptpet mimm Kto 6-7 1.20 4-,10-5.10 | HabGmromenus 3a
ThI? peOCHKOM.

HNuTtepBbio €
BOCITUTATENIEM

TectupoBanus

2 Kaxoii T61? 6-7 1.20 4.10-5.10 HaOronenus 3a

peOCHKOM.

3 Ha xoro g moxox? 6 1.20 4.10 HaOronenus 3a

peOEeHKOM.

4 S, TBI, MBI 6-7 1.20 4-.10-5.10 | HaGOmronenus 3a
peOEeHKOM.
HHTepBbiO €

BOCIIUTATCIICEM




HaCTPOCHUS

5 Hacrpoenus wiu mou

6-7

1.20

4.10-5.10

HaOmronenus 3a

pebeHKOM.

6 Bwmecte Becenee

1.20 4-.10

HaGnronenus 3a
peOeHKOM.
HNHTepBbIO C
BOCTIMTATEIIEM
TectupoBanus
AHKeTHpOBaHHE

poauTenen

HUTOIO:

36-40

10.20

25.10-29.10

2.5. YueOHo-TeMaTH4YeCKHUii IJIAaH MPOrPaMMbI /151 JOMIKOJIbLHUKOB 6-81eT

Kareropusi o0y4yarommxcsi: JOIIKOJIBHUKH C 3aJIEPKKOH MICUXUIESCKOTO pa3BUTHS 6-8 ser.

Cpox o0yyenusi: 1 ron.

Pesxxum 3ansiTuii: 1 pa3 B Hegesl0 (0CEHbIO U BECHOM H00aBJsieTcsi 1ONMOJHUTEIbHOE

3aHsITHE 10 peJIaKCaluu).

Ne | HaumeHoBaHue - Conep:xanue dopma
TeMBbI e 2 ,i g
s 3 S 8 KOHTPOJIsA
= -~ ~ =
1. Moi#i moprtper WM 6-7 1.20 | 4.10-
Kto TBI?
5.10
11 |Ter wu gpyrue B 1 5 25 «HaszoBH j1ackoBo 110 HaOmronenus
3epKaiie HMEHNY, 3a peOCHKOM

«XJIOMHET TOT, y KOTO...»,

«IIponomxu
MPEITI0KEHUEY,

«Kaxkoii TBI?»,
«Ot10 S»,

«l — Momozen, notomy
4TO...»

Pucynku
Jeren




Ne | HaumenoBaHue - Coaepixkanue ®opma
TEeMbI e a = =
[ [=] = <
S 9 ) KOHTPOJIS
> = 53 =
g F = =
1.2- | MumMnueckue 10 15 «COIHBIIIIKOY, Habmronenus
MIPU3HAKU SMOLIUH. 3a peOEHKOM
1.3 5 25 «Kanon»,

Pasubie HacTpoeHus.

Bumna

«Pa3HbIe HaCTpOCHU,
«3amIOMHHU CBOE MECTOY,
«IIerpymika nmpsiraer»,
«Hrpa B Ms19»,

«BxycHble KOHDETBI»,
«JIackay,

«He mokaxy!»,
«41 He 3HAIOY,

«Bctpeua ¢ gpyrom»,
«IIpocTo cTapymika
(BHUMATEIBHBIN —
PaBHOIYIIIHBIN),

«Pa3buras yaimika
(ITpoBHHUBIIIHIICS )»,

«CTBITHOY,

«Hrpa ¢ neckomy»,
«Jlo cBumaHms!»,
«MBDy.

«YIpI0Ka,

«lIBeT HacTpoEeHUs».
«JIarymkay,
«YX0-HOCY,

«Kynak-peOpo-n1agoHpy,
«M306pazu smonuom,

«Kakas BuHa,
«51 BUHOBAT, KOTJA ...».

«CoaHBIIIKOY», «MBI»

Pucynku
JeTen




Ne | HaumenoBaHue - Coaepixkanue ®opma
TEMBbI e a = =
[ [=] = <
g 3 S = KOHTPOJIf
I = =
14 |Omma u BMecTE C 10 15 «JlaBait noroBopum», | Habmonenus
apy3psaMu.  [lemaem «Hebockped», 3a peOEHKOM
BMECTE
«/loTpoHbcst 110 N
BHuMaTenbHbIN, «Kakue Mb1»,
PaBHOTyIIHBIN
«MBbI BMECTE»
1.5 | Teno B XOHTaKTe 5 25 «CnHa K CIIUHEY, HaGmronenus
3a peOeHKOM
«JIomouxay,
«PackaunBaHme CIMHONY,
«PucyHok»,
«OTtOuBaHuEe pUTMaY,
«3epkanoy,
«Cuamckue OIu3HebI»,
«PaBHOBECHEY,
«Crnenoi 1 MOBOJBIPHY,
«Tpsnu4Has Kykiay,
«Maccax B mape»
1.6 | «IlyremectBue B 5 20 «[Tomapu ynbIOKy», Habmonenus
Crpany {o6pa» 3a peOCHKOM

«[IpuserctBue ConHILy»
(yacTh KOMILIEKCa A) WK
«/IBmxenune ConHIa.

((I[BIX&HI/IG KHUBOTOM»,

«/prxanne XKyxoxamiei
ITYEIIBI,

«JIeBATh OBIXaHUID»,

«HabOmronenue 3a

Pucynku
Jeren




HaumenoBanue
TeMbI

Bcero
qaC0B

Teopur

IMpaxkrt

Conepxanue

®opma

KOHTPOJIS

JBIXaHHEM» Ha BBIOOP.
«Ilo3a pedbenkay,

«BBITSHKEHHE B I03€
pebenkay,

«ITo3a smOpuoHa (s
JIeTel — 103a MaJjbllla)» Ha
BBIOOD.

«lIBet HacTpoeHus»

Kaxkoi#t 161?

6-7

1.20

4.10

2.1

Kaxnprit
MPUBJIEKATEIICH TO-
CBOEMY

10

15

«Kaxo# TBI?»,

«Ecau OBl g1 OBLI ..., TO A
OBI..., TOTOMY YTOY,

«lIBEeTHK - CEMHUIIBETHK,
«MHe KaxeTcd...»,
«Korma?y,

«Kpyribiii cTom»

HaoOmronenus
3a peOeHKOM

Pucynku
neren

2.2;

2.3

CnooxoiicTBue

10

15

20

«[lonapu YIABIOKY»,

«Hoz[apn HAaCTpPOCHHUCH,
((quLIpe CTUXHUN,

«oem B nmerckuii camy,
«Conpgar ¥ TpsSMHYHAsS
KyKJIay,

«lletrpymika npsiraer»,
«Cmm cmazkoy,
«Crsimuii KOTEHOKY,

«Ha Gepery mops»,

HaOmronenus
3a peOCHKOM

Pucynku
neren




HaumenoBanue
TeMbI

Bcero

JacoB

Teopur

IMpaxkrt

Conepxanue

®opma

KOHTPOJIS

«H rpa ¢ neckom»,
«Cr, MajbIIy,

«Kmrou HAILICIICS,
«IIotepsncs»,

«/lo cBunanus!»,
«MBIY.

«ConHeynnlie JIYYHUKH),

«LIBeT HaCTpOEHUSI».
«JIsarymkay,
«YX0-HOCY,
«Kymnak-pedpo-nagoHny,

«300pa3zu IMOIHIO

2.4

[Topsnok B TBOEM
IoMe

[IpaBAuBbIN, TKUBBIN

10

15

«KpacuBo — He KpacuBoO»,
«X0opo1110 — TI0XO0»,

«Y KOTO Kakou JToM»

HaOmronenus
3a peOeHKOM

2.5

Teno B KOHTaKTe

20

«CryHa K CIIMHEe»,
«Pucynok»,

«OTOuBaHuE pUTMa»,
«3epkanoy,

«Cuamckue OlnM3Heub,
«MamMa 1 AETEHBII»,
«Teatp NPUKOCHOBEHHUID»,
«IIpukocHOBEHUEY,
«CIenout ¥ MoBOABIPHY,

«Maccax B mape»

HaOmronenus
3a peOEHKOM




Ne | HaumenoBaHue - Coaepixkanue ®opma
TeMbI e - E_ E
3 S S S KOHTPOJIsSI
9 1
I = =
2.6 | «IlyremectBue 1 5) 20 «IIpuserctBue ConHILy» Habmronenus
ctpany [IpaBab» (yacTh KOMIUIEKCAa A) WK | 3a peOEHKOM
«/IBmxenne ComHIay,
«/IpIXaHHE JKUBOTOMY,
«/Iprxanne Kyxoxamen
TYEITBDY,
«JIeBSTh NBIXaHUI,
«HaOmronenue 3a
JBIXaHUEM» Ha BBIOOP.
«ITo3a Bopor»,
«ITo3za Mynpenay,
«IIBeT HacTpoeHUS»
3. Ha xoro s moxox? 6-7 1.20 | 4.10
3.1 | Te1 u TBOM poaUTEIN 1 5 20 «S panytock (3mrock, MHe | Habmronenust
TPYCTHO, CTIOKOIHO), 3a peOEHKOM
KOT'/1a...»,
Pucynku
«Mowu poauTenn neren
«MBbI — IpyKHBIE,
KPacHBBIC U T.J1.»,
«MBI m00UM pHUCOBaThH U
T.J»
3.2 | Kak BbIOpaTh mogapokx 1 10 15 «[lopanyii npyra», HaOmronenus
3a pebeHKOM
«BxycHble KOHDETBI»,
. . - Pucynku
Hlenpwrii, »xaaHbIN «ITomapox» nereit
3.3- | [Ipa3nnuk 2 10 20 «[lomapu ynsIoKy», Habmronenus
«[Tomapu HAacCTpoEHUEY, 3a pebeHKOM
3.4 5 25

((qCTBIpC CTUXHUN,

Pucynku




Ne | HaumenoBaHue - Coaepixkanue ®opma
TEeMbI e a = =
= =) = b=
g 3 S 3 KOHTPOJIA
g F = =
«MneM B nerckuit camy. JeTen

«Connar u Tpsnu4HAas
KyKJIay,

«[Ierpymika npsiraer».
«IIepBbIii cHETY,
«BxycHble KOHDETBI»,

«Xopo1ee HACTPOCHUE,
«ITomapox»,
«CHerypoukay.

«KagHprii mmecy,
«IIpa3nHnuHOE
HAaCTPOCHHE.

«JI100SIUHA CHIHY,

«KagHbIi TOPOCEHOK.
«Jlo cBumaHms!»,

«MBbI».

«ConHeunble JIYUU KU,
((I_IBCT HAaCTPOCHU.

«JIsarymkay,
«YX0-HOC»,

«Kynak-peOpo-1a1oHb,
«M300pa3u amo1uioy,

«Hap;DKaeM CIIKY»




HaumenoBanue
TeMbI

Bcero

JacoB

Teopur

Conepxanue

®opma

KOHTPOJIS

3.5

Teno B koHTaKTE

o1| pakr

CrnHa K CIIHHEY,
«PackaumBaHHe CIIMHOI,

«PucyHok»,
«OTONBaHUE pUTMAaY,

«CuaMckue OJIU3HELBI,

«Mama ¥ IeTEeHBII,
«Tearp mpuKOCHOBEHHUID,
«IIpukocHOBEHUEY,

«Crnenou v MOBOJBIPHY,
«Tpsannunas Kykiia»,

«Maccax B mape»

HaGmronenus
3a peOeHKOM

3.6

«lIyremecTBre
Crpany MeuTbi»

B

20

«lIBeT HacTpOEHUsI»,
«ITpuBerctBue ComHILy»
(dacTb KoMIUTeKCa A) WIH
yrp. «/Bmwxenne ConHuay.

((I[BIX&HI/IC KHUBOTOM,

«/Ipixanue XKyxokaiei
TYEIIbD»,

«JIeBSTh NBIXaHUIY,

«HaOmronenue 3a
JBIXaHHEM» Ha BBIOOD.

«Ilo3a BopoT»,

Yup. «Ilo3a Po1os»

HaOmronenus
3a peOeHKOM

1, ThI, MBI

6-7

1.20

4.10-

5.10

4.1

JlomM, B KOTOpPOM TbI

XO04YClb XHUTb

10

20

«Cobupaem 100pbIe
CIIOBaY,

«Cxaxu muike 1o0pbie

HaOmronenus
3a pebeHKOM

Pucynku




Ne | HaumenoBaHue - Coaepixkanue ®opma
TEMBbI e a = =
= =) = b=
S 9 ) KOHTPOJIS
> = 53 =
g F = =
CIIOBaY, nerei
«S1 ouens xopomuii!»
4.2 | Kak npuHsTH TOCTEH 10 20 «Ha3oBu 1aCcKOBOY, Habmronenus
3a peOeHKOM
«Yroctu» («Yroury
3ail4MKa MOPKOBKOM,
eXKUKa ... U T.JL.»),
«HaxkppiBaeM Ha cTOJI»
4.3- | Ha npupoje 10 20 UeTsipe CTUXUNY, HaGmronenus
3a peOeHKOM
4.4 5 25 «Tpomuukay,

«COJIHBIIIKO ¥ TY4YKay,
«lIBeToK»,

«Crm cmakoy,
«Crisuii KOTEHOKY,

«Ha Gepery Mops»,

«Urpa c HIECKOMY,
«Ctpeko3sa (6abouka)
3amep3liay,

«Crapslii rpub»,
«Jlucenox Goutcs,
«Crisimuii TUCEHOKY,
«CMmenblii 3251y,
«PoOKHi1 OEITBYOHOKY,
«Typucte,
«IIotepsncsy,

«/lo cBunanus!»,

«3a CUHEN OTULIEN.

Pucynku
neren




HaumenoBanue
TeMbI

Bcero

JacoB

Teopur

IMpaxkrt

Conepxanue

®opma

KOHTPOJIS

«CosnHeuHbIe JTYYUKN,

«LIBeT HacTpOEHUSI».
«JIarymkay,
«YX0-HOCY,

«Kynak-peOpo-naaoHby,
«M300pa3u amoLno»

4.5

PazButue
HeBepOaIbHOM
KOMMYHUKAITIH

20

VYranmai, KTo mo3Baiy,
«IToxka3 >xecTamMuy,
«Yrazaail Ha OULYIIbY,
«¥Yrapgai, 9TO 3TO?Y,
«Pucynok»,
«PocToxy,

«MamMma U neTeHBIID)

HabGmronenus
3a peOeHKOM

4.6

«IIyremecTBre
TaWHCTBEHHBIH JIECH

B

25

((I_IBGT HaCcTpOCHU,

«ITpuBerctBue CoyHILY»
(4acTp KOMIUIEKCA A) WK
yrp. «/mwxenue ConHuay.

((I[BIX&HI/Ie KHUBOTOM,

«/prxanne Kyxoxamei
ITYEJIBDY,

«J1eBATh OBIXaHUI»,

«Habmronenue 3a
JBIXaHHEM» Ha BBIOODP.
«lToza [annmy,

«IIo3a JlepeBa»,
«IIo3a ['ope»,

Vup. «Ilo3a 3aiiia»

HaOmronenus
3a peOEHKOM




Ne | HaumenoBaHue - Coaepixkanue ®opma
TEMBbI e a = =
[ [=] = <
g 3 S = KOHTPOJIf
I = =
S. Hacrpoenust unu mou 1.20 |5.10
HaCTPOCHUS
5.1 | Macku (poTopo6oT) 10 20 «Kakoii Te1?», HaGmronenus
3a peOeHKOM
«1 panyrock, Korga,
«MHe HpaBUTCS...»,
«XJIOTTHET B JIAJOIIHN TOT,
KTO CETOJHS BECEIIBIiTy,
«PazmyBaiics my3sIpby,
«MpbI»
5.2 | Yro HageTh B TOCTH 10 20 «XJIOTTHET B JIAIOIIH TOT, HaOmronenus
KTO CETOJIHSI YMBIBAJICSI 1 3a peOeHKOM
T.A.»,
«3006pazmy,
«ITomoru Hepsixe»
5.3- | HecoBnaneuue 10 20 «3amoMHHU IBUKEHUAY, HaOmronenus
£ 4 HacTpoeHW  (Tiad, c - «KTo uTo geman?y, 3a peOEHKOM

CMEX, UCITYT)

«COJHBIIIKO U Ty4Kay,
«Cocynbkay,

«Mackny,
«3aK01I0BaHHBIA
PEOCHOKY,

«JIncenok doutcs»,

((TaHSI'HJ'IaKca»,
((HOCCOpI/IJ'II/ICB n
IMOMUPUTIUCHY,

«Tpu xapaxrepay,

«Hounbie 3ByKn»,
«MopoxeHoe»,

Pucynku
neren




HaumenoBanue
TeMbI

Bcero

JacoB

Teopur

IMpaxkrt

Conepxanue

®opma

KOHTPOJIS

«BpenHoe KoJIeuKoy,
«CoJTHEYHbIE JTyYUKU»,
«lIBeT HacTpoEeHUsD».
«JIarymkay,
«YX0-HOCY,

«Kynak-peOpo-1a10Hb»,
«M300pa3u amonuio»,

«51 6010Ch. .. (310CH,
PamIyroCh)»,

«Kaxkas smonms?y,
«¥Yramaii SMOIHIOY,

«ComHpIIIKOY», «MBI»,
«MBI — Moo ! »

5.5

PaszBurue
HeBepOaTbHOM
KOMMYHHKAIIHH

25

Yragai, 94To 3107,

«O 4yem roBOPUT TBOH
cobeceqHUK?»,

«He3naiikay,
«IToxkas sxecTamMuy,
«IToxonka»,
«Ilepenait mpeamer»,

«CormacoBaHHbIe
JABUXXCHUA,

((OFOHB'J'ICI[», ((HYTaHI/ILIa»

HaOmronenus
3a peOEHKOM

5.6

«IIyremecTtBue
Crpany Pagoctu»

B

25

«[logenucey ynpIOKOM,
«/loOpslie mamomKmy,

«1IBeT HacTpoeHUY;

((HpI/IBI/II[eHI/Ie»,

HaoOmronenust
3a pebeHKOM

Pucynku
Jeren




Ne | HaumenoBaHue - Coaepixkanue ®opma
TEMBbI o & = =
[ [=] = <
S S o KOHTPOJIf
> = 53 =
I = =
«IIokaTaem Kykiy»,
«IToxBamuaKu,
«3a 9T0 MEHS JTIO0UT
MaMay,
«HpaBurcs — He
HPaBUTCS,
«BxycHble KOH(pETBD»
6. | Bmecte Becenee 6-7 1.20 | 4.10-
5.10
6.1 | KoHQIHKTB MeX Ty 1 10 20 «YnuTKay, HaGmronenus
nerbmu. Ccopa. . 3a peOeHKOM
«IToctpoit GamrHOY,
Cwmenslii, TpyCIMBBIN «IToccopunuce —
MOMUPUITUCH
6.2 | TBosg a1roOMMag ckaska 1 10 20 [Tomapu HacTpoeHHEY, HaOmronenus
«IBet HacTpoeHU», 3a peOeHKOM
«YT0 M3MEHUIOCH 7,
«Jlopucyi,
«[Tonbepu mUKTOTrpaMMy»
6.3 | IlcuxorumHacTuka 1 5 25 [IpoTHBOTIOJIOKHBIC HaOmronenus
(cTpax) JBIKCHUS, 3a peOCHKOM
«He3naiikay,

«CONHBIIIKO W Ty4Kay,
«Cunad (1mraHra)y,

«41 rpo3HbIii 6oer,

«Ha Oepery MODSI»,
«JIuceHnok Goutcs»,

«Komika n MBIIIKa),

«Hounrle 3BYKW»,




HaumenoBanue
TeMbI

Bcero

JacoB

Teopur

IMpaxkrt

Conepxanue

®opma

KOHTPOJIS

«Y cTpaxa rias3a BEeJIUKW»

6.4

UysctBa n
MIPEATNIOYTEHUS

«CoJTHEYHbIE JIyYUKWU»,
«I1BeT HacTpoeHUsD,
«JIarymkay,

«YX0-HOCY,

«Kynak-peOpo-naaoHby,
«M300pa3u amoLuo»

«XJIOTTHET TOT, KTO...»,
«MHe HpaBUTCHY,

«MHe He HpaBUTCS»,
«ITonbGepu MUKTOTPAMMY»,

«ComaHpIIIKOY», «MBI»,
«MBI — Moo ! »

HaGmronenus
3a peOGeHKOM

6.5

PazButue
HeBepOaTbHOM
KOMMYHHKAIUH

25

VYrapaii, 94To 3T0?»,

«O yeM TOBOpPUT TBOH
cobeceqHUK ?»,

«He3naiikay,
«IToxkas sxecTamMuy,
«[Toxonaka,
«Ilepenait npeamer»,

«CormacoBaHHbIe
JABUXXCHUA,

«Oroup-neny,

«ITyranuna»

HaOmronenus
3a peOEHKOM

6.6

«IlyremecTBue B
Crpany Cmenoctu

25

«IIpusetrctBue CoJHILY»
(4acTh KOMILUIEKCa A) WK

HaOmronenus




Ne | HaumenoBaHue - Coaepixkanue ®opma
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nunu CMenbIx «/IBmwxenune ConHiiay. 3a peOGeHKOM
YenoseukoB»
«/Ip1xaHue JKUBOTOMY, Pucynku
. neren
«/Ip1xanue Kyxoxamein
TYEITBD»,
«JIeBsTh NBIXaHU,
«HaOmronenue 3a
JIBIXaHUEM» Ha BBIOOP.
«ITo3za I'epos»,
«ITo3a Bouna 1»,
«IIo3a BouHa 2» Ha
BBIOOD.
«I1BeT HacTpoEeHU»
Hroro: 37-40 10.20 | 26.10-
29.10

2.6. Oco0eHHOCTH B3aUMOAECHCTBUA MEAarora-mcuxoJora ¢ ceMbiMi BOCIIUTAHHHUKOB
Cembsi — Oimpkaiilee U MOCTOSTHHOE COIMAIbHOE OKPY)KCHUE peOEHKA U e€ BIMSHHUE Ha

€ro pasBuTHe, Ha (POPMHUPOBAHUE JIMYHOCTH BEJIHMKO. B CBS3M ¢ 3TUM aKTyalbHBIM CTAHOBHTCS

nmouck HambOosee 3(pQexkTuBHBIX (GOpPM W BUIOB B3aUMOJCHCTBUS YUUTEISI-AePEKTOIoTa C

POIUTENSIMU C LEJIBIO TMOBBIMICHUSI WX TCHUXOJIOTO-TIEAArOTHYECKON KYJAbTYPhl U YIIYYIICHHUS

pe3ysbTaToOB pabOThI IO PAa3BUTHIO M KOPPEKIIMU peud neted. B3aumopaelicTBrue oapa3ymMmeBaeT

HE TOJIBKO pacrlpeieiiCHHe 3a7a4 MeXKIAY YIaCTHUKAMHU MPOLIecca JUIs JOCTHKCHHUSI SIMHOM LIeH.

B3aumopelicTBre 00s3aTEIBHO IMOJPAa3yMEBACT KOHTPOJb, WM OOPAaTHYIO CBSI3b;, MPU ITOM

KOHTPOJIb JOJDKEH OBbITh HEHAaBS3UMBHIM, OMOCpPeNOBaHHBIM. OJHUM M3 BaXKHBIX YCIOBUUN

pealM3aliii  OCHOBHOM oOpaszoBarenbHOW mporpammbl  JIOY  saBnsieTcss COTpyIHHUYECTBO

MeJaroroB ¢ CEeMbEH: METH, BOCIUTATENIN U POAUTENH — TJIaBHBIE YYACTHUKU 00pa3oBaTeNbHBIX

OTHOIIEHWH. B OCHOBY COBMECTHOW [EATENHHOCTH CEMbH M JOUIKOJBHOTO YUYPEKIACHUS

3aJI0’KEHBI CIEAYIOIINE PUHITUIIBL:

— eMHBIN TIOJIX0 K MPOIIecCYy BOCIUTAHUS peOEHKa, CO3TaHUE eIMHON pa3BUBAIOIIEH CPE/IbI,

obecrnevynBaromiei 0AMHAKOBBIE TIOIXOAbI K Pa3BUTHIO peOCHKA B CEMBE U JIETCKOM Cay;

— OTKPBITOCTh JOUIKOJILHOTO YUpEeXKACHUs Ui poauTeneit, nuddepeHupoBaHHbIN MOAX0 K

KaXXJI0M ceMbe;

— B3aMMHOE JIOBEpPHE BO B3aMMOOTHOIICHUSIX TIEIarOTOB U POJUTENEH, YBaXKCHHE U

N0OpOKENATeTHHOCTh APYT K APYTY;

— paBHO OTBETCTBEHHOCTh POJUTENEH U MIEAaroroB.

3amaun paboThl yUUTENs-1eEKTOIOTa U BOCIIUTATENEH [0 B3aUMOICHCTBUIO C POAUTEISIMHU:




— YCTaHOBUTH MAPTHEPCKUE OTHOIIEHUS C CEMbEN Ka)KJ0TO BOCIIMTAaHHUKA;

— OOBEeIMHUTD YCWIIHS JUTSI PA3BUTHS U BOCTIMTAHUS JCTCH;

— Co3gate  atMocdepy  B3aMMONOHHMMAaHHSA, OOIIHOCTH  WHTEPECOB,  AMOIMOHAIBHOU
B3aUMOIIOJIEPIKKH;

— AKTHBU3MpPOBATh W OOOTramiaTh BOCIHUTATEIbHBIE YMEHHUS POIUTENICH, MOJIEPKUBATh HX
YBEPEHHOCTh B COOCTBEHHBIX I1€JarOrMUECKUX BO3MOKHOCTSIX.

3ajilauy poAUTENEeH B KOPPEKIIMOHHOW paboTe CO CBOMMMU JIETbMU:

— Co3znianue B ceMbe yCI0BUM, OJaronpusTHBIX /1711 OOIIET0 U PEUEBOr0 pPa3BUTHS IETEH;

— IlpoBeeHne 1eNEHANpPABICHHON M CHUCTEMaTHYeCKOW paboThl MO 00IeMy, peueBOMY
pa3BUTHUIO JleTell M HEOOXOAMMOCTH KOPPEKLUH HEIOCTATKOB B 3TOM Pa3BUTUM COTJIACHO
PEKOMEHAALNAM CIEIUAINCTOB.

Jnst >pdexkTuBHOTO pemeHus AaHHbBIX 3amad nexaroram JIOY HeoOXoauMo Jydile 3HATh

KKJIYIO CEMbIO, YUUTHIBAs: POJIb BCEX UJICHOB CEMbU B BOCIUTAHWUU PEOEHKA; TUI CEMEHHOTO
BOCIIUTAHMS; TIO3UIIMIO, 3aHUMAEMYIO0 POJMTENIIMH IO OTHOIIEHWIO K peOEHKy. Pomurenn
MPEAbSIBISIOT pa3Hble TPeOOBaHUS K PeOEHKY, y HEKOTOPBIX ACTeH OIlymaercs AePUIuT
OOIIEHUsI C POJUTEIISIMH, TIOTOMY YTO OOJIBIITYIO YaCTh BPEMEHHU JCTH HAXOJATCS Ha TMOMECYECHUHN

6aly1ek uiM crapmux OpaTbeB

2.7. I PexTuBHbIe GOPMBI B3aUMOIEIHCTBHUSI NMEAATOra-NMCUXO0JI0Ta C MeJaroraMu

Bcectoponnee rapMoOHUYECKOE pa3BUTHE JETCKON JIMYHOCTH TpeOyeT eTMHCTBA,
COTJIACOBAHHOCTHU BCEH CHUCTEMBI BOCIIUTATEIBHO - 00pa30BaTEIbHBIX BO3/ICHCTBUI B3POCIBIX HA
pebenka. DPheKTUBHOCTh KOPPEKIIMOHHO-BOCTIUTATEILHON pabOTHI OMIPEIEIAETCS YETKON
opraHu3aiueil >Ku3Hu JeTel B eproJ] UX IpeObIBaHUs B IETCKOM Cajly, IPaBHILHOM
pacnpe/ieieHuu Harpy3Kki B TeUEeHUE JHS U IPEEeMCTBEHHOCTBIO B paboTe yuurtens-aedexronora
u Bocnurarens. [Ipu Beaymiel poiau yaurtens-ieexTosiora B KOPpEeKIIHOHHOM Ipoliecce,
KOPPEKIMOHHBIE 3a/1a4M, CTOSIIUE TIEpe]] BOCIIUTATENIIMU CIIEUATbHOMN TPYIIIbI, Ype3BbIYAITHO
BaYKHBI U TECHO CBS3aHBI C 33/1a4aMy yUuTess-aedexroora.

d¢ppexTUBHBIE (POPMBI B3aUMOIEICTBHS C NEIArOraMu:

1. B3anMooOMeH JaHHBIMU JUArHOCTUKU

2. KopauHupoBaHHOE TJIaHUPOBAHUECOBMECTHOM JIEATEIIbHOCTH
3PaboTa B TeTpaay B3aMMOICHCTBUS

4. Peanu3anysi COBMECTHBIX ITPOEKTOB

5. BzaumMmornocenieHue 3aHsITHI

6. [InanupoBaHue 1 MPOBEACHUE UTOTOBBIX MEPOIIPUATHI

111 OPTAHM3ALIMOHHBIN PA3JE

3.1.0co0eHHOCTH OPraHU3alMH Pa3BUBAOIICH NPEAMETHO-NIPOCTPAHCTBEHHOM CPeAbI
OOopynoBanue  kabuHeTa  Oe3omacHOe,  370pOBbecOEperarouiee,  CTETUUECKH

IIPUBJICKATCIIbHOC U pa3BUBAIOIICC. Mebenb COOTBCTCTBYCT POCTY U BO3PACTy ,HeTefI, HUI'PpYHIKU
HaIpaBJICHBI JIS1 JOCTHXXCHUA MAKCHUMAJIBHOTO pa3BHUBAIOIICTO 3(1)(1)CKT8. JJISL JeTer C y‘léTOM ux
O6pa3OBaTCJ'ILHLIX HOTpCGHOCTCﬁ, BO3pacTa. PazBuBaromas NpeaAMETHO-IIPOCTPAHCTBCHHAA
CpC€aa HaChIIICHHAs, IIO3BOJIACT OPraHnu30BaTb COBMECTHYIO ACATCIIBHOCTL B3POCJIOTO U pe6eH1<a
1 CaMOCTOSATCIIbHYIO JCATCIbHOCTD IleTefI, OTBCYAIOII YO HOTpC6HOCTHM ACTCKOTO BO3pacTa. Bce
npeaAMETBI NOCTYITHBI ACTAM. HOI[O6Ha$I opraHu3anus MpoCTpaHCTBA MMO3BOJISICT BOCIIMTAHHUKAM



BBIOMpATh MHTEPECHBIC ISl ceOs 3aHATHS, YepeloBaTh MX B TEUCHHME JHS, a MENarory JaeT
BO3MOKHOCTh  3((PEKTHBHO OPraHM30BHIBATH  OOpa30BATENbHBIM MPOLECC C  y4ETOM
UHJUBUAYAJIBHBIX OCOOCHHOCTEN IeTEN.

PaszBuBaromasi mpeaMETHO-IIPOCTPAHCTBEHHAsT cpela KaOuHeTa COOTBETCTBYET
tpeboBanmsim DPI'OC  JIO K TOpeaMeTHO-IPOCTPAHCTBEHHOW  Pa3BUBAIOIICH  CPEIbI:
COJZIepKaTeNbHO-HACBIIICHHAs, TpaHChopMHpyeMas, NOIHU(PYHKIHOHAIbHAS, BapUaTHBHAS,
JOCTyIHas U Oe30MacHasl.

[IpenMeTHO-IpOCTpAaHCTBEHHAs] ~ pa3BUBarollas cpera  KaOWHETa  COOTBETCTBYET
BO3pPACTHBIM IIEPUOJAM pa3BUTUS peOEHKA JOUIKOJIBHOTO BO3pacTa.

NneansHbIM BapuaHTOM SIBISIETCS HAJIMYKE OTICIBHOTO KabwHera. [IpemmoururensHee,
4yTOOBl pazMep KOMHAaThl ObL1 HEOOJBIIMM, KEeNIaTelbHO Haauuue okHa. L[BeToBoe pemieHue
JOJDKHO OBITh MATKHUM, B TOJYOBIX, 3€JICHBIX, KPEMOBBIX TOHaX. OKHO JIOJDKHO OBITH 3aBEIICHO
rapJuHamMHu.

[TonGop oOopymoBanusi u MeOenu JOJDKEH OCYIIECTBISTHCS B COOTBETCTBUHM C
HampaBJIeHUAMHU paboThl ncuxosiora. MrpoBoe NMpoCTpaHCTBO BKIJIIOYAET CTEIUIaXKU (IIKagbl)
TIOJIKH ¢ UTPYITKaMHU, KOBEP, HEOOJIBIIION CTOJI, MECTh IETCKUX CTYJILYHKOB.

B nHaymuum mgomwkeH ObITh MarHUTO(OH, TOAOOpP ayAMOKAcCeT WJIM JIMCKOB C
pa3HOOOpa3HON MY3BIKOW (perakcalmoHHas, aKTUBU3WPYIOIIAs, IIyM Jieca, MOpPS, IOXKIs,
JIETCKHE TTECEHKH U T. 1I.).

HrpoBoe npocTpaHCTBO, MPOCTPAHCTBO IJIsl 3aHATHIT BKJIIOYAET B celsi:

- MUPAMUJIKH, MAaTPEIIKH,

- Ma3Jbl;

- CIO)KETHBIC KyOUKH;

- rematuyeckue urpsl «L{Betr HacTpoeHus», «Pebsita ¢ Hamlero aBopa», «HaBcTpeuy pagyre».
- KApTUHKH C U300pakKeHHEeM pa3INuHbIX IMOLMOHATIBHBIX COCTOSHHUIA;

- MUKTOTPaMMBlI;

- pa3nuYHbIE BUABI KYKOJ (IIYIICHI, JIIOIU, IEpYaTOYHbIE);

- HaOOPBI UTPYIIICK;

- MSITKHE UTPYILIKH;

- IPUPOIHBIN MaTepual.

OO6opynoBanme: OOJIbIIIOE 3€pPKANO, MAarHUTO(OH, IUCKU C 3alUChI0 MY3bIKaJIbHBIX
MIPOU3BEACHUMN, KOBEP, CTOJ, CTYIbUYHKH.

HucTpyMeHTapHii: tutatku, mapdbl, 6a004YKH, KAPTUHKH ¢ n300paxeHrneM COJIHBIIIKA U
Tyuku, «100pbie TAAOMIKW», JUCTHI OyMaru, KUCTH, KpacKH, KapaHiamid, >(pHUpHbIE Macla,
KYKJIbI, MSATKHAE UTPYIIKH, BO3AYIIHbIE I1apbl, Ha0op «L{BeT HacTpoeHus», «CTpaHa SMOIHII»,
MUKTOTPaMMBbI, KOMIUJIEKT HILUTIOCTPALUN PAa3IMYHBIX 3MOIMOHATBHBIX cocTosiHui «Pebsta ¢
HAIIIeTO IBOPaY.

3.2. Pexxum IHSI B rpynnax KOMIEHCHPYHOIIEH HaNpaBJeHHOCTH

Opranuzanys KU3HU U ACATEIBHOCTU JETEW omnpenensercss «PexXuMoM IHS», KOTOPbIT
olnpenieNnsercss B COOTBETCTBUH C BO3PACTHBIMH, NMCUXO(PU3NUYECKUMHU OCOOCHHOCTSAMU JIeTeH,
Ha OCHOBE cOOMIOAeHUs OanaHca MEXAYy pPa3HbIMHM BUJAMM aKTMBHOCTH, & TaKXe ¢ y4ETOM
couuanbHoro 3akaza poaurene. (Ilpunoxenue 2)

3.3 HukJjiorpamma JesiTeJibHOCTH Neaarora-ncuxosora (Ilpunoxenue 3)
3.4. I'pagux padorsl negarora-ncuxoJiora (Ilpunoxenue 4)
3.5 Y4yeOHas nporpamma s aereii 6-8 jer. (IlpuioxenueS)
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IV. IOIIOJTHUTEJIbHBIN PA3IEJ
Ipuioxenue 1. Pe3yabTaThl AMATHOCTHKH
Ipuioxenne 2. Pe:xxum IHA B rpynnax KOMIeHCHPYIOLIeil HANPaBJIeHHOCTH.
punioxenue 3 [ukiaorpamma padoyero BpeMeHH Mearora-ncuxoJiora
IIpunosxenue 4. I'paguk padoTsl Negarora ncuxoJiora.
npujiokeHue 5. Yuyednasi nporpamma 6-8 Jier.



IIpunioxenue 1.

Pe3yJ'II>TaT]>I AUATHOCTHKH

HccnegoBanme caMOOICHKH 110 METOIuKe «JIeceHnkay CBHUACTCIILCTBYCT O CJICAYIOIICM:

- TIOJIOXKUTEIIbHAS caMOOLieHKa — 8 % - 5 BOCIIUTAHHUKOB;

- «xoporme ety (cpeaHue cryrmeHbku) — 23 % - 14 yenosek.

- OTpUIATEIHFHOE OTHOIIIEHHE K ce0e, HEYBEPEHHOCTh B COOCTBEHHBIX CUiax Habmomaercs y 68
% - 41 pebenka.

Taxum O6p330M, JaHHBIC TOBOPAT O TOM, 4YTO Yy OOJIBINIMHCTBA BOCIIMTAHHUKOB HE
copMHpOBaHa aJeKBaTHAs CAMOOIIEHKA, OTHOILIEHUH K ce0e OTPHULIATENBHOE, I€TH HE YBEPEHbI
B COOCTBEHHBIX CHJIaX, COMHEBAIOTCS B ce0e U B JII0OBU K HUM pOAUTEIEH. DTO MOXKET NPUBECTU
K JernpeccusiM, HeBpo3aM, (OPMHUPOBAHMIO AaCOIMAIbHOTO TMOBeIeHUs y jaeredl. Bce 3To
OCJIOXKHACTCA XOJIOJHBIM OTHOIICHHUEM K HHUM, OTBCPKCHHEM HIIM CYPOBBIM, aBTOPUTAPHBIM
BOCIIMTAHUEM, IIPU KOTOPOM OOECIIEHHBAETCSI caM PEOEHOK, JENAOUINi BBIBOJ, YTO €ro JHOAT
TOJIBKO TOTJAa, KOrja OH Xopomo ceds BeaerT. HexkoTopble BOCIUTAaHHMKM HE OCO3HAIOT
OTHOILIEHMSI K HUM JIpYTUX JIOAEH.

Pe3ynbTaThl nccnenoBaHusl pa3BUTHS YMOUUOHAIBbHO cepbl T0MKOJIbHUKOB!

1. BocmpusiTHe 1eThbMU rpaduuecKoro n300paKeHUs SMOIIHIA:

- Ha3bIBAIOT OJIHY 3MOIHI0 39 % - 23 yenoBeka;

- Ha3bIBAIOT 2 dMo1uH 8 % - 5 4eloBek;

- He Ha3bIBAaIOT HU OJHOU sMonuHu 53 % - 32 yenosexa.

2. TNOHHMMaHHE CBOEr0 HWHIMBUAYaIbHOTO cocTOsiHUA. CaMOCTOATENBHO C 3aJaHueM He
CIpaBJISIETCs. HU OJMH BOCIIUTAHHMK JIOLIKOJILHOTO yupexaeHus. IIpu oka3aHuu noMouu B BUIe
HaBOJIAIINX BOIIPOCOB, MpuMepoB 12 % - 8 pedaT MOryT Ha3BaTh 110 OJHOM CUTYallUu, KOTJAa OHU
UCTBITBIBAIM PaOCTh, CTpaX, 3J0CTh, 00M1y. Hambosee clokHO NETsIM OCO3HATH CUTYallWH,
BBI3BIBAIOIIME YYBCTBA YIMBIIEHUs, BUHBI, TPYCTH, cloKoicTBUsA. He Bcerja neTw MoHMMArOT
SMOLIMOHAIBHOE COCTOSIHWE B KAaKMX-TMOO CHUTyalusix M TeM OoJjiee He MOTYT OOBSICHUTH W
Ha3BaThb YyBCTBA, BEI3BAHHBIE 3TOM CUTYyallUEN.

3. moHUMAaHUe SMOIIMOHAIIBHBIX COCTOSHUI Troaei. He CIIPABJIAIFOTCA C 3aJaHUCM.

4, HU3YUYCHHUEC BBIPA3UTCIIBHOCTHU PCUU. Peur BoCIIMTaHHUKOB MaJIOBBIpA3nUTCIIbHA, CIIOBAPb GCJIGH.
C 3aIaHUEM HE CITPABJISAOTCH.



5. UCII0JIb30BAaHWE MUMHUKH U MTAHTOMUMUKY IIPU JEMOHCTpALMK 3a1aHHO0M smMonuu. C 3ajaHuemM
CIIPABJISAIOTCA TOJBKO M0 MOAPaKaHUI0. MHOTUM JIETSIM CJI0KHO HaXMYPUTh OpOBH, MOAHSTH HX,
a TeM Ooiyiee mepemaTb HMOLMUIO C TMOMOINBI0 NAaHTOMMMHUKH. PeOsta He Ha3bIBAIOT
SMOLIMOHAIBHBIX COCTOSIHUH TE€pPOeB CKa30K M MYJIbT(PHIBMOB, MOTYT TOJIbKO H300pa3uTh
JTHOOMMOTO CKa30YHOTO Ieposi, He BCET/Aa NepeaaBas XapaKTepHbIe TIOBAIKU TAHHOTO TIEPCOHAXA.

Pe?;y.]II)TaTI)I HCCIICA0BaHWA IOBCACHUA B KPHUTHYCCKHEC MOMCHTBI IO MCETOJUKC ((quI)Ipe
KapTUHKHN». OTBeThI IICTGﬁ MO’KHO PasACJIMTb Ha HCCKOJIbKO I'PYIIIL:

1. JlersiM cBONCTBEHHO HEYMEHHME KOHTPOJUPOBATh M OLIEHUBATH ce0sl 00beKTUBHO. [IprunHbI
HEyaga4 OHU BUIAT B 00BeKTax OKpYyXKaromero mupa, OOBSICHSIIOT UX Kak HE3aBUCAIIIHUE OT
nepcoHaxa. CTOJIKHYBUIUCH C TPYAHOCTSIMH, JIE€TH He NOOMBaOTCA yclexa, a OpocaioT HayaToe
JIeTI0, O YeM CBUJICTEILCTBYIOT X OTBETHI 9 nereit — 16 %.

2. Vcrounuk Heycmexa MpOCTO KOHCTaTUPYeTcs: 0e3 KaKoTro-1mb0 0ObeKTUBHOTO 000CHOBAHUS
— 18 nereit - 30 %.

3. Tlpm ommcaHuM CHUTyaIlM TOSIBIISTIOTCS HECYIIECTBYIOIIHE B M300paXCHHHM OOBEKTHI WU
mpocTasd KOHCTaTalusd HCTOYHHKA HCyIa4du. O HeC(i)OpMI/IpoaHHOCTI/I MOTHBA JOCATCIBHOCTU
CBHUJICTEILCTBYET JIMOO YXOJ OT OTBETa, JInO0 0TBEeTHI: «He 3Haro» - 17 yenmorek — 28 %.

4. B otBeTax nerel HaOMIOMAIOTCS arpeCCUBHBIC TCHACHIIMH, HAIIPaBJIECHHBIC BO BHE — 16 aeTeit
— 26 %.

3aHATHS 1O JAaHHOM MporpaMMe CHOCOOCTBOBAIM TMOBBIIMICHHWIO CaMOOLIEHKH, Pa3BUTHIO
YBEPEHHOCTH B CBOMX CHJIaX, CIIOCOOCTBOBAIM OCO3HAHUIO CBOCH HMHIUBUIYATbHOCTHU
(BHEIIHEH, CBOMX BKYCOB, IIPEINOYTEHUI, KeIaHUN, B3TJISA0B) BOCHIUTAHHUKOB, MO3HAKOMUIH
JeTeidl C AMOLMSAMU M NPUYMHAMH HX BO3HMKHOBEHHS, Pa3BUBAIM CIOCOOHOCTH OOIIATHCH,
B3aUMO/ICHCTBOBATh JIPYT C APYTOM.

Pe3y.]'II>TaTI)I ucciacagoBaHuss CaMOOLCHKH 110 METOIUKE «Jlecenkay:

- MOJIOKUTENbHAS CaMOOIIeHKa MoBbIcHIach ¢ 8 % (5 BocnutanHUKOB) A0 32 % (27 nereii);

- «xopolue ety (cpeaHue cryrneHbku) ¢ 24 % (14 yenosek) 10 36 % (21 peGeHOK).

- OTpHUIIATENILHOE OTHOIIIEHHE K cebe, HEYBEPEHHOCTh B COOCTBEHHBIX CHJIaX YMEHBIIUIOCH C 68
% (41 pebenka) 10 32 % (12 genoBek).

PGSyJ'ILTaTBI HCCIICA0OBAHUA pa3BUTUSA SMOIIMOHAIBHOMI C(l)epLI JOIMIKOJBHHUKOB!

1. BocmpusTHE NeTbMHU TpapUUECKOro H300pa>keHUs SMOLIUH:

- Ha3bIBalOT (IIOKA3bIBAIOT) MPEUIOKEHHBIE Tpaduyeckue n3oopakenus smouuit - 100 %;



2. MOHUMAaHHE CBOETO HHIUBUAYAJIBHOT'O COCTOSAHUA. Bce BoCIMTAHHUKH HA3bIBAIOT XOTSA OBI
OJIHY IPpUYHUHY BOSHUKHOBCHUS TOI'O UJIM MHOTO SMOIIHOHAJIIBHOTO COCTOSHHA.

3. IOHMMAaHHue OMOIIMOHAJIBHBIX COCTOSIHUM JIIOI[GP'I. Bce BocnTaHHUKY HA3BIBAIOT XOTS ObI ony
IMPpUYMHY BOSHUKHOBCHH TOTO UJIKM HHOI'O SMOLIMOHAJIBHOTO COCTOSAHUA.

4, HU3YUYCHHEC BbIPASUTCIIbHOCTU PCUU. Hepeﬂa}oT B pCYH PA3JIMYHBIC SMOIIMOHAJIbHBIC COCTOAHUA,
JIydli€ BCCro: paaocCTtb, CTpax U 3JI0CThb.

5. HCNONb30BaHME MHMMHMKHM UM TAHTOMUMUKHM TMpU JEMOHCTpallMd 33JaHHON 3MOLUU.
CamocTosTeIbHO H300pakaloT MPEJIOKEHHOE SMOLMOHAIBHOE COCTOSHUE IPU IOMOLIU
MHMUKH 1 TAHTOMUMUKHU; Ha3bIBAIOT M U300pakat0T 3MOIMOHAIIbHBIE COCTOSHUS F€POEB CKA30K
U MyJIbT(HHUIBMOB.

PGSYJ'II)TaTBI HUCCIICO0OBaHUA IMOBCACHUA B KPHTHYECKHE MOMCHTBI II0 METOJUKE ((quI)IpC
KapTUHKHN. OTBeTHI neTeﬁ MOKHO PasACJIMThG Ha HECKOJIBKO I'PYIIIT:

Jletn BHIAT TPUYUHY HEYJAadd B CyObEeKTe W B 00BEKTE, NMPHU 3TOM MOTYT JIaTh JIOBOJBHO
00BeKkTUBHEIE 000cHOBaHMA 14 nereit — 23 %.

3HAYUTEIBPHO YMEHBIIMIACH TPYIIA JAeTel, KOHCTATUPYIOIIMX UCTOYHUK HEeycrexa 0e3 KaKkoro-
100 00BeKTUBHOTI0 000cHOBaHUA 6 yenosek — 10 %.

[IpuurHbI HEyIay OHU BUJAT B 00BEKTaX OKPYXKAIOUIETO MUPA, OOBACHSIOT UX KaK HE3aBUCALIUE
oT mnepcoHaka. CTONKHYBIIUCh C TPYJHOCTSMHM, JI€TH HE J0OMBAIOTCS yclexa, a OpocaroT
Hayaroe JIeJio, O YeM CBUIETEIbCTBYIOT UX OTBETHI 4 neteit — 7 %.

ArpeccuBHBIC TCHICHIINH, HAOIIOJAaBIINECS B OTBETAX JE€TeH, CHU3WIUCH — 9 nereit — 15 %.

JleTn BUAAT NPUYMHY HEYIAa4d B CYOBEKTE, CUHMTAIOT, YTO IMEPCOHAX MOXKET MOBIHUATH Ha
CUTYaIuIo (Ha3bIBaIOT ciocob BbIXoAa u3 Hee) — 27 yenoBek — 45 %.

B pe3yibTare HpOBCHCHHOﬁ pa6OTBI YPOBCHb  5MOLMOHAJIBHO-JIMYHOCTHOI'O PAa3BUTHA
JIeTeil MOBBICUIICS: AETH MOHMMAIOT 1 HA3bIBAIOT AMOIIMOHAILHOE COCTOSIHUEC APpyrux J'II-O,I[GIZ 10
BBIpAKCHUIO JIMIA, I103aM, JKCCTaM (HO BHCIITHHUM HpOSIBJIeHI/IeM), MOryr nepeaarb
OMOIHUOHAJIIBHOC COCTOAHUEC C TIOMOINBKO MHMUKH U IMAHTOMHUMHUKH, IMMOHUMAKOT TIPHUYUHBI
BO3HHUKHOBCHHUSA OCHOBHBIX OMOIIMOHAJIBHBIX COCTOHHHﬁ; ONpeACIIIOT CBOU BKYCbBI U
NpEANIOYTCHUA B UI'paX, 3aHATUAX, 10 OTHOICHUIO K JKUBOTHBIM, PaCTCHUAM, LBCTY,; IOHUMAKOT
INPpHUYUHBI CCOp U Yy4YaTCA IIPOCTBIM criocobam BbIXOJa U3 KOH(I)JII/IKTB.; ONpCACIIAOT CBOU
OTJIMYMTEIIbHBIE 0COOCHHOCTH (BHeH_IHOCTI/I n XapaKTepa); MOTYT CO3HATCJIIbHO paccna6n;1TLc;1.
Tak xe Y BOCIIMTAHHUKOB CHUXKACTCA YPOBCHb TPEBOKHOCTH, HpOSIBJIHIOIJ_II/II\/’ICH B CUTyalusXx,
MOJCIUPYIOIIUX OTHOIICHUA ((pC6CHOK-pC6CHOK», <<pC6CHOK-B3pOCHBIﬁ)) 1 B MNOBCEIHEBHOM
KHU3HCACATCIIBHOCTH.
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[Tpunoxxenue 2.

IIpuioxenue 3.

OcHoBHoOe paboyee Bpems (24 yaca)

I[HoaroroBurtenbHoe Bpemsi (12 yacoB)

Honeoenvnux

13.00 — 15.00 Koncynbranuu jyis
MeIaroTUYecKoro KosuiekTuea. Pabora o
3ampocy aJMUHHUCTPAIHH.

15.00 — 15.30 KoppekiimoHHO-pa3BUBAIOIIas
rpynmnoBas padoTa ¢ JeThbMU
MOATOTOBUTENIBHOM K IIKOJIE TPYIIIIbI
«Betuku - cemuuBetukn» (| moarpymnmna)

15.30 — 16.00 KoppekinoHHO-pa3BUBAIOIIas
IPyIIOBas padoTa ¢ ISTbMU CPEAHEH TPYIIITBI
«Counpiiko» (1 moarpymnma)

16.00 — 16.30 KoppekiinoHHO-pa3BUBArOIIAs
rpynmnoBas padoTa ¢ JeThbMU
MOATOTOBUTEIBHOM K TIKOJIE TPYIIIBI
«Tepemox» (I moarpynma)

16.30 — 17.00 KoppekiinoHHO-pa3BUBAOIIAs
rpymmnoBas padboTa ¢ IETbMH CTapIICH TPYIIIBI
«Kopabnuky» (I moarpynma)

17.00 — 18.00 KoHcynbTanuu v mpuem
pOIUTENEH.

11.00 — 13.00 Pa3paboTka peKOMeHIaIMiA IS
HeIarOTHYECKOT0 KOJJICKTHBA

Bmopnuk

08.00. — 09.00 MnauBuayanpHas paboTta ¢
JCThbMH, IMEIOIIUMU CJIOKHBIN 1e(eKT;

09.00 — 09.30. MuauButyanbHas pabora ¢
J€TbMU TIOJTOTOBUTENBHOM K IIKOJIE TPYIIIBI
«LIBEeTHK-CEMUIIBETHK

09.30 — 10.00. MuauButyanbHas pabora ¢
JeTbMU cpeiHelt rpynmnbl «COJIHBILIIKOY;

10.00 — 10.30. UnauBuyansHas paboTa ¢
J€TbMU TIOJrOTOBUTEIBHOM K IIKOJIE TPYIIIBI

13.00 — 15.00 IToaroroBka MmaTepuaa K
WH/IMBUYaJIbHBIM U TPYIIIOBBIM 3aHSTHUSIM.




«Tepemox»;

10.30 - 11.00 ManuBugyansHas padoTta ¢
JeTbMHU cTapiuei rpymibl «Kopaliauky;

11.00 — 11.30 KoppekunoHHO-pa3BUBaroImas
rpymnnosas padboTa ¢ 1eTbMU
MIOATOTOBUTENBHOM K IIKOJIE TPYIIIbI
«Betuku - cemunBetukn» (Il moarpymnma)

11.30 — 12.00 KoppekunoHHO-pa3BUBarOIIas
rpymnmnoBas paboTa ¢ IeTbMH CPEIHEN TPYIIIBI
«Comnpiiko» (I moarpynna)

12.00 — 12.30 KoppekunoHHO-pa3BUBarOIIast
rpymnnosas padboTa ¢ 1eTbMU
MOITOTOBUTENBHON K TIKOJIE TPYIIIBI
«Tepemox» (Il moarpymma)

12.30 — 13.00 KoppekInoHHO-pa3BUBAIOIIas
rpymmnoBasi paboTa ¢ IeTbMH CTapIIeH IPYIIIbI
«Kopabmuky» (Il moarpyrmma)

Cpeoa

08.00 — 09.00 Koncynpramuu, mpuem
pOIUTENEH.

09.00 — 10.00 MumuBHayanbHas paboTa ¢
JCTBbMH MOATOTOBUTEIBHOM K IIKOJIE TPYITITHI
«lIBETHK-CEMHIIBETUK

10.00 — 11.00 MuaguBuyanbHas paboTa ¢
JIeTbMHM cTapiie rpymibl «Kopaliauky,

11.00 — 12.00 MunuBuayansHas paboTta ¢
JETbMH MOATOTOBUTEIBHON K IIKOJIE TPYIIIIbI
«Tepemox»;

12.00-13.00 UunuBuayansHas paboTa ¢
NIeTbMH cpeiHel Tpymibl «COTHBIIIKOY;

13.00 — 16.00 3amoHeHUE TEKYIIEH
TOKYMEHTAITUU

Yemeepz

09.00 — 10.00. UnauBuyansHas paboTa ¢
neTbMu crapiieit rpymnmsl «Kopabauk»;

10.00 — 11.00. UnauBuyansHas paboTa ¢
J€TbMU TIOJTOTOBUTENBHOM K IIKOJIE TPYIIIBI

13.00 — 16.00 Koncynbramus y crienuaiucToB
PII. ITocemeHnne ceMUHapOB, CaMOPa3BUTHE




«Tepemox»;

11.00 — 12.00. ManuBuayanpHas padboTa ¢
NEeTbMU cpeiHel rpymnibl «COIHBIIIKOY;

12.00. — 13.00 MaauBuayanpHas padoTta ¢
JETHMU MOATOTOBUTEIHHON K IIKOJIE TPYIIIIBI
«I{BETHUK-CEMULIBETHK

Ilamuuua

08.00 — 09.00 MamuBuayansHas pabora ¢
JEThMU, UMCIOIINMH CIIOKHBIN Te(eKT;

09.00 — 10.00 MamuBuayansHas pabota ¢
NEeTbMU cpeHel rpynibl «COTHBIIIKOY;

10.00 — 11.00 MaauBuyanpHas padoTa ¢
ACTbMHU HOﬂFOTOBHTeHBHOﬁ K IIKOJIE T'PYIIIIbL
«Tepemox»;

11.00 — 12.00 MaauBuyanpHas padoTa ¢
JIETbMH TIOJTOTOBUTEILHON K IIIKOJIE TPYITIBI
«lIBEeTHK-CEeMHUIIBETHKY;

12.00 — 13.00 MuguBumyansHas paboTa ¢
JIeThMU cTapiieit rpymnbl «Kopalmuky;

13.00 — 15.00 pa3paboTka peKOMEHIAIUH JIIs
poaurenen

[Ipunoxenue 4.

I'PA®UK PABOTBI ITE/IAT'OI'A-IICUXOJIOI'A.

INOHEJEJIbHUK: 13.00 —18.00

BTOPHUK: 08.00 — 13.00

CPEJIA: 08.00 — 13.00
YETBEPT: 09.00 — 13.00

MATHULIA: 08.00 — 13.00

Ilpuem pooumenei:

TTonenenpuuk: 17.00 — 18.00

Cpena: 08.00 — 09.00;




IIpunoxenue 5.

3aHATHSA VIS JOIIKOJbHUKOB 6-8 j1eT

Pa3nes 1. Moii noprper uin Kro to1?

3ansaTue 1.1 Tema: «Tol u Apyrue B 3epkase». KonuuectBo yacos 1.

Henab: pazBuBaTh mpeJCTaBIeHUE O cebe U CBOEM OTJIMYUM OT JpPYrux, pa3BUBATh
MI0JIOKUTEIIbHOE OTHOILIEHNE. BBISICHUTD, Kak peOEHOK OTHOCUTCS K CBOEHM BHEIIHOCTH, IIOMOYb
€My aJIeKBaTHO OLICHUTH ceO0sl, MOJJIEPKAaTh IOJIOKUTEIBbHYI0O CAMOOIIEHKY; CIIOCOOCTBOBATh
Pa3BUTHUIO y JAETEH TOJEPAHTHOCTU IO OTHOLIEHUIO K JIPYIMM JIOASM — HE3aBUCUMO OT HUX
BHEIIHOCTH.

3apaunm:

1. Pa3BuBaTh MO3UTUBHBIN 00pa3 «SI».

2. CHAaTHE TeIECHBIX 3aKUMOB, HCTaTUBHBIX Hepe)KHBaHHfI.

3. TloBbImaTh caMOOIIEHKH PeOSHKA, €ro 3HAYNMOCTH B KOJUIEKTHBE.

4. Pa3BuBaTh npejcTaBieHUH 0 cede, yKpeIIeHHe YBEPEHHOCTH B CBOUX BO3MOYKHOCTSIX.

5. OO0y4aTh OCO3HABaTh U BHIPAXKATh CBOU KEJIAHUS, MBICIIH.

OO6opynoBanme: muctT OyMard, LBETHbIE KapaHAAIW WM Kpackd, OOJBIIOE 3epKasio, Msd,
«100pkIe namomkmy, Habop «L[BeT HacTpoeHUs», KapTHHKA ¢ H300pakeHneM COJIHBINIKA, HA00P
«Pa3HOLBETHBIE JIAJIOUIKWY», MBUIbHBIE ITy3bIpH, TUKTOTPAMMBI.

XOJ1 3aHATHSL.

1. IpuBercrBue. CM BHIIIE.

2. Pasmunka. Yrp. «Ha3oBu J1ackoBO 1o MMeHH», «XJIOOHET TOT, y KOTO...», «lIpomosmku
npemioxenue», «Kakoi TeI?» (MOXKHO UTpaTh ¢ MAYOM, MOXKHO JIaTh JETSIM <JIaJIOIIKK» W3
BETHOM OyMaru ¥ TMONPOCUTh HX HAa KAKIBIA NAIbYUK TMOJOXKUTH MHUKTOTPaMMY,
0003HaYaOIIYIO OJIOKUTEIBHYIO YEPTY XapaKTepa, 3aTEM paccKazaTh BCEM JETIM).

3. becena. Jletn yxe 3HaIOT HEKOTOPbIE MPOSIBICHUS OCHOBHBIX 3MOLIUN, MOTYT BBIICIUTH U
Ha3BaThb OCOOCHHOCTH BHelIHero ob6nuka ioaeil. OO000ImMTh NpeacTaBlieHus JAeTed o
Pa3IMYHBIX SMOIIMOHAJBHBIX COCTOSIHHSIX, O CXOXXECTH M OTJIMYUSAX BO BHEIIHOCTU Pa3HBIX
moneit. Ilompocuts neTeil BHUMATENbHO pPAaccMOTpeTh ceds B 3epkaje. 31ech HeoO0XO0IUMO
MPOTUBOINIOCTABUTh «JETCKUM JIpa3HUJIKAM», €CJIM TaKOBbIE HMEIOTCS CBOE IO3UTHBHOE
OTHOIIIEHHE K peOCHKY, MOAJAEpKaTh €ro 4YyBCTBO YBEpEeHHOCTH B cebe. Hampumep, 0OBsICHUTD
JETSIM, YTO PHIKHE BOJIOCHI — 3TO TEIUIbIE KPACKU COJTHEUHOTO JIeTa WM JIyYUKH COJTHBIIIKA U T.
n. Paccmorpers wmoctpanmum no Tteme. IlompocuTe nerel BBIAETUTH MNEPCOHAXKEH ¢
OJIMHAKOBBIM I[BETOM BOJIOC, Ha3BaTh 1BET BoJOC. CIIPOCUTH AETEH, KTO U3 JIeTed U B3POCIBIX,
HapUCOBAaHHBIX Ha KapTHHKE, MOXO0X APYr Ha japyra u nodyemy? CKOJbKO YeJIOBEK HAXOAMUTCS
nepen 3epkagoMm? CKoOJbKO oTpakeHMH Mbl BuauM? B uem ommbes xynoxHuk? OObscHUTE
oTBeT. Ecnu eTH caMOCTOSITENIBHO HE MOTYT CIPaBUTHCS C 33JlaHUEM, MOKHO INOMOYb UM,
BBITIOJIHUB 33JJaHHE BMECTe C HUMHU. PricOBaHUE «IPaBUIIbHBIX M HETPaBUIBHBIX» OTPAKECHUH B
«3epkaney. Jljist 3Toro Hy)KHO HapHuCOBaTh 3€pKajo, a B HEM - MPABWIbHbIE U HEMPABUJIbHBIC
oTpaxkeHHs. BapuaHTOB MOXKET OBITh OUEHb MHOTO: HEBEPHO OTpakaeTcs 4acTh JIMIA, OJCK/a,
no3a. [locie 3Toro MOKHO OMpeAeTUuTh KOJIMYECTBO OITMOOK U 3amucarh oTBeT nudpoii. Takoii
3aJlaHUE CIOCOOCTBYET pPa3BUTHUIO TpadUUYeCKHMX HABBIKOB, BHHMAHHUS, MPOCTPAHCTBEHHOU
OPUEHTUPOBKH. Ymp. «I10 A»: netu mo ouepenu orBeuaror Ha Bompoc: «Krto A?». Kaxnoe




MIPEAJIOKEHNE HAauyuHaeTcs ¢ mectoumenua «S». Hanpumep: «fI — neBouka», «5 — xopommuit
YEJIOBEK» U T. 1.

4. Ilpomanue. Yup. « — Mosozen, noTtoMy 41o0...». CM. BbILIE.

3ansrue 1.2 Tema: «Pa3ubie HacTpoenusi. Bunay». KoixmuectBo vacos 1.

IMean: MO3HAKOMUTD JACTEH C IMOIIMEH BUHBI.

3apaun:

PasBuBaTe 0CO3HaHHOE BOCHPUATHE SMOLMH. Pa3BuUBaTh yMEHHE aIEeKBAaTHO BBIPAXKATh
SMOLMOHAJIBHOE COCTOSIHME. Pa3BMBaTh IPOM3BOJIBHYIO PETYISLUIO CBOETO 3MOLMOHAIBLHOTO
COCTOSIHMSL.

4. TlpopomkaTh yUuTh JETEH pacno3HaBaTh Pa3U4HbIC IMOIMH IO BBHIPAKEHUIO JINIIA, MUMHUKE,
MMAaHTOMHUMHUKE, YKECTAM, T03€, TOXOIKE.

Oo6opynoBanue: «100pbie JIAMOMKN», Ma4, Habop «lIBeT HacTpoeHus», BO3AYIIHBIA MIAPHK,
wuoctpau no teme («Pebdra ¢ Hamero 1Bopa»), WUIOCTpaluu U3 MeToauku «CrpaHa
SMOIIMI», OOJIBIIOE 3€pKajio, apOMaTUYECKHE Macia, «HEOObIYHbIE NMpeaMETh» (MeX, ¢oibra,
KJIGHKA, 3aMIIIa, BEJIbBET, PAKYIIKa U T. JI.), UTPYIIEYHBIH KOTCHOK, KAPTUHKHU C H300pakeHUEM
Ob6naxka, Tyuku u CosHbIIIKa, TUKTOTPaMMBL, JIUCT OyMaru, KapaHaaliu, KpacKu.

XoJd 3aHATHSL.

IIpuBercrBue. Yrp. «YabiOka», «L[BeT HacTpoeHUS».

2. Pazmunka. Yrop. «Jlarymka», «Yxo-Hoc», «Kymak-peOpo-najioHs», «M300pa3u 3SMOIHIO»
(anddeperumposaHme amoruit  «Pamocte», «I'pyctb», «YauBienue», «310¢Thby», «CTpax»:
CHPOCUTH JIeTel KaK MOXKHO ONPENENIUTh TO WM WHOE COCTOSIHUE MEepCOHaXeH Ha KapTUHKE,
nukTorpamme. IlonpocuTs 0OBICHUTH CBOM BHIOOD).

3 Bbecena. PaccmoTpeTs ¢ neThMU CrOKeTHBIE KapTUHKH «O6uma». OOpaTuTh BHUMAaHHUE JeTel
Ha MHMHYECKOE M MAaHTOMUMHUYECKOe MposiBieHue sMmouuu. [lompocuth nereil m3o0pa3uTh
AMOIMI0 (MUMHUKOM, TTAHTOMHUMHUKOM, JKECTOM, MHTOHAIMEH, moxojakoi). IloroBoputs 0 TOM,
KOT/Ia U Mo4yeMy uenoBek oOmxkaercs. [loroBoputh o Tom, kakas o0uaa Ha BKYC, 3amax, LBET U
KaK JETH BOCIPUHUMAIOT 00MAy (Y3HATh OTHOIICHHE peOeHKa K 00He), T. €. MOMPOCUTh JeTel
BBIPA3UTh SMOIIMOHAIBHOE COCTOSIHUE 4Yepe3 3pUTENbHbIE U CIYXOBBIE MPEJCTABICHUSA,
ocsi3aHue, 000HSHUE, BOCIIPUSITHE.

Vip. «Kakas BuHa», «5 BUHOBAT, KOT/IA ...».

Pucosanune smorum. Becez[a I10 pUCYHKaM.

4. Ilpomanue. Ynp. «COJHBIIKO», «MBI».
3ansaTue 1.3 Tema: «Pa3uble HacTpoenusi. Buna»

KomanuectBo uvacos 1.

Henab: npomomkaTh 3HAKOMHUTH JI€TEH C BBIPA3UTENBHBIMU JIBIDKEHUSIMU, <GSI3BIKOM YYBCTBY.
Pa3BuBaTh ymMeHUE BhIpaKaTh SMOIIMOHATBHBIE COCTOSIHHS C TOMOIIBIO «SI3bIKA YYBCTBY.
3agaum:

Yuuth getel pacro3HaBaTh AMOLMOHAIBHBIE TPOSBIEHHUS IO BHEIIHUM TMpPU3HAKaM (pedb,
WHTOHAIIUSA, 11032, JKECT). YUUTh JIETeH BBIPAXKATh 3MOIMIO PAJOCTH C TMOMOIIBLI0 MUMHUKH U
MAaHTOMUMHKH. YUYUTh JAETEH aHaIM3UPOBATh U CIOBECHO TEpeIaBaTh MBIIICYHBIX MPOSIBICHUN
sMmo1uii. Pa3BuBaTh cmocoOHOCTh MOHUMAThH, OCO3HABATH CBOM U UY)KHE SMOIIHMH, MPABUIHHO HX
BBIPAXKATh U MOJHOIEHHO UX MEePEKUBATh.
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OO6opynoBanme: KAPTUHKH ¢ N300paKEHUEM AIMOITMOHAILHBIX COCTOSIHHUM, COJHBIIIKA U TYYKH,
UTPYIIKA KOTCHOK, CEpHs CIO’KETHBIX KAPTUHOK «pa3z0uTas damka», Habop «lIBeT HacTpoeHUs»,
MMUKTOTPAMMBI.
1. Pa3aMuHka.

[IpuserctBue. Yp. «COTHBILIKO».

VYp. «Kanon», «Pa3Hble HACTPOCHUS.

I'mmuacTuka. Yop. «3anoMHu cBoe MecToy, «lleTpymka mpeiraety. Imomun. Yip. «Mrpa B
Msa», «BrycHbie koH(DeThY, «Jlackay, «He mokaxy!», «5 He 3Hato». O0menue. Yrp. «Bcrpeua
¢ gpyrom», «lIpocto crapymkay (BHUMATCILHBIM — paBHOAYIIHBIN). becema, oOcyxiuenue
xenatenbHbIXx (opMm moBencHus. [loBenenune. Ymnp. «Pa3outas wamxka (I[IpoBuHUBIIHICS)Y,
«CteiiHO». becena (xenartenbHoe moBeneHue). 3aBepmenue. Ynp. «Urpa ¢ meckom», «Jlo
cBuganus!», « Mui».

3ansaTue 1.4 Tema: «Oaun u BMecte ¢ Apy3bsiMu. [desaem Bmecte» KonnuectBo vacos 1.
Heab: cnocoOCTBOBATH YCBOCHUIO JIETBMH OCHOBHBIX TIPAaBHJI JTHKETa TIPU BCTpEUE,
paccraBaruu. [Ipo10kaTh y9UTh AeTel yCTaHABIUBATH KOHTAKTHI.

[ToGecenoBath ¢ nmeTbMu 00 OJMHOYECTBE, OOBSICHUTH MPEHUMYINECTBA APYKObI HaA MpPUMEpE
KOJIJICKTUBHBIX HTP.

OOBACHUTH JIETSIM, YTO JeJaTh YTO-TO BMECTE HE TOJBKO MHTEPECHO, HO U TPYAHO, T. K. HAJO
YMETb JI0TOBAPUBATHCSI.

OO6CymuTh C JEThbMU KadyeCTBa JHKUBOCTh, TMPABAUBOCTh M WX 3HAYEHUE IS OOIICHUS C
OKPY>KaIOIIUMH.

3agaun.

Pa3zBuBaTh KOMMYHUKAaTHUBHBbIE HaBbIKU. Pa3BHBaTh yMEHHE CaMOCTOSITEJILHO YCTaHABJIUBATh
HOBBIC KOHTakThl. Pa3BHBaTh yMeHHE aHAIM3UPOBATh KAadeCTBA W TOCTYIOKH B Pa3HBIX
cutyarusax. OOy4yuTh JeTell MO3UTHBHBIM MOJICPKUBAIOLIUM TMpUeMaM OOMIeHUS CO
CBEPCTHUKAMU.

OOGopynoBanme: «100pbie JNATOMIKW», M4, Ha0op «LIBeT HacTpoeHUs», BO3IYIIHBIN MIApUK,
WJUTIOCTPAIINH 110 TEME, MBUIBHBIC MTY3bIPH, KAPTUHKA C U300paKEHHEM COJIHBIIIKA.

XO0J1 3aHATHS.

1. IlpuBeTcTBHE.

2. Pazmunka. Yp. «/laBaii noroBopum», «Hebockpe6», «loTpoHbC JIO ...».

3. Bbeceaa. PaccMoTpeTh BMeCTe ¢ IEThbMU CUTYallUU, U300paKeHHbIe Ha KapTHHKaX. CIpoCUTh
KOMYy M3 TepCOHakel Becelo, a KOMY TPYCTHO, MOMPOCUTh OOBSICHUTH CBOM OTBeT. B Kkakue
UTpbl, M300paKeHHbIE Ha KapTUHKAaX, MOXHO wurpatb ojgHomy? IloctaBpr BO371Ee HHX
BOCKJIMIIATENIbHBIA 3HaK. B Kkakue urpel Aetu Moryt urpath Tojibko BMecte? IloctaBp aBa
BOCKJIMIIATEIbHBIX 3HAKA.

4. becena. Ilpeanoxuts 1eTsM Ha3BaTh Kak MOKHO OoJjbiue urp. Ilpu 3Tom oTMmeuas, B Kakue
UTPbl MOXKHO HrpaTh OJHOMY, B Kakue TOJNBKO C Jpy3bsiMH. OOCYIuTh NpeuMyILEcTBa
WH/IMBUIYAIbHBIX U COBMECTHBIX Urp. [lobecenoBaTh 0 TOM, UTO JiesaTh o0IIee Je0 He TOJIBKO
MHTEPECHO, HO U TPYJHO: HY’)KHO YMETh JIOTOBOPHUTHCS, COOMIOIATh OYEPEIHOCTh, BBICTYILINBATh



U yBa)XaTh MHEHHME CBOMX ToBapuiiei. Ooumii pucyHok «Moii nerckuii caa» («Mos rpynmay,
«Mpbl Ha nporynke» U T. 1.). [lobecenoBatb 0 TOM, Kak BJIHSAET MPAaBIUBOCTh U JDKHBOCTH Ha
Aapyxeckue oTHomIeHus. [loMHUTE, YTO NETSIM CBOWCTBEHHO (paHTa3MPOBATh, OITOMY HYKHO
yMeTh OTNIMYaTh (paHTasuio oto oku. CrapaiiTech m30eratb B pa3roBope pazobiayeHHid THMa:
«Tpl oOMaHbIBacmb» W T. A. lIpeanoxuTb nersiM BCHOMHHUTH, KaK JDKMBOCTb IpHBEIAa K
HENPUITHBIM NOCIEACTBUSIM. PaccMoTpeTh cutyannu, n300paxeHHble Ha KapTUHKaX. BBISICHUTS,
KTO M3 MEPCOHAKEW CaMblii MPaBIUBBINA, HE MOOOSIICA MPHU3HATH B CBOEM MpocTynke. Kto He
XOYEeT NPU3HABATHCS

5. Vnp. «Kakue Mbl» (epenaBath MACKyI0 UTPYIIKY IPYT IPYTy).
6. ITpomanme. Ynp. «Mbl BMecTe».

Sauarue 1.5 Tema: «Tes10 B KOHTAKTE)

KomnuectBo yacos 1.

He.ﬂb: OCO3HAHHE TEJICCHON aKTUBHOCTH B mnmponecce MEXKIMIYHOCTHOTO BSaPIMOJIefICTBHH,
YCTAHOBJICHUEC Pa3JIMNYHBIX CII0COOOB KOHTAKTA.

3amaun:

1. ComoueHne KOJUIEKTUBA.

2. CHwKeHHUE HANPsDKCHHUS.

3. Ilo3HaKOMUTH € pa3IMYHBIMU CIIOCOOAMH YCTAHOBJICHUS! KOHTAKTA.

OoGopyaoBanue: IpeAMETbl C  PA3JMYHBIMA TIOBEPXHOCTSAMHU — MSATKAMH U JKECTKHMH,
XOJIOAHBIMH U TETUTBIMH, TJIaJKUMHU U IIEPIIABBIMU U T. II.

XoJ1 3aHATHA:

1. IpuBercTBHMe. JleTh camMu BBIOMPAIOT CIMOCOO KOHTAKTA-TIPUBETCTBUS: JIaJIOHB-Ja/I0Hb,
JIOKOTb-JIOKOTh, KOJIEHO-KOJIEHO H T. 1.

2. Yup. «Cnuna Kk cnuHey. JleTn pa3fensiorcs Ha Mapbl, BCTAIOT CIMHOM ApPYr K Jpyry.
Heobxomumo HaiiTu ynoOHYIO 103y, B KOTOpoil KOM(OPTHO HaxoAuThbcs psiaoM. CTOSTh HAAO
TaK, 4TOOBbl YyBCTBOBATh CBOIO CIIMHY U CHUHY HapTHepa. Bompocsl: Y00HO CTOSTH WM HET?
Xouercs MpOJOJDKATh CTOSITh WM 4TO-TO Memaet? Kakas cnuHa y mapTHepa — XOJOAHAs,
Teriasa? 3aTeM JeTH MEHSIOTCS MapTHEpaMu. YIpaKHEHHE NOBTOpseTCa. Bonpockl: H3MEHUIOCHh
71 9T0-HUOYH? Y 1OOHO JIH CTOSITh C APYTUM YEeJIOBEKOM MITU HEeT?

Yup. «Jlogoukay. Jletn pazaenstoTcs Ha mapbl, CaiaTcs ApYyr MPOTUB JAPYTa, B3sABLIMCH 3a PYKU
HAKJIOHSIOTCS BIEpe-Ha3al.

Yup. «PackaunBanue criuHoi». [letu (B mape) caasarcss COMHOM ApYr K IpYTy, HeperieTas pyku
oA JOKTsMH. PackaumBarorcs BHepen-Ha3ad. 3aTeM CTApalOTCs U3 JTOrO IOJIOKEHHS BCTATh
BMECTE, IOMOTast APYT APYTY.

Yup. «PucyHok». Jletn BcTaroT B Kpyr, Apyr 3a ApyroM. OIuH pUCYeT Ha CIIMHE BIEpEIU
CTOSILIIET0 Kakyro-nmubo 1udpy. PebeHok He HaspiBaeT ee, pUCyeT Ty ke Lu(py Ha CIUHE
CTOSILIIETO BIepeau ceOs 4yenoBeKa, M T. [., MMoKa Iu(ppa HE BEPHETCS K TOMY, KTO MEpPBBIM
Hapucosan ee. Tenepb Py MOKHO Ha3BATh, YTOOBI BHIICHUTB, BEPHO JIM €€ MepeIaBaliu.




Yup. «OréuBanue putMay. Jletu BCTaloT B KpyT, APYr 3a ApyromM. OnuH U3 HUX OTOMBAET PUTM
Ha cruHe maptHepa. ToT 3aIOMUHAET ero, MOBTOPSET Ha CIMHE BIIEPEIU CTOSIIEr0 peOeHKa.
PuTtM noyDKeH BEpHYTHCS K IEPBOMY PEOCHKY.

Yup. «3epkano». OnuH U3 JeTel M0Ka3bIBaeT KaKoe-JIN00 JBUKEHHUE, a APYroil TOJDKEH TOYHO
€ro CKOIMpOBaTh, OTPa3UTh, KaK B 3€pKaje. 3aTeM JETH MEHSIOTCA POJIIMH, YIPAKHEHHUE
noBTopsiercsi. Ilo OKOHYaHMM yIpa)kHEHUs OOCyXKJAeHue: KoMy OoJibllle MOHPABUIIOCH
MOKa3bIBATh YIPAKHEHUS, KOMY TOBTOPSThH UX, @ HE MIPUTYMBIBATH CAMOMY.

Ilpumeuanue. Tlpu HaOMOAEHUU QHUKCHPYETCS TNPEANOYTUTENbHAS POJb BEAYIIETO HIIH
BEJIOMOTO.

Yop. «Cuamckue OauzHens». JleTn pa3aensiorcss Ha mapbl, CTAHOBSTCS IUIOTHO APYT K JIPYTY,
HAaYMHAIOT JBUKEHHE BMecTe. [lo OxkOoHUaHMM yHpaXHEHUS OO0CYXKJEHue: MOHPaBUIOCH JIU
yIpaXxHEHUE WK HET, TOYeMY, YTO 3alIOMHHUIIOCH?

Ilpumeuanue. Ilpu HaOMIOMEHNN (PUKCUPYETCS KellaHWe peOeHKa BOWTH B TECHBIM KOHTAKT C
JPYTUM.

Yup. «PaBHOoBecuey. JIBoe neTeil BCTaloT, ynupasch ApYr B Apyra JaJoHsAMU. 3ajjaua — BBIBECTU
napTHepa U3 paBHOBECHS IPH MOMOILIU pPYK, a CAMOMY OcTaThcsi Ha Mecte. [IpourpeiBaer ToT,
KTO IEPBBIM CIIBUHETCS C MECTa XOTsI OBl Ha OJIUH IIIar.

Ilpumeuanue. llpu HaOMIOMEHUN (PUKCUPYETCS] CIOCO0, MCHOMB3YEeMbI PEOCHKOM ISt
BEIBE/ICHUS ITapTHEPA U3 PABHOBECHSI.

Yop. «Cnenoil U noBojblpby». [Io okoHUaHUU — OOCYXKIEHHE: YTO MOMOTAl0 WM MEMIaJo
«cmenoMy» JnoBepuThbess mapTtHepy? Hackonmbko Obul BHMMarteneH moBOAbIph? Kakas pois
ITOHPaBUJIACh U TIOYEMY?

Ilpumeuanue. GUKcUpyeTCs CTENIEHb T0BEPUS K IIOBOBIPIO.

Yup. «Tpsouynas kykiaay. OauH u3 aeTeit (B mape) n3o0pakaeT TPSAIMUYHYIO KYKITy — JICKHUT Ha
MOJIy B paccialIeHHOHN Mo3e, HEe NOMOTAaeT MapTHEPY ABMKEHUAMH, APYroil - UrpaeT ¢ HUM.
3areM JeTH MEHSIOTCS poJiAMHU, Urpa moBTopsiercs. [lo okoHYaHUM UTPHI — OOCYXKACHHUE: KEM
00JbIIe MOHPABUIIOCH OBITH KYKJIOW WM 4YeJoBeKoM, moueMy? Hackoiabko OepekHO 4deoBeK
oOparancs ¢ KykJion?

Ipumeuanue. Ilpu HaOmoneHun GUKCUPYIOTCA CUTHAJIBI MPOLJIOrO WM HACTOSIIEro OIbITa
pebenka. Jletn oOpariaroTcs ¢ Kykiamu, Kak ¢ JIFOJIbMU, U C JIFOJIbMHU TaK K€, KaK ¢ KyKIaMH.
Yup. «Maccax B mapey». Jletn pazaenstorcs Ha napbl. OJuH U3 AETEH JICKUT HA MOJY, APYrou
JeflaeT eMy Maccak — MOTJIaKMBAIOIIME U TOXJIONBIBAIONINE ABMKEHUS IO CIHHE BJOJb
MMO3BOHOYHHUKA CBEPXY BHU3, 3aTEM - [I0 PyKaM OT ILJIeY K KUCTSIM.

Ilpumeyanue. Heobxonmumo o0y4uuTh JeTeil mNpaBUIbHBIM JABMKEHUAM. [loxiombiBaromiue
JBUKCHUSI TPOBOJAATCA JIQJAOHSMH, Malblbl KOTOPBIX CJIOXEHBI JIOJ0YKOH. [lo3BOHOUHMK
3aJleBaTh HEJb3S.

4. TIpomanmue.

3ansaTue 1.6 Tema: «IlyremecrBue B Ctpany Jo6pa»

KomanuectBo uvacos 1.

Heab: yauTs Aeteii cO3HATEIBHOMY paccaabIeHUIO MBIIII, TPABUILHOMY JIBIXaHHIO.
3amaun:

1. CHwKeHue HanpsKEHUS.

2. CHWKEHUE TPEBOKHOCTH.

3. OOyuaTh IbIXaTENbHBIM YIIPaKHEHHSM.



4. Pa3BuBaTh COCPCAOTOYCHNEC, KOHIICHTPALMO BHUMAHUA.

O0opynoBaHme: OTJEIIFHOE MOMEIICHHE, MSATKHIA KOBEp, MPHUTIYIICHHBIH CBET, MarHUTO(OH,
JIMCKH C 3allUCBhIO PEJIAKCAIIMOHHON MY3bIKH, Ha0op «LIlBeT HacTpoeHus», BoIIeOHas Majioyvka,
KyKJIa, KapTUHKa ¢ n300paxenreM CoHIa.

XOJ1 3aHATHSL.

1. MpuBercrBue. YupaxHenune «llomapu yneioky». Jletn BcTaroT B Kpyr, OepyT Apyr apyra 3a
PYKH, YIBIOAIOTCS Ipyr Apyry. YnpaxHeHue «L[BeT HacTpoeHus».

2. IpIxaTejibHbIE YIPAKHEHHS, YIIPAKHEHNUS HA YCTIOKOEHHE M KOHIEHTPAMI0 BHUMAHMS.
Yup. «IIpusercrBue Conniy» (4acTh koMIuiekca A) wiu ynp. «JIBmxenue CoJHIay.

Yop.  «/Ipixanue  kuBoTOMY®, YIp.  «JIpixanue  JKyxokamiew — myens», yop.  «JIeBAThb
IObIXaHuWy, yrp. «Habmaronenue 3a ApIxaHuem» Ha BBIOOD (CM. BHIIIIE).

Yip. «Ilo3a pebenkay, yup. «BeITshKkeHNE B 1103€ pedbenkay, yup. «llo3a smOprona (st gerei —
11032 MaJIbIIIa)» Ha BBIOOD.

3. Pesmakcanus. Jletn noxxarcst Ha KoBep. 3aKpbIBAIOT ri1a3a. CIymaT My3bIKY.

4. becena — o6cyxaenue. /letn MemaneHHo mogHUMaroTCs. Y 100HO cansatcs Ha koBpe. becena —
obcyxnenne (Kakas Crpana JloOpa, rie o1 01?7 OHa Oosybmas i ManeHbkas? Kakoro ona
uBera? Tam terno wim xosogHo? Cernio wim TeMHO? KTo kuBer B 310l cTpaHe? UTo ThI
nenan? Mosxer ObITh Tl KOro-T0 BeTpeTuisi? Kakue uyBcTBa Thl MCHBIThIBAN? ThI ObUT TaM OJIMH
unu ¢ keM-1o? u T. 1.). PucoBanue Ctpanst [Jo6pa. O6cyxneHne pucyHKOB.

5. Ipomanue. Yupaxuaenue «l{BeT HACTpOSHU.

Paznen 2. Kakoii Tb1?

3aunsrtue 2.1 Tema: «Kaxxablii npuBJieKkaTesieH no-cBoemy». Koimuectso yacos 1.

Henab: pa3BuBaTh mpelacTaBieHHE O cebe U CBOEM OTJIMYMM OT JpPYruX, pa3BUBATh
MOJIOKUTETIFHOE OTHOIICHHE K ceOe, MOAAepKaTh MOJOKUTEIbHYIO CAMOOIICHKY.

3apaum:

1. Pa3BuBaTh MO3UTHBHBIN 00pa3za «SI».

2. PasBuBaTth YMCHHE IIOHUMATh APYroro 4€jaI0BCKa.

3. IloBwimare CaMOOICHKY pe6eHKa, €ro 3Ha4YuMOCTb B KOJI/IEKTUBE.

4, Pa3BuBaTh npeaAcCTaBJICHUA O ce6e, YKPCIUICHNEC YBEPCHHOCTU B CBOUX BO3MOKHOCTAX.

5. O6yanb OCO3HaBaTb U BbIPAKAaTb CBOU JKCJIAHHA, MBICJIH.

OOopynoBanme: q1McT Oymar, KapaHaalld: CUHUM, KpacHbIH, YepHbId, KOPUUYHEBBIN, O0IbIIOE
3epKajlo, M4, «100pble JagolKkn», Habop «L[BeT HacTpoeHus», KapTHHKA C M300paKeHHEM
Counnbiiika, Habop «Pa3HOUBETHBIE JAIOIKNY», MBUIBHBIE ITy3bIPHU, TUKTOIPAMMBI.

XO0J1 3aHATHS.

1. TIpuBercrBue. CM BhILIE.

2. Pazmuuka. Yip. «Kakoit TeI1?», cM. BbILIE.

3. Becena-o0cy:knenme. [lobecenoBaTh ¢ JA€TBMH O TOM, YTO Y KaXJOTO 4YeJOBEKa €CTh
JOCTOMHCTBA M HEJIOCTATKH, KAXKJIbI YETOBEK MOXET MOCTYMHUTh XOpOILIOo U M1oxo. OO6CcynuTh ¢
JeTbMH, KOTJa 4YeJOBEK IMOCTYMAeT IJIOXO M MoYeMy Takoe Hpoucxoaut. Ymp. «Eciu Obl 4
ObLI ...(KMBOTHBIM, NTHIIEH, IBETKOM, JE€PEBOM, HACEKOMBbIM, MAIIMHOM, ynuueH, eaoH,
Tesenepeaadei, Kpackoi, KHHO(UIBMOM), TO 5 OBI..., IOTOMY YTOY.


https://pandia.ru/text/category/koll/

Vhp. «LBetuk - cemunBeTuk»: Kaxplii peOCHOK, COpBaB JIEIECTOK, TOBOPUT CBOE >KEJIAaHHE,
€CITH KeJIaHHE CBSI3aHO C YIOBJIETBOPEHHEM JIMYHBIX OTPEOHOCTEH peOCHOK MOTydaeT SKEATYIO
¢bumky, eciu 00IIECTBEHHOE XKenaHue — KpacHyt. CoOpaB B KOHIIE UTPHI BCE (PUIIKH, MOKHO
ONPEEIUTh YPOBEHb HPABCTBEHHBIX IIEHHOCTEN A€TEl, HO HE CTOMT TOBOPUTH UM 00 3TOM, T. K.
B JAJbHEHIIEM OHU MOTYT CKpPbIBaTh CBOM 3aBETHBIE KEJIAHUS, MOJCTPAUBAsACH 0] OLEHKU
B3poCIbIX. B KOHIIe MOkHO 00cyauTh. Kakue »enanus nokasanuch JETSM BaXXKHBIMU U [IOUYEMY.
Bropoii BapuaHT uIphl: OJMH JIETIECTOK CpBIBAIOT JBO€ Jered. Jlepkack 3a pyKu, OHHU
00yMBIBAIOT ¥ COTIIACOBBIBAIOT APYT C APYrOM OOIIIee JKeIaHue.

Yup. «MHe kaxercs...». /[etn oTBedaroT Ha BOIIPOCHI:

- MHe ka)keTcs, 4TO MEHS MOKHO JIFOOUTH 34 TO, 4ToO. ..

- MHe Ka)xeTcsi, 9T0 MEHs MOXHO pyraTh 3a TO, 4To...

- MHe KaxeTcs, 4TO CO MHOM MOHO JIPYKHUTh, IOTOMY UTO...

- MHe kaxercs, 4yTo apyrue AymMaroT 000 MHeE, TOTOMY YTO...

Yup. «Korga?»:

- S 3mrock, KorIa. ..

- i panyrock, koraa. ..

VYip. «Kpyriaeiid cToJ:

- Mos moOumas urpa - ...

- Mnue BCCCJIO, KOorja ...

- bonblie Bcero Mue HPAaBUTCA - ...

Korpma kTo o0mwxaer Maaaux, A ...

Korna KTO-TO II'TAYCT, 4 ...

Korna s BUKY 6p0H_IeHHOl"O KOTCHKA, A ...

Pucosanue: «I1noxoit — xopoumii peGeHOK».

4. Tlpowanue. CMm. BhIIIE.
3anstue 2.2 Tema: «CnokoiictBue». KoymuecTBo vacos 1.
IMean: MO3HAKOMUTH AETEN C HMOIMEN CIIOKONCTBHE.



3agaum:

Pa3zBuBaTh OcCO3HaHHOE BocHpHATHE OHMOIMU. Pa3BuBaTh yMEHHE aJCKBAaTHO BBIPAXKaTh
SMOIMOHAIIBHOE COCTOsIHME. Pa3BUBaTh NMPOU3BOJIBHYIO PETYISIIIUIO CBOErO SMOIMOHAIBHOIO
COCTOSIHHSL.

4. IlpopomkaTh yU4uTh JACTEH pacno3HaBaTh Pa3jUdHbIC IMOIMH MO BBHIPAKEHUIO JIMIIA, MUMHUKE,
MMAaHTOMHMMHKE, JKECTAM, I103€, ITOXOIKE.

OO0opynoBanme: «100pble JIaJOIIKU», M4, Habop «LIBeT HacTpoeHHs», BO3AYLIHbIA LUAPUK,
wuioctpauu no teme («Pebdra ¢ Hamero 1Bopa»), WUIOCTpaluMu U3 MeToauku «CrpaHa
AMOIIMI», OOJIBLIOE 3€pKajio, apOMaTHUYECKHE Macia, «HEOObIYHbIE MpeaMeTh» (MeX, (osbra,
KJIEHKa, 3aMI11a, BEJIbBET, PaKyIllKa U T. J.), MUKTOTPaMMBbI, TUCT OyMaru, KapaHJaiiu, KpacKku.
XOJ1 3aHATHSL.

1. IlpuBercrBue. Yip. «CoaHeuHble JyIUKU», «L[BeT HaCTpoeHUS».

2. Pazmunka. Yrp. «Jlarymka», «Yxo-Hoc», «Kymak-peOpo-nanonp», «M300pa3u IMOMHI0»
(anddeperumpoBaHme amoruit  «Pamoctby, «I'pyctb», «YmuBieHnue», «31moctb», «CTpaxy,
«BuHa»: cnpocuTh AeTeld Kak MOXHO OINpPEAEIUTh TO WM MHOE COCTOSHUE IEepCOHa)Xel Ha
KapTUHKE, TUKTOorpamMme. [lonpocuts 00bACHUTE CBOM BBIOOD).

3. Becena. PaccMoTpeTh ¢ IeThMU ClOXKeTHBIE KapTHHKH «CriokoiicTBruey. OOpaTUTh BHUMaHUE
JeTell Ha MUMUYECKOe U TaHTOMUMUYecKoe mposiBieHue sMoruu. [lonpocuts nereit n3o0pa3uth
AMOIMI0 (MUMUKOM, TTAHTOMHUMHUKOM, >K€CTOM, MHTOHAIMEH, moxoakoi). [loroBoputs o0 ToM,
KOI'/Ia U M0YeMY YeJIOBEK ObIBaeT COKOWHBIM. [IoroBopUTh 0 TOM, Kako€ CIOKOWCTBUE Ha BKYC,
3amax, MBET U KaK JETH BOCIPUHUMAIOT CIIOKOMCTBUE (Y3HATh OTHOIIIEHHUE peOeHKa K obuse), T.
€. IOINPOCHTh JETEH BBIPA3UTh SMOLIMOHAIBHOE COCTOSHHE 4YEpE3 3PUTENBHBIE U CIIyXOBBIC
IIPEJCTaBICHUS, OCA3aHUE, 0OOHSIHHUE, BOCIIPUATHE.

4. Vmp. «Kakoe criokoicTBHE», «S CHOKOEH, KOT/a ...».

5. PucoBanue smouuu. becena no pucynkam.

6. Ipomanue. Yup. « COTHBIIKO», «MBI».
3aunsrtue 2.3 Tema: «CnokoiicrBue. IIpaBauBblii - JZKHBbBIH»

KomanuectBo uacos 1.

HeJ’II/I H 3aJa44 CM. BBIIIC.

OOGopynoBanme: KApTUHKH C H300paKEHUEM SMOLIMOHAIBHBIX COCTOSIHUM, COJIHBIIIKA, UTPYILIKA
KOTEHOK, KYKJIa, MsIY WJTH BO3AYIIHBIN mapuk, Habop «L[BeT HacTpoeHHs», TUKTOTPaMMBI.
1. Pazmunka.

ITpuserctBue. Ymp. «llogapu ynsioky», «llomapu HacTpoeHHe» (¢ MSYOM, WIM BO3TYIIHBIM
IIAPUKOM, MBIJIbHBIMH ITy3bIPSMU).

Yup. «Herslpe ctuxun», «nem B 1eTckuii camy.

3. I'mmuacTuka. Yrp. «Conaat u Tpsnu4Has Kykiaay, «[leTpyiika npbeiraer».
4. Imoumu. Ymp. «Cnu cnaakoy, «Cosmuit koreHok», «Ha 6epery Mmops», «Mrpa ¢ meckomy».
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5. Obwenne. Yp. «Crsimuii KOTeHOK», «CIy, MaJIbIID.

6. IMoseaenue. Yup. «Kitou Hamencs», «[lotepscsa». becena, oocyxenue.

7. 3aBepmenue. Ynp. «/lo cBunanus!y», «Mpi».

3ansrue 2.4 Tema: «Ilopsiiok B TBoeM goMe». KoimuecTBo vacos 1.

Lessb: npuydats neTel B MOPSIIKE CONEPKATh CBOE )KHUIIbE M MPOSBIATH 3200Ty O €ro KpacoTe
YHCTOTE, €CJIU B IOM IPUXOJAT TOCTH.

3agauu:

1. Pa3BuBath KOMMYHUKATUBHBIC HABBIKHU.

PazBuBaTh yMeHHE CaMOCTOSITENIHPHO YCTaHABIMBATh HOBBIE KOHTaKThL. Pa3BHBAaTh yMeHHE
aHAJTM3UPOBATh KadyecTBa W TMOCTYNKHA B Pa3HBIX cUTyanusx. OOy4uTh neTedl MO3UTHBHBIM
MOJICP)KUBAIONIM TIpHeMaM OOIICHHsT CO CBEPCTHHKaMHU. BoCHHTHIBaTH y JeTei panocTh
oOLIeHMSL.

OO0opynoBanme: «100pbie JaJ0MIKN», M4, Habop «L[BeT HacTpoeHus», BO3AYIIHBINA IIAPHK,
WJLTIOCTPAIIMH 10 TEME, MBUIBHBIE ITy3bIPH, KAPTUHKA C N300paKEHUEM COJTHBIIIKA.

X0/l 3aHATHSL.

1. IlpuBercrBHe.

2. Pazmuuka. Ymp. «KpacuBo — He KpacuBo», «X0OpOIIO — IIOXO».

3. Becena. [loGecenoBarh ¢ IETHbMH O TOM, KaK BKHO YIENSATh BHUMAHHE YHCTOTE M KPacoTe
cBoero Kmibs. [logBecTn WX K MBICTH, YTO TPUBBIUKA COJEP)KATh CBOW BEIIM B TIOPSIIKE —
HE00X0IMMO€ KaueCTBO XOPOIIO BOCIUTAHHOTO YEJIOBEKa, HE3aBUCUMO OT TOTO, JKJIET OH rocTei
unu HeT. [IoroBOpuTh C IETHbMU O TOM, YTO YCTPOWCTBO J0OMa, MOPSAIOK (OecrmopsgoK) MOTYT
MHOTO€ CKa3aThb O XO35ieBaX U UX oOpa3ze >KM3HHM («IOM BCerja HEMHOXXKO IOX0X Ha CBOETO
XO35UHAY).

PaccmoTpers BMecTe ¢ IeThbMHU KapTUHKH. BO3MOXHO, KTO-TO M3 HHUX JOTrajaercs, 4To 3/ech
n300paxkeHa oJHa U Ta xe KoMHata. [1ycTs 1etu BhICKaXyTcs 1Mo 3ToMy noBoay. Kakas koMmHara
OonblIe TOIXOOUT Juisi mnpuema rocred u mnodemy? Ilompocute pgereli BHUMATENBHO
paccMoTpeTh, KaK BhITJsAAena koMHaTa Kponuka 10 TOro, Kak OH Hayal TOTOBUTHCS K MPUEMY
rocteii. Kak ona wm3menwmiach? IlpoananusupyiiTe BMecTe pa3inuus Ha OOEHMX KapTHUHKAX,
CTapasch ylIeIUTh BHUMaHHUE Kaxa0il neranu. [Ipennoxxure AeTIM MOCTaBUTh BOCKIMIIATEIbHbBIE
3HAKHM B T€X MECTax, I/ie HeoOxoauMa yoopka. Tenepb cpasy CTAHOBHUTCS MOHSATHO, KaK HaBECTU
MOPSIIOK B COOCTBEHHOM KOMHATE.

Urpa-danrasus. [Ipemnoxure nersM nopaHTa3upoBaTh Ha TeMy: «Y KOro Kakoil oM.
Hanpumep, paccka3zaTh, Kak BBIVIAIAT KOMHAThl HEPSIXM M aKKypaTHOTO 4elloBeKa (KOMHAThI
«TPSA3HYIN» U «UUCTIONIN»), PACCESHHOIO M COOpAaHHOI'O YeJOBEKa, BECEIOr0 M YrproMOro.
Mo>kHO 3TO chenaTh Ha IPUMEPAxX CKa304HbIX repoeB: CHEXHas KOpOJeBa U ABOpPEL] U30 JIbJA,
n30ymika Ha KyppuXx HOXkax baObl-fAru u 1. 1. IloOyxnaiite nereil maBaTh Kak MOXHO Oosee
MOJIpOOHbIE OMMCAHUS KUIUINA M €ro XO3suHa, BbLAEHAS MX oOmmue yeptsl. Takyro HUrpy-
(daHTa3MI0 MOXHO IMPOBECTH M HA 3aHATUU IO PA3BUTHIO peyd. MoKeT OBbITh AETH 3aXOTAT
n300pa3uTh TO, YTO OHH MPUIYMAIIU, U CAETAI0T HHTEPECHbBIE PUCYHKH.

4. Tpomanmue.

3anstue 2.5 Tema: «Teso B koHTakTe». KomuecTo vacos 1.

Ieab: oco3HAHUE TEJIECHOM AaKTUBHOCTH B IIPOLIECCE MEXKIMYHOCTHOIO B3aUMOJICHCTBUS,
YCTaHOBJICHHE PA3JINYHBIX CIIOCOOOB KOHTAKTA.

3amaun:

1. CnnodeHue KOJIJICKTHBA.



2. CHKeHHue HaIpsHKCHUS.

3. Tlo3HaKOMUTH C PasiInYHbIMU crocobamu YCTAHOBJICHHA KOHTAKTA.

OOopynoBanme: MpeMETbl C pPa3IUYHBIMU [OBEPXHOCTSIMM — MSITKUMH M KECTKUMH,
XOJIOJHBIMU U TEIUIBIMH, IJIAJKUMU U IIEPIIAaBbIMU U T. JI.

X0/ 3aHATHS:

1. IlpuBercTBue. Jletn camu BBIOMPAIOT CIOCOO KOHTAKTA-TIPUBETCTBHS: JIJOHb-JIA/I0Hb,
JIOKOTb-JIOKOTb, KOJIEHO-KOJIEHO U T. [I.

Yop. «Cnuna k cnuHey. Jletw pasfensiorcss Ha Mapbl, BCTAlOT CHOUHOW Jpyr K JpYyTy.
HeobOxonumo HailiTh ynoOHYI0 103y, B KOTOpoil KOM(OPTHO HaxoAUThCs psiioM. CTOSTh HAAO
TaK, yToObl YyBCTBOBATh CBOIO CIIMHY M CHUHY napTHepa. Bompocsl: Y100HO CTOSITH UK HET?
Xouercs NpoAO/DKATh CTOSITh MM uTO-TO Memaer? Kakas cnmHa y mapTHepa — XOJIOAHAs,
Terutasi? 3aTeM JIeTH MEHSIIOTCS MapTHEpaMU. Y IpaXKHEHHe MOoBTopsieTcs. Bonpocsl: n3MeHnI0ch
T 9TO-HUOYB? Y TOOHO JIU CTOATH C APYTUM YEIIOBEKOM I HET?

Yop. «PucyHok». Jletn BcTaoT B Kpyr, Apyr 3a ApyroM. OJIuWH pUCyeT Ha CIMHE BIEpenu
CTOSIIIEro Kakyro-1ubo 1mudpy. PeOeHOK He HaszbIBaeT ee, pucyeT Ty ke IHUpy Ha CIHUHE
CTOSIILIEro Brepeau cels yenoBeka, M T. ., MMoka 1udpa HE BEPHETCS K TOMY, KTO MEpPBHIM
HapucoBai ee. Teneppb nuppy MOKHO Ha3BaTh, YTOOBI BBISICHUTH, BEPHO JIHM €€ MepeIaBalu.

Yop. «Or6éuBanue purMay. Jletu BcTaloT B Kpyr, Apyr 3a ApyroM. OJIUH U3 HUX OTOMBAET PUTM
Ha CHMHE napTHepa. ToT 3alOMHHAET ero, MOBTOPSET Ha CIHHE BIEpPEAH CTOSILIEro peGeHKa.
Put™m nomkeH BepHYThCS K IEPBOMY pEOCHKY.

Yup. «3epkanoy. OquH U3 IeTel MoKa3pBaeT KaKoe-TM00 MBIKEHHUE, a IPYrou JTOJDKEH TOYHO
€ro CKOIMPOBATh, OTPa3UTh, KaK B 3€pKaje. 3aTeM [ETH MEHSIOTCA POJIAMH, YIPAKHCHHE
noBropsercs. Ilo OKOHYaHWMM yHpaXHEHHs OOCYXAEHHe: KoMy OoJjbllle IOHPAaBHIOCH
ITOKAa3bIBaTh YIIPAKHEHUS, KOMY IIOBTOPSTh UX, 4 HE IIPUAYMBIBATH CAMOMY.

Ilpumeuanue. Ilpun HaOMOAEHUU QUKCUPYETCSl MPEANOYTUTENbHAsT pOJb BEAYLIETO0 WM
BEJIOMOTO.

Yup. «Cuamckue 6ausHens». Jletu pa3iensiorcss Ha Mapbl, CTAHOBSTCS IJIOTHO APYr K Jpyry,
HAuMHAKT JBIKeHHe BMmecTe. [lo OKOHYaHMUM ynpakHEHHs OOCYXJEHHe: MOHPABUJIIOCH JIH
YIPaXHEHUE WU HET, IOYEMY, YTO 3alIOMHHIIOCH?

Ilpumeuanue. Ilpu HaOmroAeHUN (QUKCUpYETCs JKelaHue peOeHKa BONTH B TECHBIM KOHTAKT C
IPYTUM.

Yup. «Mama u neressiiny. Jletu pasnensrorcsa Ha napbl. OJuH U3 JI€Te UTrpaeT posib MaMbl,
Aapyroi — nerensiia. Kaxplii BBINOJHIAET OO (YHKLUIO, T. €. BEAET ce0s COOTBETCTBEHHO.
3arem Jietu MeHstoTcs possiMu. Urpa nosropsercs. O6cyxkaeHue: KakoBo ObUIO B POJIM MaMmbl,
nerenbina? Kakas pons nonpasuiack u nouyeMy? Ilonpasuiock nu nosenenue aerensima? Yro
XOTEJIOCh clleNaTh, YTOObI M3MEHUTh ero nopeneHue? Kak mama yxakuBana 3a JeTEHbILIEM?
[TpuatHO 11 OBLIO, KOT' /1A MaMa yXa)KuBajla 3a BaMu?

Ilpumeuanue. Heo6xonumo pukcupoBaTh CIOco0 KOHTAKTA MEXAY JIETbMHU.

Yup. «Teatp npukocHoBeHUi». OnuH peOEHOK JIOKUTCS Ha TMO0JI, 3aKpbiBaeT ryaza. Emy
HE00X0/IMMO CKOHIIEHTPUPOBATHCS HAa CBOMX OIIYIIEHUSX. J[pyrue neTu nmpukacarorcs K HEMY:
JIBO€ — K pyKaMm, JIBO€ - K HOTaM, OJIMH — K ToJioBe. J[eTH MOTyT HMCHOJb30BaTh CBOM CIOCOO
KOHTAKTa, HO UX HEOOXOAUMO MpPeaynpeauTh, YTO AeJaTh 3TO OHM JOJDKHBI TaK, KaK XOTEJOCh,
4TO0ObI NMpHKacaauch K HUM. [lo okoHUaHMM — 0OCYyX/IeHHe: MOHPABUIIOCH JIM YIIPaKHEHUE WIIN
HET, MI0YEMY.

Ipumeuanue. Heo6xonumo, yToObI BCE JIETH BHUMATEIBHO BBICIYIIATH JIEXKAIET0, T. K. BAXKHO,
9YTOOBI peOEHOK 3HAJ PEaKIUIO IPYroro Ha CBOU NPUKOCHOBEHHS K HEMY.

Yup. «lIpukocHoBenuey». Jletn paspenstorcs Ha mnapbl. OOuUH M3 JA€TEH JIEKUT, APYrol —
MpUKAcaeTcs Mo OYepeqH K €ro 4acTsM Tena (pykam, Horam, Iiee, JMILy, CTOIaM) pa3IudyHbIMU
peaMeTaMu, Cpeid KOTOPBIX TOJDKHBI OBITh MSTKHE U JKECTKHE, XOJIOHBIE U TeIUIble, TTIaJIKue U




niepuiaBble. Jlexamuil peOEHOK OnpelenseT Kakue OLIYLIEHUs NPUITHBI, a Kakue HeT. 3aTeM
JIETU MEHSIOTCS MECTaMH, YIIPaKHEHUE ITOBTOPSIETCS.

Yup. «Crnenoil U noBoAbIpby». [Io OKOHUAHWUU — OOCYKICHHE: YTO IMOMOTAI0 WM MEMIAJo
«CIETIOMY» JOBepUThCs mapTHepy? Hackombko Obul BHMMaTeneH moBoAbIph? Kakas poinb
IIOHPaBUJIACh U NTOYEMY?

Ilpumeuanue. PUKCUPYETCS CTENIEHb TOBEPUS K IIOBOBIPIO.

Yop. «Maccax B napey. Jletu pasznenstorcss Ha napbl. OJUH U3 eTel JIEKUT Ha oIy, JpYyroi
JeJaeT €My MacCaX — IOINVIAKMBAIOIIME M IOXJIONBIBAIOIIME JABM)KEHHUS IO CIIMHE BJOJIb
ITI03BOHOYHHUKA CBEPXY BHU3, 3aTEM - 110 PyKaM OT IUIeY K KUCTSM.

Ilpumeuanue. Heo6xomumo oOy4uTh JAeTEH TNPaBWIBHBIM JBIKCHHUAM. [loXJIOmBIBaOIIHE
JIBUKECHHSI TIPOBOJATCSA JIAJOHSAMH, ITAJbLbBI KOTOPBIX CJIOKEHBI JOJ0YKOW. Il03BOHOYHMK
3a/1eBaTh HEJb34.

4. TIpomanue.

3anstue 2.6 Tema: «IlyremecrBue B Ctpany I[IpaBabn»

KomnnyectBo yacos 1.

Leb: yauTh neTeit co3HaTeIFHOMY PACcCIa0ICHUIO MBI, TPABUIHBHOMY JBIXaHHIO.
3apaum:

1. CHmKeHne HanpsHKeHUsI.

2. CHWXeHHEe TPEBOKHOCTH.

3. O0Oy4ath IbIXaTeIbHBIM YIPAKHEHUSIM.

4. Pa3BuBaTth KOHLCHTPALWIO BHUMAaHUA.

OO6opynoBanme: OTAEIbHOE MOMEUICHHE, MSITKUA KOBEp, MPUIIIYIIEHHBIH CBET, MarHUTO(OH,
JIMICKHU C 3allMCBhI0 PeNlaKCallMOHHON MY3bIKU, Ha0op «L[BeT HacTpoeHUs», BoIeOHas Majaoyka,
KapTUHKa ¢ n3o0paxxenueM CouHIa.

XO0J1 3aHATHSL.

1. TIpuBetcTBHe. CM. BHIIIE.

2. IpIxaTejbHble YIIPAKHEHHS, YIIPAKHEHHS HA YCIIOKOeHHEe M KOHUEHTPAUMIO BHUMAHMA.
Yup. «IIpuserctBue ConHiry» (4acTh KoMIuiekca A) wiu ynp. «JIBuxenue CoJHIa.

Yop.  «/lpixanue  kuBOoTOMY, yop.  «Jlpixanue  Kyxdokamed — muensdy, yop.  «/leBdaThb
IObIXaHUWY, yrp. «HabmroieHre 3a ApIXaHueM» Ha BBIOOD (CM. BBIIIIE).

Yup. «Iloza BopoT»: BcTaHbTe Ha KOJIEHW W BHITSIHUTE JIEBYIO HOTY B CTOpOHy. Ha BbIOXE
MOJHUMHUTE TIPaBYIO PYKy Haj TrofioBoil. JleBas pyka BHITSHYTa BIOJIb JIEBOH HOTH JIaJOHBIO
BBepx. Ha BIoxe HakimoHHWTeCch BieBO. JlagoHM MOBEpHYTHI Ipyr K Apyry. Baoxaute u
BBIZIOXHHUTE. Ha BBIIOXE OMyCTUTE MPaBYI0 PYKYy M BEPHUTECh B BEPTHKAIBHOE TOJOKEHUE.
[TocTaBpTe J€BYI0O HOTY Ha KOJIEHO. BIOXHUTE W BBIAOXHHUTE. BBIMOIHHUTE yHMpakHEHHE B
IPYTyI0 CTOPOHY. ¥Ynpowenue: *NprKMUTE JaJoOHb TpPaBOM pyku K Oempy, O5TO JdaeT
JOTIOTHUTEIBHYIO0 OMOpY; *MOCTaBbTE JIEBYIO PYKY Ha O€ApO WM BHITSIHUTE €€ BEPTHKAIBHO
BBEPX; *BBIMOIHSANUTE MO3Y CO CKPEIICHHBIMI HOTaMHU.

Yup. «Ilo3a Myaperna»: BbISIBIsSI€T BHYTPEHHUE TPOTUBOPEUHSL.




Canpre Ha nos. CorHuTe NpaByI0 HOTY B KOJIEHE, Majblbl CTONbBI HAIPABJIEHBI MPSAMO BIEPE].
[locraBbTe mpaById PyKy Ha IOJ HeAalneko OT TynoBuiia, OOXBaTHTE JIEBOW PYKOW IMpaBoe
KOJIEHO NanbliaMM Hazal. Ha BblIOXe BTSHUTE XUBOT M NOBEpHUTECh BIpaBo. Crenaiite
HECKOJIBKO CIIOKOMHBIX BI0XOB U BbIJOXOB. [loBTOpUTE yIpaXkHEHUE B APYT'YIO CTOPOHY.

3. Pesrakcanus. [letn noxarcst Ha KoBep. 3aKphIBAIOT riaa3a. CiaylaT My3bIKY.

4. Becena — o6cy:kaeHue. Jletn MeIJICHHO TIOJHUMAIOTCS. Y I00HO calsaTcs Ha KoBpe. becema —
oocyxnenne (Kakas Crpana [IpaBnel, rae Tel 0bu1? OHa Oomblnas wim ManieHbkas? Kakoro ona
usera? Tam Temno miau xonoaHo? Ceerno wim TemMHO? KTo kuBer B 310 cTpane? Urto Tbl
nenan? MoxeT ObITh, Thl KOro-T0 BeTpeTui? Kakue uyBcTBa Thl MCTIBITHIBAI? Thl OBLIT TaM OJMH
WK ¢ KeM-To? U T. 11.). PucoBanue Ctpansl Meutbl. OOcyXAeHNE PUCYHKOB.

5. lIpomanue. YnpaxHenue «l[BeT HacCTpoeHUsD.

Pazaen 3. Ha koro Tbl noxo:x?

3ansaTue 3.1 Tema: «Thl U TBOU POAUTETH

KomnyectBo yacos 1.

He.]]b: IIOMOYb pe6eHKy IIOHATH CBOC BHCIHIHEEC CXOACTBO C pO)II/ITeJ'ISIMI/I " OTJINYHUC OT HUX.
3agauu:

1. Pa3BuBaTh MO3UTHBHBIN 00pa3 «SI».

2. CuaTHE TEJIECHBIX 3aKNMOB, HCTaTHUBHBIX HepeX(HBaHHﬁ.

3. IloBbimaTh caMOOLIEHKY peOeHKa, €r0 3HAUMMOCTh B KOJIJIEKTUBE.

4. Pa3BuBarh mpeacTaBiIeHUl O cebe, CBOEH ceMbe, YKPEIUITh YBEPEHHOCTh B CBOMX
BO3MOXHOCTSIX.

5. O6yanL 0CO3HAaBaTh U BbIPpAXKATH CBOU KEJIAaHUA, MBICIIN.

OO6opynoBanme: nuctT Oymaru, LBETHBIE KapaHAAIIUd WM Kpackd, OOJNBIIOE 3epKalio, Msd,
«o0pble JanomKuy, Habop «L{BeT HacTpoeHus», kKapTUHKa ¢ u3o0pakenrueM CoHbIIIKA, HA0OP
«Pa3HOLBETHBIE JIAJIOLIKW», MBUIbHBIE IY3bIpU, MHKTOTPAMMBbl, IUTIOUIEBBI  MHUIIKA,
(dhoTtorpadum poautene.

XOJ1 3aHATHS.

1. TIpuBercrBue. CM BhILIE.

2. Pazmunka. Yp. «4 paayiocs (37110Ck, MHE TPYCTHO, CIIOKOIHO), KOTHa...» (TiepeaaBaTh M4
HIIM UTPYIIKY B PYKHU JPYT APYTY).

3. beceaa. [loroBoputh ¢ neTbMU 00 HX POAUTENSX, KaK OHU BBITIIAIAT, TOMOYb JETSIM
BBIJICNTUTH KaK MOXHO OOJIbIIIE WHIANBUAYATBHBIX OCOOCHHOCTEH KaKJoro u3 poauteneid. Kakue
4YepThl JTUIA, IBET BOJIOC, TJIa3 U T. 1. JIENal0T peOeHKa MOXO0KUM HIIM HE MOX0XKHUM Ha KOTO-TO
u3 Hux? COpocuTh JETel, 3HAIOT I OHM O BKyCaX M JKEIAHUSAX, YBICUYCHUAX MaMbl U MArlbl?
paccmotpeTh Qortorpaduu. [lompocuTh neTeil HapucoBaTh (IOPHCOBATH M PACKPACHTh) CBOMX
pOIUTEIEH.

Yup. «Mowu poautenu» (yMHbIE, KPaCUBBIE U T. II.).

4. Tpomanue. Yrp. «Mbl — IpY>KHBIE, KPACUBBIE U T. 1.», «MBbI JIIOOUM PUCOBATH U T. JI.».




3ansrue 3.2 Tema: «Kak Bo1oupaTs nogapok. Ll enpsiid, :xa HbIi»

KoanuectBo uvacos 1.

Lesb: yauts neTeil MO3UTHBHBIM TOICPKUBAIOIIUM TpUeMaM OOLICHHS; TOMOYb UM IOHSTB,
KaK MOXHO TIOpaJioBaTh JIpyra nogapkom. OOCYIUTh C IeThbMH KauecTBa MEAPOCTh, )KaTHOCTb U
UX 3HaYCHHUE IS OOLICHHS C OKPYKAIOUTUMH

3agaumn:

Pa3zBuBaTh yMeHHE CAMOCTOSTEIFHO YCTAaHABIMBATh HOBBIE KOHTAKTHl. BOCIHUTHIBATh yBakeHUE
K CBEpCTHHKaM. Pa3BUBaTh yMEeHHE aHAIM3UPOBATH KAUECTBA U TIOCTYIKH B PA3HBIX CUTYAIUSX.
OOyunTh gAeTell TO3UTHBHBIM TOJICPKUBAIOIIAM IpHeMaM OOIIEHUS CO CBEPCTHHUKAMHU.
BocnuTeiBath y neTeit pagocts oOUIeHHS.

O0opynoBanme: «100pble JTagomIKu», Ma4, Habop «lIBeT HacTpoeHMs», BO3AYLIHBIN INApHK,
WJLTIOCTPAIINH 10 TEME, MBIIIbHBIE ITy3BIPH, KAPTUHKA C H300paKEHHUEM COJTHBIIIKA.

XOJ1 3aHATHS.

1. IlpuBercrBHe.

2. Pasamunuka. Yap. «[lopaayii npyra» (B3rJIsSIIOM, CIIOBOM, IIPUKOCHOBEHHEM, TIOJIAPKOM).

3. becena. [loGecenoBarh C JETBMH O TOM, KaK XOPOIIO MPUXOJUTH B TOCTH C IOJAPKAMHU.
[TonBecTH neTeid K MBICIIH O TOM, YTO MOJAPOK JOJDKEH OBITh HEMHOXKKO «ITOX0K» Ha TOTO, KOMY
OH TpenHa3HadeH. Jlydmuii mogapok — 3TO TOT, KOTOpoMy Oosblie paayroTcs. I coBcem He
o0s3aTenbHO, YTOOBI MOJApOK HpaBwmics Tebe camoMy. CHIpOCHTh JeTe MOKHO JIM JIapHUTh
Belllb, KOTOpasi pocTto He HyxkHAa. OOBSICHUTH NETSIM, YTO BBHIOMpas MOJApOK, HAIO BCeraa
MIOMHUTb, KOMY OH MpeJHa3HAUECH.

PucoBanue nomapka. Cripocuts, Uit KOTO 3TOT MOJIAPOK, MOHPABUTCS JIM MOJAPOK MOJIydaTeto,
MOTPOCUTH OOBSICHUTH CBOM OTBET.

Vip. «BkycHble KOHbeThY, «ITomapoxy.

4 Ilpomanue.

3ansrtue 3.3 Tema: «IIpa3auuk. [Ipazgununoe HacTpoenue». KoanuectBo yacos 1.

Hean: [TosdHakOMUTE JIeTE€l C SMOIMSAMH, COOTBETCTBYIOIIMMHM Ipa3IHUYHON artMmocdepe;
pa3BHBaTh Yy HUX IIOHMMAaHHE TOrO, 4YTO XOPOIIEe HACTPOCHHME BO MHOTOM 3aBHCHUT OT
OTHOIIIEHHUS K TeOe OKPYKAIOIIIHX.

3amaun:

PasBuBath 0OCO3HAaHHOE BOCHPHUATHE OHMOLMHU. Pa3BHBaTh yMEHHE aJeKBaTHO BBIPAXKaTh
SMOIIMOHAJIBHOE COCTOsIHME. Pa3BHBaTh MPOU3BOJIBHYIO PETYJALIMI0O CBOETO 3MOIMOHAIBLHOTO
cocrosinus. [Ipogospkarh yuuTh JA€Teil pacno3HaBaTh pa3jdyHbIE SMOIMHU MO BBIPAXKEHUIO JIMIIA,
MHMHKE, TaHTOMHUMHUKE, JKEeCTaM, 1103€, IOXOJIKE.

OO6opynoBanme: «100pbie TaA0MIKU», M4, Habop «L[BeT HAacTpoeHWs», BO3MYIIHBINA IIAPHK,
WJUTIOCTPAINH TI0 TeMe, OOJIbIIoe 3epKajio, apOMaTHYECKHe Maciia, MUKTOTpaMMbl, TUCT Oymard,
KapaHJIallu, KPacKH.

XO0J1 3aHATHS.

1. IlpuBercrBue. Yip. «CoaHeuHbIe TYYHKU», «[[BeT HACTpOCHUSI».

2. Pazamunka. Yrp. «Jlarymka», «Yxo-Hoc», «Kymak-pedpo-nagonp», «M300pa3u smonuo»
(muddepenmupoBanue smoruit  «Pagocte», «I'pyctby, «YauBieHue», «370cTb», «CTpax»,
«BuHa»: cnpocuTh JAeTed KaK MOXHO ONpPENEIUTh TO WM MHOE COCTOSIHHE MEPCOHAXKEW Ha
KapTUHKE, TUKTOrpamMme. [lompocuTh 0OBSICHUTH CBOM BBIOOD).

3. beceaa. [loroBoputh ¢ aerbMu 0 mpasgHukax. CaMo CJIOBO «Ipa3gHUK» SMOIMOHAIBEHO
CBS3aHO C YEM-TO XOPOIIMM, PagOoCTHbIM. M 3TO BIOJHE MOHATHO: B NpPa3gHUYHbBIC THU
poauTenHu Jnoma, Bce coOuparoTcs 3a OonbpIIMM cToJoM. Ha KoTopoMm BKyCHasl €ia, U camoe




TJIABHOE — JIETSIM pa3peliaroT €cTh OOJIbIIE CIaJKOTo W JapsAT nofapku. OIHAKO Mpa3JaHUKA
JIIOGSIT BCC. POI[HBIC H OPY3bs TOKC XOTHAT, I-ITOGI:I HUX NO3ApaBUJIM, CACIIATIN YTO-TO HNPUATHOC U
nojapwim nojapku. [loaromy BakHO, 4TOOBI pedsiTa MOHSUIHM: Mpa3gHUYHAS aTMocdepa — ITO
KOTJIa XOPOIIIO U paocTHO BceM. PaccmotpeTs ninttoctpanuu no TeMe. CpaBHUTH JIBE KAPTUHKU.
Uewm onu otimnuarotcsi? Kakoe HacTpoeHue y repoes?

4. Tlouemy y nmonelt pasHoe HacTpoeHue? [logoOpaTe NUKTOrpaMMBbl.

Vup. «llonapok», «HapsikaeMm enky», «neM B Marasun».

5. PucoBanue npa3zgHuuHoro HactpoeHus. O0Cyx1eHue pUCyHKOB.

6. IMpomanue. Yup. «CoNHBIIKO», «MBbI».
3ansaTue 3.4 Tema: «PagocTh, Becesibe (Mpa3aHuYHOEe HacTpoeHue). Lllenpwlii - sxagHbIH»

KomnuectBo yacos 1.

Ilenu u 3agaun cM. BBIIIIE.

OO6opynoBaHme: KapTUHKH ¢ N300paKEHUEM AMOLMOHAIBHBIX COCTOSTHUM, COJIHBIIIKA U TYYKH,
UTPYIIKa KOTEHOK, TIOPOCEHOK, IIEHOK, Ms4Y WJIM BO3IYyIIHBIA mIapuk, Habop «llBer
HACTPOEHUS», TUKTOTPAMMBI.

XoJ1 3aHATHS:
1. Pazmuuka.

[TpuserctBue. Ynp. «llomapu ynbioky», «llomapu HacTpoeHue» (C MSYOM, WM BO3AYLIHBIM
IAPUKOM, MBUIbHBIMU ITY3bIPSIMHU).

VYup. «Hetbipe ctuxun», «Maem B 1eTCkuii camy.

2 'mmuactuka. Yp. «Conuat u TpanudHas Kykiay, «[lerpymika npeiraer.

3. Omouun. VYmp. «llepBoiii cHer», «BkycHbie KoH(DeTh», «XOpollee HaCcTpOEHHUEY,
«ITomapox», «CHerypoukay.

4. Oomenue. Yrp. «Kamusrii necy, «I[Ipa3aauanoe HactpoeHue». becena.

5. NloBenenue. VYmp. «Jlobsaumit ceiny», «Kaguelii mnopoceHok». becema, oOcyxaeHue
(>keyaTeabHOE TIOBE/ICHHE).

6. 3aBepmenne. Ymp. «/lo cBuganus!», «Mbi».

3ansaTue 3.5 Tema: «Teno B konTakTe». KommuectBo yacos 1.

ean: pa3BUBAaTh CEHCOPHYIO YYBCTBUTEIBHOCTb.

3agaumn:

Pa3BuBaTh NO3UTUBHOE OTHOLIEHUE K cBOEMY Telly. CHUKEHUE HaPsKEHUSI.

OO0opynoBaHme: TIATOK, OOJBIIOE 3ePKATIO.

XO0J1 3aHATHUS.

IIpuBercrBHeE.

2. Yup. «Yranai, kto no3Bam». Jletu BcTatoT B Kpyr. B cepeanne kpyra BoAsIIuil ¢ 3aKPBITHIMU
rinazamu. Kto-mmbo u3 gerell Ha3bpIBaeT €ro 1Mo MMEHH, BOJSIIMKA MBITAETCS Y3HATh, KTO €ro




10o3Bajl. 3aTeéM BOJSIIMN MEHSETCS, Urpa mpojaospkaercs. JleTw Has3bIBalOT OpraH 4YyBCTB,
KOTOPBIN [TOMOT UM.

Yup. «lloka3 xecrammuy». Jletu paszaenstorcs Ha mapbl. OIUH U3 JE€TEeH XKECTaMM IMOKa3bIBaeT
HallapHUKY, KaK Ha/J0 YUCTUThb 3yObl, YMBIBAThCs, 3aCTEIMBaTh IyrOBUIBI U T. . 3aTe€M JE€TH
MEHSIOTCS POJISIMU, UT'PA IOBTOPSETCSL.

Yop. «Yrajgail Ha ourynby. Boadmuil 3akpbiBaer ria3a, K HeMy MOJXOAUT KTO-THOO U3 JETeH,
OH JIOJDKEH Ha OILYIb ONPEAENIUTh, KTO MMOAOMIEI.

Yup. «Yragail, 94to 310?» JleTu cuasaT B KpYry € 3aKpbIThIMU Ia3aMu. Begymuil kinazger B pyky
KaKJIOMY KakoW-Tn0o mpeaMer (opeiiek, KaMelek u T. 11.). JleTu, He OTKphIBas 11a3, CTaparoTcs
Ha OLIYNb ONPEACIHUTh ATOT MPEAMET M €ro KadyecTBa: JITKUU WJIM TSDKEIbIN, TEIUIbIM HIIH
XOJIOAHBINA, MATKUN WM TBEPABIM, TVIAJKHA WIM IIEPOXOBaThIA. Mrpa MoBTOPSIETCS HECKOJIBKO
pas.

Yup. «PucyHok». Jletn BcTaloT B Kpyr, Apyr 3a ApyroM. OJIUH pUCYeT Ha CIIMHE BIEpeIu
CTOSIIIEro Kakyro-1ubo mu¢py. PeOeHOK He Ha3zbIBaeT ee, pucyeT Ty ke IUPpYy Ha CIHHE
CTOSIILIErO Brepean cels uenoBeka, U T. M., MOKa Ludpa HE BEpHETCS K TOMY, KTO IEpPBHIM
HapucoBai ee. Teneppb nuppy MOKHO Ha3BaTh, YTOOBI BBISICHUTH, BEPHO JIM €€ MepelaBay.

Yup. «PocTok» cM. BhIIIIE.

Yup. «Mama u_paeresnsimy. /letn pasnenstorcs Ha napbl. OauH U3 €T UIrpaeT pojib Mambl,
npyroit — nerenbima. Kaxaplil BBIMOIHSAET COl0 (YHKIHIO, T. €. BelleT ce0s COOTBETCTBEHHO.
3areM netu MeHsawTcs posisiMu. Mrpa nmoBropsercs. OOcyxaeHne: KakoBO ObLIO B POJIM Mambl,
nerensima? Kakas pons nonpasuiack u noueMy? I[loHpaBuinocs nu nosenenue aerensima’? Yro
XOTeNOoCh Cc/eNaTh, YTOObl M3MEHUTH ero noseneHue? Kak mama yxaxuBana 3a JETEHbIIIEM?
[IpusiTHO 1M OBLIO, KOT/Ia MamMa yXa)kKuBaja 3a BaMu?

Ipumeuanue. Heo0xommmMo GpUKCUPOBATH CITIOCOO KOHTAKTa MEXTY JICTbMHU.

4. Ilpomanue.

3aunsrtue 3.6 Tema: «IlyremecrBue B Ctpany MeuTbh»

KomnuectBo vacos 1.

Leib: yauTh neTel Co3HATEIIBHOMY PaccIaOJICHUIO MBI, TPAaBUIILHOMY JBIXaHUIO.
Sagauu:

1. CHIXeHue HANPSHKEHUS.

2. CHWXeHHEe TPEBOKHOCTH.

3. OOyuaTb IbIXaTENIbHBIM YIIPaKHEHUSM.

4. Pa3BuBaTh KOHIOCHTPAIIUIO BHUMAHUS.

OO6opynoBanme: OTACTFHOE TIOMEIIEHHE, MSITKHIA KOBEp, MPUTIYIIEHHBIM CBET, MarHUTO(OH,
JIMCKHU C 3allMCBhI0 PeNlaKCallMOHHON MY3bIKU, HaO0op «L[BeT HacTpoeHUs», BONIIEOHAs MajloykKa,
KapTUHKa ¢ n3o00paxkenneM CoHIIa.

XO0J1 3aHATHUS.

1. puBercrBue. CM. BhIIIIE.

2. JlbIxaTeJbHble YNPAaKHEHHSl, YMNPAa:KHEHUS] HA YCHOKOEHHe M KOHUEHTPAUHIo
BHUMAHUS.

Yup. «[IpuBercrBue CoaHIry» (4acTh KomIuiekca A) uiun ynp. «JIBmkeHue CoJHITaY.




VYop. «Jlpixanue  KHMBOTOMY, yrp.  «/JIepixagme  Kyiokamied  muensly, yop.  «JIeBATh
IbIxaHuiy, ynp. «Habmonenue 3a apIxaHueM» Ha BIOOp (CM. BBIIIE).

Yup. «Ilo3a Bopor» cMm. BblLIE.

Yup. «llo3a PpIOb»: IrT€ HAa CHUHY M BBITSHUTE HOTH. lIpMNOJHMMHTE BEPXHIOI YacTh
TYJOBUILA, PYKH COTHUTE B JIOKTSIX, JIAJOHU HalpaBjeHbl K 110s1y. CMOTpPUTE BIIEpE, IOJTHUMUTE
rOJIOBY, BBITSIHUTE NI0J100POIOK. [pInTe riy6oKo.

3. Penakcanms. /letu noxxarcs Ha KoBep. 3aKpbIBAIOT ri1a3a. CIymaioT My3bIKY.

4. Becena — obcy:kaenme. /letn MeIeHHO IOJHUMAIOTCS. Y I00HO cansTcs Ha KoBpe. becena —
oocyxnenne (Kakas Ctpana Meutsl, Te Tl Obu1? OHa OoJibmas wim MaieHbkas? Kakoro oHa
usera? Tam Temno miau xonoaHo? Ceerno wim TemMHO? KTo kuBer B 310 cTpane? Urto Tbl
nenan? MosxeT ObITh ThI KOTO-TO BCTpeTui? Kakue dyBcTBa ThI HCTIBITHIBaN? Thl OBLI TaM OJHUH
WK ¢ KeM-To? U T. 11.). PucoBanue Ctpansl Meutbl. OOcyXAeHNE PUCYHKOB.

5. Ipomanne. Ynpaxuenue «I{BeT HACTPOECHUNY.

Paznen 4. 51, Thl, Mbl

3ansaTue 4.1 Tema: «/loM, B KOTOPOM ThI X04elllb KUTh»

KomnuectBo yacos 1.

He.ﬂbt OHpe)IeJ'IHTB C ISTbMU UX Hp@}IHOqTeHHH 110 OTHOLICHHUIO K HpeJIMeTaM O6CTaHOBKI/I nu
ObITA.
3agauu:

1. CooueHne KOJUIEKTUBA.

2. Pa3BuBaTh MO3UTHBHEIN 00pa3 «S».

3. CusarHe TeeCHBIX 3aKNMOB, HCTaTUBHBIX Hepe)I(HBaHI/Iﬁ.

4, TloBpIIIATH CaMOOICHKY pe6eHKa, €ro 3Ha4YuMOCTDh B KOJIJICKTUBC.

5. PasBuBaTth MnpeaACTaBJICHUA O CC6C, YKPCIUIATE YBEPEHHOCTH B CBOUX BO3MOKHOCTSX.

6. O6y‘IaTI> OCO3HABATb U BBIPAXKATh CBOU JKCJIAHWA, MBICJIH.

O0opynoBanme: nuct Oymaru, LBETHbIE KapaHJallM WIM Kpackd, OOJbIIOE 3epKajo, Msd,
«100pBIe JaI0IKW», HA00p «LIBeT HacTpoeHUs», KapTUHKA ¢ n300pakeHrueM CoJHBbIIIKaA, HA0Op
«Pa3HOIBETHBIE JTaIOIIKN», MBUIIbHbIE MY3bIPH, MUKTOIPAMMBI, IITFOIIEBbIH MUILIKA.

XO0J1 3aHATHS.

1. TIpuBercrBue. CM BhILIE.

2. Pazmuuka. Yip. «CoOupaem 1o0pbie cioBa», «CKakd MHIIKE JOOpPbIE CIOBa» - KaXIbIH U3
JETEeH 1O 0Yepeay BBIXOAUT B KPYT, A€p>Ka MUIIKY B PYKax, OCTaJIbHBIE I€TU HA3bIBAIOT MUIIKY
(unu pebeHka) 10OpbIMH CIOBaMH.

3. Becena. [loGecenoBark ¢ 1€TbMHU O JIOME, Y3HATh HPABUTCS JIU UM UX JOM, a MOXKET OBITh OHU
XOTeNU MOXKUTh B ApyroM nome? Kakoii 3o nom? Kto Oyner >kxuth B HeM ¢ Bamu? PaccMoTpeTh
M300pakeHsl JIOMOB, MPEIMETOB AoMalrHel oOctaHoBKH. CHIpOCUTh JAETeil 3HAIOT JIM OHU
Ha3BaHUs ATUX npeameroB? Hasnauenue stux mpeameroB? OOpaTuTh BHUMaHHE JIETeH Ha TO,
KaK paccTaBlieHbl MpPEeAMEThl B KOMHaTe. MOXKHO MPEATIOKUTh JETAM «PAacCTaBUTh MeOelb» B



CBOEH KOMHATE 10 UX ycMOTpeHuIo. Ilonpocure nerei paccka3arb, Kakas 3TO KOMHaTa, KaKHe
npeaMeTsl OyAayT B Hel HaxoauThes. PucoBaHue JoMa, B KOTOPOM XO4emlb XKuThb. O0cyxaenne
PUCYHKOB.

4. Ipomanne. Yup. «f oyeHb Xopouuii!» - TOBTOPUTH C Pa3HON I'POMKOCTbIO M MHTOHALIUEN
HECKOJIBKO pas.

3ansrtue 4.2 Tema: «Kak npunaTh rocreii. BauMaTtebHbIH, paBHOAYIHbII»

KomnuectBo vacos 1.

He.]'lb: Y4YUTDH [[eTCI\/JI IIO3UTHUBHBIM HOI[Ilep)KI/IBaIOHII/IM HpI/IeMaM O6III€HI/I$[ (6/0) CBepCTHI/IKaMI/I;
MOMOYb MM TOHSATh, B YEM COCTOUT POJIb XO35MHA JIOMa BO BpeMs mpuema rocteir. O0CyuTh ¢
JC€TbMH KadeCTBa BHUMATCIIBHOCTD, paBHOIIYHII/Ie N HUX 3HAYCHUC B MCKIMYHOCTHBLIX
OTHOIICHUAX.

3apaumn:

1. Pa3BuBaTh KOMMYHUKATUBHBIC HABBIKH.

1. Pa3BuBarth YMCHHE CaMOCTOATCIIbHO YCTaHABJIIMBATH HOBBIC KOHTAKTBI.

2. BocrureiBate YBAXXCHHUEC K CBEPCTHHUKAM.

3. Pa3BuBaTh yMeHHE aHATU3UPOBATH KAUYECTBA U MOCTYIKU B Pa3HBIX CUTYaIIHIX.

4. OOy4uTh eTer MO3ZUTHBHBIM MO IJICP)KUBAIOIITIM TIpHEMaM OOITIEHUS CO CBEPCTHUKAMMU.

5. BocnuteiBath y neTel pagocTh OOIICHUSI.

OO6opynoBanme: «100pbie JTaJ0MIKW», M4, HaOop «L[BeT HacTpoeHHs», BO3MYIIHBINA IIAPHK,
WJUTIOCTPAIIMH 110 TeME, MBUIbHBIC ITy3bIPH, KAPTUHKA C U300paKEHHEM COJIHBIIIKA.

XO0J1 3aHATHSL.

1. IlpuBeTcTBHE.

2. Pazmunka. Yrp. «Ha3zoBu ngackoBo», «Yroctu» («Yrouly 3aiidrka MOPKOBKOM, €XHUKA ... U
T. 1I.»).

3. beceaa. Y3HaTh, 3HAIOT 1M JETH, KaK MPaBWIbHO MPUHUMATh TOCTEH, Kak MPaBUIBHO
cepBupoBaTh cToJ U T. A. Paccmorpers wimoctpaiuu. COpocuTh JeTed, YTO MOIXOIUT IS
YIOLIEHUs, a YTO HE TIOIXO/IUT.

Vrp. «HakpbiBaeM Ha cToa». 37€ch BaXKHbl HE TOJBKO KOHKPETHBIE ACHCTBUS U TIOJIE3HBIE
HaBBIKM, HO W TpHUOOIIEHHE neTell K mpa3aHu4YHOM aTtMocdepe. B mporecce coBMecTHOU
JEeSITeNFHOCTH JETH MOYYBCTBYIOT, YTO YCHJIMS HAMpPaBlIEHbl HAa TO, YTOOBI JOCTABUTH TOCTSIM
yIIOBOJIbCTBUE U PA3JICIUTh C HUMH PagocTh 00meHus. O0s3aTeIbHO CIIPOCUTH AeTel, KOro OHU
XKIYT B TOCTH. B 3T0i1 urpe pedsra mydiiie IOMMyT, B 4eM COCTOUT POJIb XO3sIMHA JIOMa, KOTJla OH
MPUHUMAET Jpy3ed, TOTOBUT JUIsl HUX YrolieHHe. Y UIrpbl MOTYT OBbITh pa3HbIe BapHAHTHI:
Mpa3gHUYHBIN CTOJI, 3aBTPaK, 00€I, CTOJ ISl CKA30YHOTO TIEPCOHAXKA U JIP.

4. Tpouanmue.

3anstue 4.3 Tema: «Ha npupopne. Iloroaa u HacTpoeHue»

KoaunuectBo vacos 1.



Hean: Yuuth aereit oco3HaBaTh, KaK BIUAET MPUPOJIA HA UX YYBCTBA U HACTPOCHHUSL.

3agaum:

Pa3BuBaTh 0OcCO3HaHHOE BOCHPHUSATHE SMOLMU. Pa3BuUBaTh yMEHHE aJIeKBaTHO BBIPAXKATh
SMOIMOHAIIBHOE COCTOSIHME. Pa3BUBaTh MPOU3BOJIBHYIO PETYJSALMIO CBOETO SMOIMOHAIBHOIO
COCTOSIHHSL.

4. TIlpopomkaTh yu4uTh JACTEH pacrno3HaBaTh Pa3jUdHbIC IMOIMH MO BBIPAKEHUIO JIMIA, MUMHUKE,
MMAaHTOMHMMHMKE, JKECTAM, I103€, ITOXOIKE.

OOopynoBanme: «100pble JaA0MIKU», M4, HaOop «LIBeT HacTpoeHus», BO3AYIIHBINA IIAPHK,
WLUTIOCTPAIINH 110 TeME, OOJIBIIIOE 3epKajio, apOMaTHIECKUE Maclla, TUKTOTPaMMEI, JINCT OyMard,
KapaHJaIu, KpacKu.

XOJ1 3aHATHSL.

IIpusercrBue. Yip. «CosiHeUHbIE JIYYUKU», «L[BET HacCTpOEHUS».

2. Pazmunka. Yrop. «Jlarymka», «Yxo-Hoc», «Kymak-peOpo-mamoHs», «M300pa3u sMOmm0»
(muddepenmpoBanue smouuit «Pagocte», «I'pycTby», «YauBieHue», «310cTb», «CTpaxy,
«BuHay: cpocHTh neTell Kak MOXHO ONPEACTHTh TO WJIM WHOE COCTOSHHE TepCOHakel Ha
KapTUHKE, TUKTOorpamMme. [lonpocuts 00bACHUTE CBOM BBIOOD).

3. Becena. [loroBopuTh ¢ JIEThMH O pa3HBIX BpEeMEHax roja, o ToM. Kakas moroja ObIBaeT
BECHOI1, JIeToM, oceHbto, 3uMoi. Kakoe Bpems roga uM HpaBurcs Oosblie U noyemy. Cpocuth
JieTel 3aBUCHUT JIM MX HACTPOEHHE OT MOToJbl, Kak MEHseTcs uxX HacTpoeHue. [lokazaTth netsm,
YTO MHEHHUS 10 MOBOJY OJTHOTO U TOTO K€ BPEMEHHU rojia MOTYT HE COBMAJIaTh, OTINYATHCSA, YTO
B HEHACTHYIO TOT0/ly HACTPOCHHUE MOXKET MOPTUTHCS U BBIICHUTH MPUYUHBI 3TOro. Pacckaszarsb
JeTsM, KaK MOXHO MCIpaBUTh IIoXoe HacTpoeHue. [lomoub nersiMm momoOpaTh ciaoBa s
BBIPA)KEHUSI CBOMX IMOLIUH.

Paccmotpers mimmoctparuu o teme. Kakoe Hactpoenue y repoes? Iloduemy y aerelt pazHoe
Hactpoenue? [lonobpars nukrorpammsel. PaccMoTpeTs H300pakeHust IBYX MOJISIHOK, IOMPOCUTH
paccka3aTh, Kakie 4yBCTBA BbI3BIBAIOT Y JIeTEH ATH KapTUHKU. [loueMy OJHY MOJSIHKY MOXHO
Ha3BaTh BECEJION, a Apyryro — rpycTHoi? UeM oTiamyaroTcs 3Ty JiBe nojisiuku? Kak Tl gymMaeltib,
noueMmy oHu Takue pasubie? Kakas u3 Hux tebe 0osblie HpaBUTCS U oYemy?

PucoBanue HaCTpOCHHUSI. O6CY)K,I[€HI/IG PUCYHKOB.

Ipomanne. Yop. «CoaHbIKO», «MBbI».
3ansaTue 4.4 Tema: «UyBcTBa Ha npupoje (paaocTb, CHOKOICTBHE, BUHA, CTHI)»

KomanuectBo uacos 1.

Heab: 00y4ats geTeii BEIPa3UTENbHBIM JIBHKEHUSIM.
3agauu:

1. pra)KHHTL B Y3HABAHUU SMOIIMI [0 BHEIIHUM IIpHU3HaKaM.

2. ®opMupoBaTh MOpANIbHBIE MIPECTABICHUS Y I€TEH.



3. KopperupoBaTh MoBeJCHHE ¢ IOMOIIBIO POJICBBIX UTP.

4. CHUMATh SMOIIMOHAIBHOE HAIIPSHKEHUE.

5. OOyuuTh ayTopeakCaluu.

OO6opynoBaHme: KAPTUHKH ¢ N300paKCHUEM AYMOITMOHAILHBIX COCTOSIHHUM, COJHBIIIKA U TYYKH,
0abouka, WrpylIKa JJUCEHOK, KyKJia, M9 WJIM BO3AYLIHbIM WapuK, Habop «LIBeT HAacTpoeHwMs»,
MMUKTOTPaMMBI.
1. Pazmunka.

[IpuserctBue. CMm. BbIIIIE.

VYp. «Hertslpe ctuxum», « TponrHKay.

1. 'umuacTuka. Yp. «ComHBIIIKO U Tyuka», «L[BeTok».

2. Imomun. Ymp. «Cru cmagko», «Cosmmii koTeHok», «Ha Gepery mMopsi», «Mrpa ¢ meckomy,
«Ctpexo3a (6abouka) 3amep3na», «Crapbii rpudy», «JIluceHok GouTCs».

3. Oomenne. Yp. «Crsimuii THCEHOK», «CMeIbIi 3as1», «PoOKHIA OSITbYOHOKY.

4. TloBenenue. Ymp. «Typucte»y, «lloTepsuicsa». becema, oO6cyxnenue (KenareabHOE
TOBEJICHNUE).

5. 3aBepmienue. Ymp. «/lo cBumanus!y, «3a cuHEeH NTUICH.

3aunsrtue 4.5 Tema: «Tejio B KOHTaKTe»

Ieab: OCO3HAHWE TEJIECHOW AaKTUBHOCTHM B TIPOIECCE MEKIMYHOCTHOTO B3aMMOJICUCTBUS,
YCTaHOBJICHUE Pa3IMYHBIX CIOCOOOB KOHTAKTA.

3amaun:

1. CmioueHne KoNneKTuBa.

2. CHMXeHUE HaIPSHKCHUS.

3. I1o3HaKOMMTE C pas3’IMYHbIMHA crocodamu YCTAHOBJICHHA KOHTAKTA.

OobopynoBaHue: MATKHI KOBED.

XOJ 3aHATHSL:

1. IpuBercrBue. JleTu caMu BBIOMPAIOT CHOCOO KOHTAKTA-NIPUBETCTBUS: JIaIOHb-JIAJ0HB,
JIOKOTh-JIOKOTb, KOJIEHO-KOJIEHO U T. [I.

2. Yup. «CnuHa Kk cnuHey. JleTn pa3fensiorcs Ha Mapbl, BCTAIOT CIMHOM ApPYyr K Jpyry.
Heobxomumo HaliTh ynoOHYIO 103y, B KOTOpoil KOM(OPTHO HaxoAUThCs psigoM. CTOSTh HAAO
TakK, 4TOOBbl YyBCTBOBATh CBOIO CIIUHY M CIUHY NapTHepa. Bompockl: YI00HO CTOSITh UK HET?
XoueTrcsi MpOJIOJKATh CTOATh WM 4TO-TO Memaer? Kakas cnuHa y mapTHepa — XoJIoAHas,
Teras? 3aTeM JIeTH MEHSIIOTCS TapTHEpaMu. YTIpaKHEHUE MOBTOPsieTCsl. Bompockl: M3BMEHWIOCH
71 9T0-HUOYH? Y HOOHO JIH CTOSITH C APYTUM YEJIOBEKOM WITH HEeT?
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Yup. «PackaunBanue crnuHoi». Jletu (B mape) caasTcsi COMHON IPYT K ApYry, eperuieTas pyKu
oA JOKTsMH. PackaumBaroTcs BHepel-Ha3ad. 3aTEM CTaparoTCsl U3 3TOrO IO0JIOKEHUS BCTaTh
BMECTE, IIOMOTasi Ipyr APYyry.

Yuop. «PucyHok». Jletu BcTaoT B Kpyr, Apyr 3a ApyroM. OIuH pUCYeT Ha CIIMHE BIEpEId
CTOSILIIETO KaKyro-mubo 1udpy. PebeHok He HaszpiBaeT ee, puUCyeT Ty ke Luppy Ha CIUHE
CTOSIIIErO BIepenu ceOs 4YermoBeKka, W T. [., MOKa Iudpa HE BEPHETCS K TOMY, KTO IEPBBIM
HapucoBan ee. Tenepb udppy MOKHO HA3BaTh, YTOOBI BHISICHUTD, BEPHO JIH €€ IepeIaBaliu.

Yup. «OréuBanue putMay. Jletn BCTaloT B KpyT, APYr 3a apyrom. OnuH U3 HUX OTOMBAET PUTM
Ha CcIMHE napTtHepa. ToT 3alOMHHAET €ro, MOBTOPSET Ha CIMHE BIEPEAM CTOSILEro pedeHKa.
Put™m nomkeH BEpHYTHCS K IEPBOMY PEOCHKY.

Yup. «Cuamckue OausHens». Jletu pa3aensiorcs Ha mapbl, CTAaHOBATCS IJIOTHO APYT K JIPYTY,
HAaYMHAIOT JBUKEeHHE BMecTe. [lo OKOHYaHMM yHpakHEHUS OO0CYXKJIEHUEe: MOHPaBWIOCH JIU
yIpaXxHEHUE WK HET, TOYEeMY, YTO 3alIOMHHUIIOCH?

Ilpumeuanue. Ilpu HaOMIOMEHNN (PUKCUPYETCS KellaHWe peOeHKa BOWTH B TECHBIM KOHTAKT C
JIPYTUM.

Yop. «Mama u_neressiun. Jletn pasaensiorcs Ha napbl. OIUMH U3 JIeTel UrpaeT posib Mambl,
Opyroit — nerenbima. Kaxaplil BBIOJHSAET COIO (YHKIHIO, T. €. BeleT ce0s COOTBETCTBEHHO.
3areM netu MeHsATcs posisiMu. Mrpa nmoBropsercs. OOcyxkaeHne: KakoBO ObLIO B POJIM Mambl,
nerensima? Kakas posns nmonpasmiacek u nouyeMy? IloHpaBuiiocs nu noseneHue aerensima? Uro
XOTEJIOCh CJeNIaTh, 4TOOBl M3MEHUTH ero moseneHue? Kak mama yxakuBana 3a JETECHbIIIEM?
[IpusiTHO 7M1 OBLIO, KOT/Ia MamMa yXa)kuBaja 3a BaMu?

Ilpumeuanue. Heo0xommmMo (GpUKCUPOBATH CITIOCOO KOHTAKTA MEXTY JIETHMHU.

Yop. «Teatp npukocHoBeHMi». OnUH peOEHOK JOXKHUTCS Ha TOJ, 3aKpbiBaeT Iaza. Emy
HE00XO/AMMO CKOHIIEHTPUPOBATHCS HA CBOMX OILYLIEHMSX. J[pyrue netu npukacarorcs K HEMy:
IBOE€ — K pyKaMm, JIBO€ - K HOTaM, OJIMH — K ToJyioBe. J[eTH MOTryT HMCHOJIb30BaTh CBOM CIOCOO
KOHTAKTa, HO UX HEOOXOAUMO MpPEeayNpeauTh, YTO JeJaTh 3TO OHU JIOJDKHBI TaK, KaK XOTEJOCh,
4T00BI NpHKacaauch K HUM. [1o okoHYaHMM — 0OCYyX/IeHHEe: MOHPABUIIOCH JIM YIIPAKHEHUE WIN
HET, MI0YEMY.

IIpumeuanue. Heo6xonumo, yToObI BCE IETH BHUMATEIbHO BBICIYIIAIH JIEXKAILET0, T. K. BAXKHO,
4TOOBI peOECHOK 3HAJ PEAKLUIO IPYrOro Ha CBOM IIPUKOCHOBEHUS K HEMY.

Yup. «llpukocHoBenuey. Jletn paznenstorcs Ha napel. OguH W3 JETEH JICKUT, OPYyrod —
IIpUKAcaeTcs Mo OYepeqH K €ro 4acTsM Tena (pykaM, Horam, Iiee, JUIly, CTOIaM) pa3IudyHbIMU
IIpeIMETaMu, Cpeid KOTOPBIX JI0JDKHBI ObITh MSATKHUE U JKECTKUE, XOJIO0 JHbIE U TEIUIbIE, II1aIKue 1
niepiasble. Jlexanuii peOeHOK ompenenseT Kakue OUIYIEHHUs MPUITHBI, a Kakue HeT. 3aTeM
JETH MEHSAIOTCS MECTaMH, YIIPAKHEHUE IIOBTOPSAETCS.

Ynp. «Crenoil ¥ moBoJbIpby. [Io OKOHYaHUM — OOCYXJIEHHE: YTO IMOMOTaj0 WM MEeLIalo
«crnenomy» JoBepuTbcs mnaptHepy? Hackomnbko Obul BHMMaTeneH noBojblph? Kakas poib
IIOHPABUJIACh U NTOYEMY?

IIpumeuanue. PuKcUpyeTCs CTENEHb JOBEPUS K IIOBOBIPIO.

Yup. «Tpanuunas kykiaay. OauH u3 gerel (B nmape) n3o0pakaeT TPAIUUHYIO KYKITy — JIEKHUT Ha
[I0JIy B pacciiabjJeHHON 103e, He IOMOTraeT HMapTHEepy JIBMXKEHUSMH, PYro - UrpaeT ¢ HUM.
3areM JeTH MEHSIOTCS pPoJsiMM, Urpa mnoTopsiercs. [lo okoHUYaHUM Urpbl — 0OCYXKAEHUE: KeM
OoJIbllIe MOHPABUIIOCH OBITh KYKJIOW WM 4eloBeKoM, rnoueMy? Hackoiabko OepexHO uesloBeK
oOparmiancs ¢ KykJIoi?

Ilpumeuanue. Ilpu HaOMONEHUM (PUKCUPYIOTCS CHUTHAJBl MPOLLIOrO MM HACTOSIIEro OIbITa
pebenka. /letu oOpamiarores ¢ KyKJaMH, Kak ¢ JIFOJbMH, U C JIIOAbMH TaK ke, KaK ¢ KyKJIaMH.
Ynp. «Maccax B napey. Jletn pasnenstorcss Ha napsl. OQuH U3 J€TeH JIEKUT Ha M0Jy, JpYron
JENIaeT €My Maccak — IMOIJIaKMBAIOIIKME W TOXJIONBIBAIOIIKAE [BMXKEHHS 10 CIMHE BJOJIb
II03BOHOYHHMKA CBEPXY BHU3, 3aTEM - 10 pyKaM OT II€Y K KUCTSIM.

Ilpumeuanue. Heo6xonumo oOy4uuTh JeTell MNpaBWIBHBIM JBIXKEHUAM. lloxiombiBaromiye
JBVOKEHUSI TPOBOJAATCSA JIQAOHSAMH, Malblbl KOTOPBIX CIIOXEHBI JIOJ0YKOM. Ilo3BOHOUHMK
3aJ1eBaTh HEJb3S.




4. IIpomanue.
3ansrtue 4.6 Tema: «IlyremectBue B TauncTBennsiii Jlec»

KoanuectBo uvacos 1.

Lean: yauth nerei CO3HATEIILHOMY pacciaabJIEHUIO MBI, TPAaBUIILHOMY JBIXaHUIO.
3apaum:

1. CHIwKeHue HanpsKeHUs.

2. CHWKEHUE TPEBOKHOCTH.

3. OGy4arhb IpIXaTEIbHBIM YIPaXKHEHHUSM.

4. Pa3BuBaTh KOHIEHTPALIMIO BHUMAHHSI.

OO0opyaoBanme: OT/ElIbHOE MOMEIIEHUE, MITKUIA KOBEp, MPUIIIYIIEHHBIH CBET, MarHUTO(OH,
JIUCKH C 3aIlMChI0 pelaKCallMOHHOW MY3BIKH, Ha0op «l[BeT HacTpoeHus», BoJIIEOHAS TAI0UKa,
KapTHHKa ¢ n3o0paxxeHnneM CouHIa.

X0/ 3aHATHSL.

1. TpuBercTBHe. CM. BHIIIE.

2. /IpIxaTesbHble YIIPAaKHEHHs, YIIPAKHEHHUS HA YCIIOKOEeHHe Y KOHIEHTPAMI0 BHUMAHMS.
Yup. «[IpuBerctBue CoaHiry» (4acTh Komiuiekca A) uiu ynp. «JIpmkenue CoHITa.

Vop.  «/IpIxague  SKHBOTOMY, viIp.  «Jpixanwe  JKyxokamed  muensy, vop.  «JleBsAThb
NbIXaHW», yrp. «HabmoaeHne 3a JpIxaHueM» Ha BBIOOp (CM. BBIIIE).

Yup. «I1o3a JlepeBay, «I1o3a ['opb» cM. BhILIE.

Yup. «llo3a 3aiiia» cnocoOCTBYeT YCIOKOSHHIO M BOCCTAaHOBJICHHIO paBHOBecHs. B mo3e
PeGenka (cm. BbilIe) 3axBaTUTEe pykamu NATKU. [locTaBbTe MakymiKy TOJOBBI Ha TOJ,
MOJOABUHYB JI00 KaK MOXHO Oirke K KosieHsaM. Ha Boxe mogHUMHUTE TYJIOBHUIIE C IMSTOK, Ha
BBIJIOXE — BEPHUTECH B UCXOHOE MOJ0KeHHe. [[oBTOpUTE HECKOJIBKO pa3.

Yup. «Ilo3a [aminy: csaapre Ha nojl. COrHUTE JIEBYIO HOTY M MOATSIHUTE CTOILY K JIEBOMY Oelpy,
BBITAHYB Naiblpl Ha3zaJl. COTHUTE NpaByl HOTY B KOJICHE W NPUTSHUTE €€ K TYJIOBHUILY.
Hepxute naTky obenMu pykamu. B3rnsn HampaBiieH Ha Majblbl MPaBOM HOTU. YepKUBaHTE
o3y B TEUCHHE AECATU JIbIXaHUM (CHOKOWHBIE BAOX U BBIOX). Ha BbIIOXE OMyCTUTE MPaBYIO
HOT'Y, IOBTOPUTE YIIPAXXHEHUE B IPYI'yIO0 CTOPOHY.

3. Penakcanus. Jletu noxarcst Ha KoBep. 3akpbIBaloT riaza. CoymaroT My3bIKY.

4. Becena — o0cy:xaenue. Jlety MeIJIeHHO MOJHUMAIOTCS. Y A00HO cansaTcs Ha KoBpe. becena —
obcyxnenne (Kakoii TauncTBeHHBIN Jiec, rae Thl Ob1? Kakue B HeM aepeBbs? Tam Terio wiu
xonoaHo? Ceerno mwiu TeMHO? KTo kuBeT B 3T0#l cTpane? Urto Thl aenan? MoeT ObITh ThI
Koro-to BcrpeTun? Kakue uyBcTBa Tl UCHBITHIBAN? Th OBLT TaM OJMH WIH C KEeM-TO? U T. II.).
PucoBanue TaunnctBennoro Jleca. O0cyx1eHne PUCYHKOB.

5. lIpomanne. YpaxHenue «LIBeT HacTpoeHUS».

Pazgen 5. HacTpoeHust HJiu MOU HACTPOECHM S

3ansaTue 5.1 Tema: «Macku (PoTopodoT)»

KoauuectBo vacos 1.



Henab: pa3BuBaTh BOOOpakeHHE peOEHKA B BOCCO3/IAHUHU BHEIIHETO 00JIMKA YeTIOBEKa.
3apaum:

1. Cutouenue KOJUIEKTHBA.

2. CHIKXEHHUE TPEBOKHOCTH.

3. Pa3BuBaTh MO3UTHBHEIN 00pa3 «5».

4. TloBbIIaTh CAaMOOLIEHKY peOeHKa, €ro 3HaYMMOCTh B KOJJIEKTUBE.

5. Pa3BuBath npezicraBieHus o cede, yKpeIrisiTh yBEpEHHOCTh B CBOMX BO3MOKHOCTSIX.

O6opynoBanue: TUCT Oymaru, IBETHBIC KapaHAAIIM WM KpPacKd, OOJIBIIOE 3EpKajo, Msd,
«100phIe mamomkmy, Habop «l[BeT HacTpoeHUs», KapTHHKA ¢ M300pakeHneM CoJTHBIIIKA, HA0OP
«Pa3HOUBETHBIC  JAJOMIKM», MBUIBHBIC Iy3bIPH, MHKTOTPAMMBI, IUTIOIICBBIA  MHIIKA,
WJUTFOCTPAIINH TI0 TEME.

XoJ1 3aHATHA.

1. IlpuBercrBHe.

2. Pasmunka. Ynop. «Kakoir TeI?», «i pamyrock, xorma», «MHE HPaBHUTCH...», «XJIOMHET B
JIAJIOIIHN TOT, KTO CErOJHS BECENBIN» U T. 1.

3. Becema. PaccMoTpeTh BMecCTe ¢ JACThbMH HApPHUCOBAHHBIX TEpcoHa)xked. VX BHEMHHMI 00IHK
pasznuueH. [lonpocuTs AeTei mpeacTaBUTh, KTO ITH JIIOAU, YEM OHHM 3aHUMAIOTCS, KAaKOH y HUX
XapakTep, 3aTeM MPUIyMaTh UCTOPHIO MPO Kaxaoro u3 HUX. [logoOpaTh COOTBETCTBYIONIIYIO
MUKTOTpaMMy, IBET HacTpoeHus. Uto Oynmer, eciauM HU3MEHHTh KaKyl-IuO0 [eTanbh HX
BHemHOCTU? [IpemnokuTh AETSIM WUrpy: M3MEHHUTh OOJMK 4YesloBeKa, Moadupas u300pakeHus
OT/AENBHBIX uepT Jnna. [lepeBopaunBas pa3HbIe MOJOCKHA Pa3pe3aHHOrO JIMCTAa TO BIIPABO, TO
BJICBO, JICTH OyAyT MEHATHh M300pa)KEHHUs, CPABHUBATHh HOBBIW MOPTPET C MPEIABIAYIINM. A elle
MOXHO JITFOOOMY BO3HHUKIIIEMY NIEPCOHAKA MPUAYMaTh UMs, HACTPOCHHE, XapakTep. JlonomHsiTe
CBOU OOBsICHEHHUs MO xoay urpbl. [loOykmaiiTe BOCIMTAHHUKOB K TBOPYECTBY, IOJICKa3bIBas
BapuaHTHhI JAecTBUIl. HerpeMeHHO moXBauTe JETEH 3a MHTEPECHBIC OTBETHI.

4. TIpomanue. «Pa3znyBaiics my3pipb», «MbI» U T. 1.

3ausatue 5.2 Tema: «Uro HageTrs B roctu». KomuectBo vacos 1.

Henab: npuyyath jAereil ciaeauTh 3a CBOMM BHEIIHMM BHJOM; IIOMOYb WM TOHSATH, YTO
BOCITUTAHHBIN YEJIOBEK CTPEMUTHCS IIOHPABUTHCS OKPYXKAIOIIUM U BBITJISIAUT OMPSTHO.

3agaum:

1. PazBuBath KOMMYHUKATUBHBIC HABBIKHU.

2. Pa3BuBath YMCEHHE CaMOCTOATCIIBHO YCTAaHABJIIMBATh HOBBIC KOHTAKTHI.

3. PasBuBath YMCHHEC aHAJIU3UPOBATH KAYCCTBA U ITOCTYIIKU B PA3HBIX CUTYAUAX.

4, OGy‘-II/ITL JIeTel MO3UTUBHEIM MNoAACPKUBAKOIIUM ITPpUCMaM 06IJ_ICHI/I$I CO CBCpCTHUKAMMU.

5. BocnuTsiBaTh y neTet pagocTh OOLIEHMS.



O0opynoBanme: «100pble JTagomIKu», Ma4, Habop «LIBeT HacTpoeHMs», BO3AYLIHBIN IIApUK,
WUTIOCTPALMH 10 TEME, MBUIbHBIE ITy3bIPH, KAPTUHKA C N300paKEHUEM COJTHBIIIKA.

XoJ1 3aHATHS.

1. IlpuBercrBHe.

2. PasmMuHKka. Yip. «XJIOMHET B JaJOUIN TOT, KTO CETOTHS YMBIBAJICA» U T. 1., «300pazm».

3. Becena. [loGecenoBath ¢ I€THMH O TOM, YTO XOPOIIO BOCITUTAHHBIN YEIOBEK BCETa MPHUATEH
OKPY)KaIOILIMM, B TOM YHCJI€ IIOTOMY, YTO OH CJEIUT 3a COCl BHEHIHOCTBHIO - BCEra ONPSATHO
OJIET U aKKypaTHO IpHUYECaH, B TO BpEMsI Kak Hepsixa BhIMIIUT oTTajikuBatolie. Llenecoobpasno
MOJAYEPKHYTh, YTO KOI'Za COOMpaeuibcsi B TOCTH, O CBOEH BHEIIHOCTH HYXHO I03a00TUTHCS
0oJiee TIIATEIBHO.

PaccmoTpers minmocTpanuu no teme. OOpaTuTh BHUMaHUE Ha BHEMIHMM BUJA NepcoHaxen. UTto
HY)KHO clienaTh, 4YToObl IpuBecTu ceOd B mopsanok? Ha kapTMHKax ecTh HMpeaMeThl, KOTOpbIe
MOTYT MM NOMOYb. Ternepb MOCMOTPUM Jpyryto KapTUHKY. CpaBHHM, Hali WU3MEHEHUS BO
BHEIIIHOCTHU T'€pPOEB.

VYup. «I1loMoru Hepsxe».
4. Mpomanmue.
3ansrue 5.3 Tema: «HecoBnagenue HacTpoeHmii (mia4, cMex, HCIYT)»

Komnuectso yacos 1.

Heab: Yuute JgeTeld pacro3HaBaThb MO BHEIIHMM MPHU3HAKAM pPa3JIMYHbIE HACTPOCHHUS U
SMOIIMOHAJIBHBIE COCTOSIHUS U aHAIU3UPOBATh UX MPUYHHBI.

3apaum:

Pa3BuBath oco3HaHHOe BocHpusTHe -HMouMU. Pa3BuUBaTH yMeHHE aJeKBaTHO BBIpaXKaTb
SMOIIMOHANBHOE COCTOSIHME. Pa3BUBaTh MPOU3BOJIBHYIO PETYISALHIO CBOETO AMOLMOHAIBHOTO
COCTOSIHUSL.

4, HpOI[OJ'I}KaTI) Y4UTb ,I[CTCI‘/'I paciio3HaBaTh Pa3IMYHBIC DMOIKH 110 BBIPAXKCHUIO JIKMIA, MUMHUKE,
IIaHTOMHMMKE, )KE€CTaM, 1103€, ITIOXOJKE.

OO6opynoBanme: «100pbie NTaJ0MIKUY, M4, Habop «L[BeT HacTpoeHHs», BO3IYIIHBIA IIAPUK,
WUTFOCTPAIIMK TI0 TEeMe, WJUTFOCTPAlMu M3 MeToJuKu «CTpaHa 3MOIHMI», OOJIBIIOE 3epKalo,
apoMaTHYecKHe Macia, MUKTOrPaMMBbl, JUCT Oymaru, KapaHJalld, KpPacKd, KHHra, MacKH
JKUBOTHBIX.

XO0J1 3aHATHS.

1. TpuBercTBHe. Y1p. «COJIHEUHBIC JIYIUKUY», «[[BEeT HACTPOCHUS».

2. Pasmmuka. Yop. «Jlarymka», «¥Yxo-Hoc», «Kynak-peOpo-namons»,  «M306pasu
amorio»(avddepeHumposarmve smormii  «Pamocth», «'pycTb», «YauBieHHE», «3I0CTbHY,
«Ctpax», «BuHa»: cropocuTh neTeldl KaKk MOXHO ONpPENeIuTh TO WJIM HHOE COCTOSHUE
MepcoHaxeil Ha KapTHHKE, MUKTorpaMMe. [lonpocuTs 00BACHUTE CBOI BBIOOD).

3. Beceaa. [loroBopuTh ¢ AETbMH O Pa3HBIX SMOIIMOHAIBHBIX COCTOSAHUAX. OOCYIUTh MPUIHHBI
UX BO3HUKHOBeHHs. [ToMoub AeTsaM mogoopaTh clioBa s BBIPAKEHUSI CBOUX SMOIIMIA.

VYrp. «4 6010Ck. .. (31110Ch, paayroch)», «Kakas sMmonusa?», «Yraaail SMOIUIO»

Paccmotpers mmmoctpauun no teme. Kakoe HactpoeHue y repoes? Ilouemy y nereil pasHoe
Hactpoenue? [logo0paTh MUKTOrpaMMBI.
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Urenne u oOcyxnenue cka3zku 3uHkeBHd- «lIpo YeOypamky» (Ckazka , «Cepoe yxo»).
PucoBanue uinu apamaTu3anus CKa3KH.

4. Ilpomanue. Ymp. «CoJIHBIIKO», «MbI», « MBI — MOJIOALIBI!».
3ausrtue 5.4 Tema: «CMmex, miay, ucnyr. YecTHOCTH»

KomnuectBo vacos 1.

Hesb: 00y4aTs AeTei BHIPA3UTEIBHBIM JIBUKCHHUSM.
3amauu:

1. VnpaxHsTh B y3HaBaHUU AMOLIUN IO BHEITHUM MPU3HAKAM.

2. ®opMupoBaTh MOPAIBHBIC TIPECTABICHUS Y IETEH.

3. KopperupoBaTh MOBEJICHHE C TIOMOIIIBIO POJICBBIX UTP.

4. CHUMATh SMOIMOHAIBHOE HAIPSHKEHUE.

5. OOyuuTh ayTopesakcaluu.

OO6opynoBaHme: KAPTUHKH ¢ N300paKCHUEM AMOITMOHAILHBIX COCTOSIHMM, COJHBIIIKA U TYYKH,
WUTPYIIKA JIUCEHOK, KyKJIa, MsSdY WIM BO3AYIIHBIM Imapuk, HaOop «lIBeT HacTpocHHs»,
MMUKTOTPAMMBI.
1. PasMuHKa.

[IpuBerctBue. CMm. BbIIIIE.

Vip. «3anoMHu IBWXeHUs», «KTO uTo Aeman?y.

2. 'mmuacTuka. Yp. « CONHBIIKO U Tydkay, «CoCylbKay.

3. Omomun. Yrp. «Mackny, «3aKo110BaHHBIA PeOCHOK», «JInceHOK OOUTCS.

4. Oomenue. Ymp. «Tans-makcay, «Iloccopunuchk 1 moMupuiInchy, « Tpu xapakrepay.

5. IloBenenme. Ymp. «Hounsle 3Bykm», «Mopoxenoe», «BpenHoe koneuko». becena,
oOcyXIeHHe.

6. 3aBepiueHue.

3anstue 5.5 Tema: «PazBuTue HeBepOATbHOI KOMMYHUKALUID)

Komanuectso uvacos 1.

Henab: pazButre HeBepOATbHOW KOMMYHUKAIIUNA: MUMHKH, TAHTOMUMUKH, KECTHKYIISIITHH.
3amaun:

1. Vuuts aereit B3aMMOJECTBOBATE JAPYT C IPYTOM.



2. CruioyeHue KOJUIEKTUBA.

3. CHMIXEHHUE TeJIeCHOTO HaNpsHKEHUSI.

OOopynoBanme: MeJKHUE IpeIMEThl (KaMEIIKH, [UIIKH, OPEXU, PAKYILKH U T. 1.).

XO/1 3aHATHSL:

1. lIpuBercTBHe. JleTH 310pOBAIOTCS C IOMOIIBIO )KECTOB.

2. Yup. «Yragai, 9to 310?» JIeTH CUAAT B KPYry € 3aKpbITHIMHU TJla3aMu. Benmymmii kinanger B
PYKY KaXJIOMy Kakoh-i1ubo mpeamer (opelek, KaMmemek W T. 1.). JleTu, He OTKpbIBas IJias,
CTaparoTCs Ha OUIYIb OMPEACIUTH ATOT MPEAMET U €r0 KauyecTBa: JIETKUN WJIU TSKENbI, TeTUIbINA
WY XOJIOJHBIM, MSTKUM WIM TBEPIbIM, INIaAKUN WM mepoxosaTelid. Mrpa mnosropsercs
HECKOJIBKO pas3.

Yiup. «O ueM TOBOpUT TBOU cobecennuk?» Jletn paspensitorcss Ha mapbl. OnuH CcoOOIIaeT
Ipyromy o 4em-u6o 0e3 cJ0B, C MOMOIIbI0 MUMUKH U KecToB. Jlpyroi noJbKeH Joraiarbes, o
4YeM HJET peub, U BBICKA3aTh CBOM COOOpa)ke€HMs. 3aTeM JETH MEHSIOTCS poJIIMHU, Urpa
MTOBTOPSIETCSI.

Ipumeyanue. MoXHO UCIOJIb30BAaTh BApUAHT UIPHL, TJ€ OJIMH U3 JEeTel NMOKa3bIBAET HAMTAPHUKY
KaKyl0-HUOYIb TI03Y, @ TOT ONPEAEIAET, KTO 3TO MOXKET OBITb.

Yup. «He3naiikay. Beibupaercs Bogsimuii — «Hesnaiikay. Jletu 3anator eMmy at00bie BOIPOCHI, a
TOT U300pakaeT MUMHUKOM, dKECTaMU OTBET «HE 3HaI0» (Pa3BOJUT pyKaMH, MOJHUMAET IUIEYH, Ha
JUIE — HEJIOYMEHHUE). 3aTeM BOJALINI MEHsIeTCs, Urpa MpoI0JKaeTCs.

Yup. «lloka3 sxectamu». [letn pazgenstorcss Ha mapbl. OIUH U3 JETEH KECTaMHu IMOKAa3bIBAET
HalmapHUKY, KaK HaJ0 YHUCTUTHb 3yObl, YMBIBaThCs, 3aCTErMBAaTh MYrOBUIbI U T. J. 3aTeM JAETU
MEHSIFOTCS POJIIMH, UT'PA TIOBTOPSIETCSI.

Yup. «lloxonka». OnUH U3 AE€T€ — BOMASIIMN - AEMOHCTPUPYET MOXOJKY WM XapaKTepHbIE
JBUKEHHS] KAKOTO-JTMOO0 KUBOTHOTO, OCTAIbHBIE YTaIbIBAIOT U HA3bIBAIOT 3TO KMBOTHOE. 3aTeM
BOJIAIUI MEHSAETCS, UTPa MPOA0KAETCS.

Yup. «llepenaii npeamer». Bce Bcrator B kpyr. Ilcnxosor, HCHoJib3ysi COOTBETCTBYIOLIHE
JBUKEHUS, TPEAaeT Mo KPYyry BooOpakaeMbli mpeaMeT (MSATKYI0 UTPYIIKY, CTEKISHHYIO Ba3y,
BO3JIYIIHBIA MIAPHUK, TOPSAYYI0 KapTOMIKY U T. A.). [lo okoH4YaHHUU yrpakHEHUsS — 0OCYXIeHUe:
pasHble MpeAMETHI TPEOYIOT OT HAC PA3JIMYHBIX TEIO0IBUKCHHI.

Yup. «CorjnacoBaHHbIE JABWXKEHUSA». JleTH pa3nensroTcs Ha mnapbl, UMHUTHUPYIOT JBUKEHUE
rpe6II0B B JIOJKE, JIOACH, THISIIUX JPOBa, NEPeTArMBatoLLmMX KaHaT.

Yup. «Orone-neny. Jletn nepememarorest no komuare. I1o komanze «Jlea!» octanaBnuBaroTcs B
TOW 103€, B KOTOPOW MX 3acTaja KOMaHJa, M HampsAraroT Mblmel. Korna npo3By4uT KoMaHaa
«Orosb!» - paccrnabnsioTCs M COBEPIIAIOT MPOU3BOJIbHBIC, CIOHTaHHbIE IBUWXeHUsA. Wrpa
MIOBTOPSIETCS] HECKOJIBKO Pas.

4. Ilpomanue. Ynp. «Ilyranuiia» cM. BbIIIIE.

3ansrue 5.6 Tema: «IlyremecrBue B Ctpany Pagoctu»

Komanuectso uvacos 1.

Henab: yuuth neTeil co3HaTeTbHOMY pacciablIeHH 0 MBI, TPABUILHOMY JIBIXaHUIO.
3agauu:

1. CHWwKeHune HanpsKEHUs.

2. CHWKEHNE TPEBOKHOCTH.


https://pandia.ru/text/category/peretyagivanie_kanata/

3. OOyuaTh IpIXaTENbHBIM YIIPAKHEHUSIM.

4. Pa3BuBaTh COCPCAOTOYCHNEC, KOHICHTPALMO BHUMAHUA.

Oo6opynoBaHue: OTJEIHHOE MOMEIIEHUE, MITKUI KOBEp, MPUTIYIICHHBIA CBET, MarHUTO(OH,
JIICKU C 3aITUCBI0 PElIaKCAIlMOHHON MY3bIKH, Ha0op «L[BeT HacTpoeHUs», BONIICOHAS TAJIOYKa,
KapTUHKa ¢ n300paxxenreM CoJHIIA, JIUCTHI OyMaru, Kpacku, KUCTH, KapaH/Iallu.

XOJ1 3aHATHSL.

1. lIpuBercrBue. CM. BhILLIE.

2. IpIxaTejibHbIE YIPAKHEHHS, YIIPAKHEHNUS HA YCTIOKOEHHE U KOHIEHTPAIMI0 BHUMAHMS.
Yup. «IIpuserctBue ConHity» (4acTh koMIuiekca A) win ynp. «JIBmxenue CoJaHIay.

Yup. «JIpIxanue >KHBOTOMy, yrp. «Jpixanne JKyxokamed muyennly, vip. «JIeBITh ALIXaHUI,
ynp. «Habnronenue 3a qpixanueM» Ha BBIOOp (CM. BBIIIIE).

Yip. «Ilo3a pebenkay, yup. «BeITshDKkeHNE B 1103€ pedbenkay, yup. «llo3a smOprona (st gerei —
11032 MaJIbIIIa)» Ha BBIOOD.

3. Pesmakcanus. Jletn noxarcst Ha KoBep. 3aKpbIBAIOT ri1a3a. CIaymaT My3bIKY.

4. becena — oocy:kaenue. Jletn MeIJICHHO TIOJJHUMAIOTCS. Y TOOHO camsTcsl Ha KoBpe. becena —
obcyxnaenne (Kakas Ctpana Pagoctu, rae T Obu1? OHa Oosibiias win ManeHbkas? Kakoro ona
nsera? Tam Termno wim xononHo? Ceerno wim TeMHO? KTo kuBer B 310U cTpane? YUTo ThI
nenan? MoxeT ObITh, Thl KOro-T0 BeTpeTui? Kakue uyBcTBa Thl HCTIBITHIBAI? Thl ObLIT TaM OJIMH
uu ¢ keM-1o? u T. 1.). PucoBanue Ctpansl Pagocti. OOcyx1eHrEe PUCYHKOB.

5. Ipomanue. YnpaxHenue «L{BeT HacTpoeHUs».

Paznen 6. BMecTe Becesee

3aunstue 6.1 Tema: «Konduukrsl mexkay aerbmu. Ccopa. CMmeliblii, TPYCJINBbI)

KomnuectBo yacos 1 - 2.

Ieb: yuuTh JIeTel caMOCTOSATEIBHO pa3peliaTh MEKINYHOCTHBIC KOH(IMKTHI, YIUTBIBAs MPHU
9TOM COCTOSIHHE M HACTPOSHHE JPYroro 4YeliOBeKa; IOJIb30BAaThCS HOPMAMH-PETYISATOPAMHU
(ycTynuTh, JOTOBOPHUTHCS, COONIOAATH OYEPEAHOCTh, HM3BUHHUTHCA M JAp.). YUUTh JeTei
aQHAJIM3UPOBATh MPUYUHBI CCOp M KOHQIUKTOB. OOCYIUTh C JEThbMU KadyeCTBa CMEJIOCTD,
TPYCOCTh U UX 3HAYEHUE I OOIICHHS C OKPYKAIOITUMU

3agaun.

1. Pa3BuBaTh KOMMYHUKATHBHBIC HABBIKH.

2. PasBuBarth YMCEHHE CaMOCTOATCIIBHO YCTAHABJIIMBATb HOBbIC KOHTAKTHI.

3. BocmnurteiBaTh YBAXKCHHUEC K CBCPCTHHUKAM.

4. Pa3BuBaTh YMCHHEC aHAJIU3UPOBATH KAYCCTBA U ITOCTYIIKU B PA3HBIX CUTYAUAX.

5. OGy‘-II/ITL JIeTel MO3UTUBHEIM MNoAACP)KUBAKOIIUM ITpHUCMaM O6I.I.ICHI/I$I CO CBCpCTHUKaAMMU.

OO6opynoBanme: «100pbie JATOMIKU», M4, Ha0op «lIBeT HACTpoeHMs», BO3MYIIHBIA MIAPHK,
WUTIOCTPAIMK TI0 TeMe, MbBUIbHBIE IMy3BbIPH, KapTHUHKA C M300pa’KeHHWEM COJIHBIINIKA, MacKU
IMOIIUH.



XoJ1 3aHATHS.
1. IlpuBercrBHeE.

2. Pasmuuka. Ymp. «Yiutkay, «[loctpoii 6amnio» («Kapronusie 6amuu» K. domnens).

3. Becena-o0cy:knenne. OOCyauTh CHUTyallud, H300paKeHHbIe Ha KapTuHKax. OOpartuth
BHUMAaHHE JETeH Ha IPUYUHBI BO3MOXXHBIX KOH(IIUKTOB.

Hrpa-tpenunr. PaccmMoTpers BMecTe C JETBMU CHTYalWiO, M300paXCHHYI0 Ha KapTHHKE.
Cropocuth aereil, 4To CKaXyT HMepcoHaxu Apyr Apyry. CocTaBUTh BMECTE C JETbMHU THAJIOTH
repoeB, MCIOJIb3Ys MPUBEICHHbBIC BHICKa3bIBAaHUS WM TPUAYMBIBasi HOBbIE. [lomHTEpEecoBaThCH,
noMupsTcs i repou? Ecnu netr BHIOMPAOT KOH(PIUKTHBIE BHICKA3bIBAHUS, KOTOPBIE IPUBOISAT
K ccope, pasbirpaiiTe apyroil auanor, cupocute: «Kak ux noMupurb? YTo OHU CKaXyT ApYyr
apyry?» Ecnm mocienoBaTebHOCTh MOMYYUTCS WHAsS, TIPEUIOKHATE AeTAM Opyroi nuainor: «Kak
OHHM MOTJIH TToccopuThesa? UTo oHM ckazanu npyr Apyry?». [loaBecTu neTei K MOHMMAaHUIO TOTO,
9TO CCOPHI MOKHO M30€KaTh, €CITH 3aXOTETh.

VYop. «loccopunuch — NOMUPHIKCE» (AMATIOT B JBYX BapUaHTaX — CCOPbl M MPUMMPEHUS).
OO0s13aTeNnbHO CIIpAIIMBATh JIETEH, YTO OHU YYBCTBYIOT, OOpaTHTh BHHMAaHHE Ha BBIpaKECHUE
muma. OcTtaibHBIE JIETH MOTYT JaBaTh COBETHI Ui paspemeHus KoH(aukTa. OgHYy UM Ty XKe
CUTYallMI0 MOYKHO TPOWUTPATh HECKOJBKO pa3. IIpu 3TOM 3amaBaiiTe BOMPOCHL: a KaK eIe JETH
MOTYT JOTOBOPUTKCS, YTOOBI HE TOCCOPUTHCS? B KakoM ciiydae oHM moccopsTcs cCHOBa?

4. Mpomanmue.

3ansrue 6.2 Tema: «TBos ro6umMas ckaska». Kommaecto vacos 1.

Lesn: onpenensTe BMECTE C IEThMH MX MPEINOUYTECHUS 10 OTHOIIEHUIO K CKa3KaM, CPaBHUBATh
C TMPEAMOYTEHUSMH IPYTHUX JIFOJICH.

3agaun:

1. CHmxeHHne TPEBOKHOCTH.

2. Pa3BuBaTh MO3UTHBHBIN 00pa3 «S».

3. IloBrbimenue CaMOOIICHKHA pC6CHKa, €ro 3Ha4uMOCTHU B KOJIJICKTUBE.

4, Pa3BuBaTh HpeI[CTaBJ'IeHI/Iﬁ (¢} 0666, YKPCILIATE YBEPEHHOCTh B CBOUX BO3MOKHOCTSX.

5. O6y‘IaTI> OCO3HAaBaTb, BbIPAXKATb CBOU KCJIAHU A, MBICJIH.

OOopynoBanme: qucT Oymaru, LBETHbIE KapaHAallM WIM Kpacku, OOJbIIOE 3epKajo, Msd,
«100pBIe JaI0IKW», HA00p «LIBeT HacTpoeHUs», KapTUHKA ¢ n300paxkeHueM CoJHbIIIKa, HAOOP
«Pa3HOLBETHBIE JIAIOIIKW», MBUIBHBIE IIy3bIpH, IIMKTOTPAMMBbl, WJUIIOCTPAlMM 10 TEME,
KOCTIOMBI.

XO0J1 3aHATHS.

1. IpuBercrBue. Yp. «Ilonapu Hactpoenue», «L{BeT HacTpoeHUs»,

2. Pazmuuka. Yip. «Uto usmeHunocs?», «Jopucyi».

3. Becega. BmecTe ¢ 1eThbMH BCIOMHUTD, KaKU€ CKa3KH OHU 3HatOT. CIIpOCUTh, KaKasi CKa3ka UM
Ooybllle HPABUTCS, 4YTO IMPHUBIEKAaeT HMX B TIeposiX U ModyeMy. MOXXHO IOMOYb JETSIM
copMylIUpOBaTh MpHUBJIEKATENbHBIE JJIsI HUX KauecTBa NepcoHaXxeil (cMenblil, A0O0pBIH,
HaxoM4uuMBbIA U T. A.). PaccMoTpers miumoctpanuu. IlepcoHaxu Kakux CKa30K H300pa)KeHbI?
Ectb nmu cpean HuMX repou moOUMBIX cka3zok? IlomoOpaTh MUKTOTpamMMbl K Te€pOsSM CKa3oK.
MO>HO MpeUIOKUTh JAETAM pacckazaTb O JobuMom repoe. Ymp. «M300pa3u». PucoBanue
mobumMoro reposi. O6CyKIeHHEe PUCYHKOB.

4. Tpoumanmue.



3ansrue 6.3 Tema: «Ctpax. CMmeblii, TPy CJAUBbII»

KoanuectBo uvacos 1.

Lesb: 00y4aTh AeTei BEIPA3UTEIBHBIM JBIKCHUSIM.
3amauu:

1. VYnopaxHsaTh B y3HaBaHUU SMOLIUN IO BHEITHUM IPU3HAKAM.

2. ®opMupoBaTh MOPAIBHBIC TIPECTABICHUS Y IETEH.

3. KopperupoBaTh MoBeJICHHE ¢ TIOMOIIIBIO POJICBBIX UTP.

4. CHUMATh SMOIIMOHAIIBHOE HAIPSHKEHUE.

5. OOyuuTh ayTopeakCaluu.

O6opynoBaHue: KApTUHKU C M300paKEHUEM ADMOIMOHAILHBIX COCTOSIHUHM, COJHBINIKA M TYYKH,
6abouka, UrpyliKa JHCEHOK, KyKjia, Ms4 WM BO3AYIIHBIN mapuk, Habop «L[BeT HacTpoeHus»,
MUKTOTPAMMBI.
1. Pa3munka.

[TpuBerctBue. CMm. BbIIIIE.

Vip. «IIpoTuBonosoxHbie ABMKEHUSY, «He3Hanka.

2. 'mmuacTuka. Yop. «CoaHbIIKO U Tyukay, «Cunad (mTaHra)y.

3. Omonun. Yp. «5 rpossslii 6oery, «Ha 6epery Mmopsi», «JIuceHOK 6ouTCS».

4. Oomenue. Ymp. «Komika v MBITITKay.

5. IloBeaenue. Ymp. «Hounbie 3Byku», «Y cTpaxa rja3a BeJIUKH» M J1p. (Ckazka -
npamatuzanus). becena, oOcyxaeHue.

6. 3aBepieHue.

3ansaTue 6.4 Tema: «UyBcTBa M IpeANOYTEHUS»

KomanuectBo uvacos 1.

Henab: Pa3BuBath y neTeil moHMMaHUE TOTO, YTO YyBCTBA U HACTPOCHUS YEIOBEKA CBSA3AHBI C €T0
MPENNOYTCHUSIMHU.

3agaum:

Pa3BuBaTh oOcCO3HaHHOE BOCHpUSATHE OHMOLMU. Pa3BUBaTH YMEHHE aJeKBAaTHO BBIPAXKATh
OMOIIMOHAIBHOE COCTOSIHME. Pa3BHBAaTh MPOU3BOJIBHYIO PETYISALUIO CBOETO AMOIMOHAIBLHOTO
COCTOSIHHSL.

4, HpO,Z[OJ'DKaTB YYUTH JeTei pacrio3HaBaThb Pa3IMYHbIC SMOLIUH IO BBIPAKCHUIO JIMIIAd, MUMHUKE,
IIaHTOMHMMKCE, )KE€CTaM, I103€, ITOXOJKE.



O0opynoBanme: «100pble JTagomIKu», Ma4, Habop «LIBeT HacTpoeHMs», BO3AYLIHBIN IIApUK,
WUIIOCTPALMY 110 TEME, 00JIbILIOE 3€PKaJI0, MMKTOIPaMMBbl, KapaHAalli, Kpacku, JUCT OyMar.
XoJ1 3aHATHS.

1.IIpuBercrBue. Yup. «CoJaHeUHbIe JyUYUKN», «L[BeT HaCTpOoeHUsD.

2. Pazmunka. Yrop. «Jlarymka», «Yxo-Hoc», «Kymak-peOpo-manoHs», «M300pa3u sMOmu0»
(muddepenmmpoBanne smoruit  «Pamgocte», «I'pyctby, «YauBieHHe», «370CTh», «CTpax»,
«Buna»: cnpocuTh AeTeld Kak MOXHO OIPEAEIUTh TO WJIM MHOE COCTOSIHUE IMEPCOHAKEH Ha
KapTUHKE, THUKTorpamme). [lonpocuts 0ObSICHUTH CBOM BBIOOD.

3. Beceaa. Yrp. «XJIOOHET TOT, KTO...», «MHe HpaButTcsa», «MHe He HpaBUTCS». CIpOCHTH
JETEeH: «10YeMy OJHUM OO0Jbllle HPABUTCA CIHOKOMHO CHJIETh M CMOTPETh KapTUHKH, a s
Ipyroro 3To cKyuyHoe 3aHsTue? Iloyemy oauH BcTaeT paHoO, a ApPYrol IOOUT moOcHarh
nojaosble? U T. A.». IloroBopuTh ¢ AETbMH O TOM, YTO M OHU CaMU U BCE€ JIIOJU — pa3HbIE, U
[I03TOMY UM HpaBHUTCsS pazHoe. Heob6xonnmo, yToOBl Kak[plii peOEHOK BBICKA3aJCs, YTO €MY
00JIbIIIe HPABUTCS, M KaK MEHSIETCSA €0 HaCTPOEHHE. DTO IOMOXKET JIETSAM JIy4llle OCO3HAaTh CBOU
MPEANOYTEeHNUsT U YyBCTBA, C HUMHU CBs3aHHble. OOOOMIUTH CKa3aHHOE JAETbMHU: YbU BKYCHI
COBIIQ/IAI0T, a YbH pa3INy4aloTCca U B ueM. BmecTte cienath BBIBOJ: MPEANOUTEHUS IPYroro HaJio
3HATh U HE CTPEMUTHCS JeNaTh TO, YTO eMy He mo ayue. [logodpaTs MUKTOrpaMMbl K KaXKIOU
WJUTFOCTPAIMH. DTO MO3BOJIUT y3HATH MPEAMOUYTEHUS PEOCHKA.

VYap. «Joabepu nukrorpammy». [lonpocuts oOBICHUTH CBOM BBIOOP, OOpaTUTh BHUMaHHE Ha
YyBCTBA, KOTOpbIE HCIBITHIBAIOT neTH. [lompocuTh nereit HapHcoBaTh CBOE MpPEANOYTEHHUE.
OO6cyx1eHne pUCYHKOB.

4. TIlpomanue. Yrp. «CoJHBIIIKO», «MbI», « MBI — MOJIOIIBI!».

3ansrue 6.5 Tema: «Pa3BuTHe HeBepPOATbHOI KOMMYHHKALHI)

KomnuectBo vacos 1.

Heanb: pazBuTHe HEBEpOATLHON KOMMYHHKAIIUNA: MUMHUKH, TAHTOMUMUKH, )KECTUKYJISIUU.
3agauu:

1. Yuuth aereit B3aMMOJEHCTBOBATD JIPYT C IPYTOM.

2. CnoyeHune KOJJIEKTUBA.

3. CHmKeHUE TEJIECHOIO HaIIpsAXKCHUA.

OO0opynoBaHme: MeNKHe IPeAMEThl (KaMEIKHU, UKW, OPEXH, PAKyIIKH U T. [I.).

X0/ 3aHATHSA:

1. IlpuBercTBHe. [leTH 310pOBAIOTCS C MOMOILBIO )KECTOB.

2. Yup. «Yraaai, 9ro 310?» JIeTH CUAAT B KPYry ¢ 3aKpbITBIMHU IllazaMu. Benymmil kinaner B
PYKY KaXJIOMy KakoH-Inbo mpeamer (opelek, kamemek W T. 1.). JleTH, He OTKpbIBas Iias,
CTaparoTCs Ha OLLYIb OIPEIEIUTD 3TOT MPEAMET U €0 KauyecTBa: JISTKUM WIH TSKEIIbIN, TEIUIBIN
WU XOJIOJHBIM, MATKUW WIM TBEPIAbIM, IIaAKUNA WM LIepoxoBarbll. Mrpa mnosTopsercs
HECKOJIBKO pas3.

Yrp. «O _uyem roBopuT TBOU cobecenHuk?» Jletn pazgenstorcs Ha mapbl. OamH cooluiaer
JIpyromy o 4yeMm-iau0o 6e3 CJIOB, C MOMOILBI0O MUMUKHU H 5KeCTOB. Jpyroit nomwkeH norajnarbes, o
YeM HJeT peuyb, M BbICKa3aThb CBOM COOOpaKeHHs. 3aTeM JAETH MEHSIOTCS POJISIMH, HIrpa
IIOBTOPSIETCS.

Ilpumeuanue. MOXHO UCIIOJIB30BAaTh BAPUAHT UIPHI, I'I€ OJUH U3 JIE€TEH II0KA3bIBACT HAIIAPHUKY
KaKylo-HHOY/Ib 1103y, @ TOT ONPEEIseT, KTO 3TO MOXKET OBbITh.




VYup. «He3naiika». Beibupaercs Bogsmmii — «HesHaiika». JleTn 3a1ai0T eMy J1r00ble BOTIPOCHI, a
TOT U300paKaeT MUMHKOM, )KECTaMU OTBET «HE 3HAI0» (Pa3BOJUT pyKaMu, MOJHUMAET IJIeYH, Ha
JULE — HEIOYMEHNUE). 3aTeM BOSALINI MEHSIETCS, UTPpa MPOJ0JIKAETC.

Yup. «lloka3 xecrammuy». Jletn paszaenstorcs Ha mapbl. OIUH U3 JE€TE€H XKECTaMM IMOKa3bIBaeT
HallapHUKY, KaK Ha/J0 YUCTUTh 3yObl, YMBIBAThCs, 3aCTEIMBaTh IyrOBUIBI U T. J. 3aTe€M JETH
MEHSIOTCS POJIIMH, UI'PA TIOBTOPSIETCSL.

Yop. «lloxoakay. OnuH U3 neTeil — BOIAUIMI - AEMOHCTPUPYET MOXOAKY WJIM XapaKTEepHbIE
JBUKEHUSI KAKOTO-JIMOO KMBOTHOTO, OCTAJIbHBIE YTabIBAlOT U HAa3bIBAIOT 3TO KUBOTHOE. 3aTeM
BOJISIIIIMI MEHSIETCS, UTPa IPOIOIKACTCA.

Yup. «llepenaii _npenmer». Bece Bcraror B Kpyr. Ilcuxonor, ucnoisib3ys COOTBETCTBYIOLIUE
JBUKEHMS, IPEAaeT 10 KpYyry BooOpakaeMblil IpeaMeT (MSATKYI0 UIPYIIKY, CTEKISHHYIO Ba3sy,
BO3JIYIIHBIA IIAPUK, TOPSYYI0 KapTOMIKY U T. A.). [lo okoHYaHuM ynpakHEeHHs] — 00CYyXAeHUE:
pa3Hble NpeaMETHI TPEOYIOT OT HAC PAa3JIMYHBIX TEIO0IBHKEHUI.

Yup. «CornacoBaHHbIE JBWXKEHUs». JleT pa3nensiorcs Ha Mapbl, UMUTUPYIOT JBH)KEHHE
rpebIIOB B JIOJIKE, JTHOACH, MWISIIUX JPOBa, IEPETATMBAIOIINX KaHaT.

Yup. «Oroue-neny. Jletn nepememnarorcst mo komHate. [To komanze «Jlea!» octanaBmuBaroTCs B
TOM I03€, B KOTOPOW MX 3acTaja KOMaHJa, U HalpsAraroT Mblmel. Korna npo3Bydur kKoMaHaa
«Oronb!» - paccnabisiloTCs M COBEpIIAIOT MPOU3BOJIbHBIE, CIOHTaHHbIE JBHXeHUs. Urpa
ITOBTOPSIETCS] HECKOJIBKO Pa3.

4. Ilpomanue. Ynp. «Ilyranuna» cM. BbIIIIE.

3ansrue 6.6 Tema: «IlyremecrBue B Ctpany Cmesoctu wim Cmenbix Yes10Be4KoB»

KomnuectBo vacos 1.

Leb: yauTh neTeit co3HaTEeILHOMY PACcCIa0ICHUIO MBI, TPABUIHBHOMY JIBIXaHHIO.
3agauu:

1. CHIXKeHue HANpSHKEHUS.

2. CHWXeHHEe TPEBOKHOCTH.

3. O0y4aTh MpaBWIHBHOMY JIBIXaHHIO.

4. Pa3BuBaTth KOHOCHTPALNIO BHUMAaHMUA.

OO6opynoBanme: OTACNbHOE MOMEIIEHUE, MSITKH KOBEp, MPUTIYHICHHBIA CBET, MarHUTO(OH,
JIMICKHU C 3allMCBI0 PeNlaKCallMOHHON MY3bIKU, Habop «L[BeT HacTpoeHUs», BoIIeOHas MajloykKa,
KapTUHKa c u3o0paxeHuem ComHIA, JUCTHI Oymaru, Kpackw, KHUCTH, KapaHpaamu, «CMemsii
YenoBedek».

X0 3aHATHS.

1. IlpuBercrBue. CM. BhILIE.

2. IpIxaTejibHbIE YIIPAKHEHHS, YIIPAKHEHHUS HA YCIIOKOEHHEe M KOHIEHTPALMI0 BHUMAHMSI.
Yup. «[IpuBerctBue CoaHIry» (4acTh KoMmIuiekca A) uiu ynp. «JIBmkeHue CoJHITaY.

Vop.  «/IpiIxaHue  KHBOTOMY, yip.  «JIpixanwe  JKyxokalmied  m4Yensl», yap.  «JIeBATh
IbIXaHuiy, yop. «HabmoneHue 3a JbIxaHueM» Ha BEIOOD (CM. BBIIIE).

Yup. «Ilo3a I'eposi», ymp. «I1o3za Bouna 1», ynp. «[1o3a Bouna 2» Ha BEIOOD (CM. BBIIIE).

3. Penakcamus. Jletu noxarcst Ha KoBep. 3aKpbIBaloT 11aza. CIymaloT MY3bIKY.




4. Becega — o0cy:xnenue. JleTy MEIJIEHHO NOJHUMAIOTCS. Y 100HO cajasaTcst Ha KoBpe. becena —
obocyxknenne (Kakas Ctpana Cmenoctu, rae el 0bu1? OHa Oonbinas wim ManeHbkas? Kakoro
ona ugera? Tam Temno win xonoano? Ceemno wim TeMHO? Ko »uBeT B 310l cTpane? Uto Tl
nenan? MoxeT ObITb, Thl KOro-To BeTpeTii? Kakue gyBcTBa Thl HCHBITHIBaN? ThI OBLI TaM OAWH
Wi ¢ keM-1o? u T. A.). Pucoanue Ctpansl Cmenoctu. O0cyxeHue pucyHKOB.

5. lIpomanue. YopaxHenue «L{BeT HacTpoeHUD».
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